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1 ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1. Значимые для разработки и реализации программы характеристики 

        Программа направлена для организации работы с детьми 5-6 лет с учетом их возрастных и 

индивидуальных особенностей по основным направлениям развития: социально-коммуникативному, 

познавательному, речевому, художественно-эстетическому и физическому развитию детей. Основным 

приоритетным направлением в деятельности группы является физическое развитие и привитие основ 

здорового образа жизни у детей дошкольного возраста. Программа представляет собой модель 

процесса воспитания, развития и обучения детей, охватывающую все основные моменты их 

жизнедеятельности в старшем дошкольном возрасте. 

 

    Рабочая программа разработана на основе  Основной общеобразовательнщй программы  

дошкольного образования муниципального бюджетного дошкольного учреждения «Детский сад 

общеразвивающего вида с приоритетным осуществлением деятельности по познавательно-

речевому направлению развития воспитанников №125 «Затейники» (далее – Программа). А так же  

в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, 

зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в редакции 

приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 

6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264) (далее – ФГОС ДО) и федеральной образовательной 

программой дошкольного образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 25 

ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный 

№ 71847) (далее – ФОП ДО). 

Нормативно-правовой основой для разработки Программы являются следующие 

нормативно-правовые документы: 

‒                 Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 «О 

национальных целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на 

период до 2024 года»; 

‒                 Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О 

национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 года»; 

‒                 Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об 

утверждении основ государственной политики по сохранению и укреплению 

традиционных российских духовно-нравственных ценностей» 

‒                 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

‒                 Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений 

в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам 

воспитания обучающихся» 

‒                 Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении изменений 

в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 

Федерального закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации» 

‒                 распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. №   

999-р «Об утверждении Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на 

период до 2025 года»; 
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‒                 федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, 

зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в 

редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано 

в Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264); 

‒                 федеральная образовательная программа дошкольного образования 

(утверждена приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, 

зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847); 

‒                 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

дошкольного образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 31 июля 

2020 года № 373, зарегистрировано в Минюсте России 31 августа 2020 г., 

регистрационный № 59599); 

‒                 Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодёжи (утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28, зарегистрировано в Минюсте России 

18 декабря 2020 г., регистрационный № 61573); 

      - Закон «Об образовании» Республики Татарстан №63-3 РТ от 22 июля 2013года; 

‒                 Закон Республики Татарстан «О государственных языках Республики 

Татарстан и других языках в Республике Татарстана 

‒   Устав ДОУ; 

‒    Положение об основной образовательной программе ДОУ. 

 

     Основная цель программы -  всестороннее формирование личности ребенка с учетом его 

психофизического и социального развития, индивидуальных возможностей и склонностей, коррекция 

и компенсация нарушений развития, формирование основ начальной культуры личности, развитие 

психических и физических качеств в соответствии с индивидуальными особенностями, подготовка к 

жизни в современном обществе, к обучению в школе, обеспечение безопасности жизнедеятельности 

дошкольника. 

 

Исходя из поставленной цели, формируются следующие задачи: 

1. Укрепление здоровья, приобщение к здоровому образу жизни, развитие двигательной и 

гигиенической культуры детей. 

2. Развитие гуманистической направленности отношения детей к миру, воспитание культуры 

общения, эмоциональной отзывчивости и доброжелательности к людям. 
3. Развитие эстетических чувств детей, творческих способностей, эмоционально-ценностных 

ориентаций, приобщение воспитанников к искусству и художественной литературе.  
4. Развитие познавательной активности, познавательных интересов, интеллектуальных 

способностей детей, самостоятельности и инициативы, стремления к активной деятельности и 

творчеству. 

5. Создание в группах условий для усвоения детьми социально-значимых, гуманных знаний, 

основных норм и традиций, в обществе котором живут.  

 

Реализация цели осуществляется в процессе разнообразных видов деятельности: 

1. Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов 

детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-

исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения). 
2. Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов; 

3. Самостоятельная деятельность детей. 
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4. Взаимодействие с семьями детей по реализации рабочей  программы. 

 
Характерные особенности старшей группы №4: 

 

№ гр возраст детей Кол-во мальчики девочки наполняемость 

по нормам 

фактическая 

наполняемость 

12 5-6 лет 17 5 12 21 17 

 

 

  Приоритетные направления: подготовка детей к обучению грамоте. 

 

 Кадровое обеспечение образовательного процесса:  

Воспитатели: Родионова Евгения Анатольевна, Галиахметова Зухра Хатиповна 

                       

                    
1.2. Возрастные особенности детей 5-6 лет 

        Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры и строить свое 

поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, соответствующей 

и по содержанию, и интонационно взятой роли. Речь, сопровождающая реальные отношения детей, 

отличается от ролевой речи. Дети начинают осваивать социальные отношения и понимать 

подчиненность позиций в различных видах деятельности взрослых, одни роли становятся для них 

более привлекательными, чем другие. При распределении ролей могут возникать конфликты, 

связанные субординацией ролевого поведения. Наблюдается организация игрового пространства, в 

котором выделяются смысловой «центр» и «периферия». В игре «Больница» таким центром 

оказывается кабинет врача, в игре Парикмахерская» — зал стрижки, а зал ожидания выступает в 

качестве периферии игрового пространства.) Действия детей в играх становятся разнообразными. 

Развивается изобразительная деятельность детей. Это возраст наиболее активного 

рисования. В течение года дети способны создать до двух тысяч рисунков. Рисунки могут быть 

самыми разными по содержанию: это и жизненные впечатления детей, и воображаемые ситуации, и 

иллюстрации к фильмам и книгам. Обычно рисунки представляют собой схематические изображения 

различных объектов, но могут отличаться оригинальностью композиционного решения, передавать 

статичные и динамичные отношения. Рисунки приобретают сюжетный характер; достаточно часто 

встречаются многократно повторяющиеся сюжеты с небольшими или, напротив, существенными 

изменениями. Изображение человека становится более детализированным и пропорциональным. По 

рисунку можно судить о половой принадлежности и эмоциональном состоянии изображенного 

человека. 

Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в которых протекает эта 

деятельность. Дети используют и называют разные детали деревянного конструктора. Могут заменить 

детали постройки в зависимости от имеющегося материала. Овладевают обобщенным способом 

обследования образца. Дети способны выделять основные части предполагаемой постройки. 

Конструктивная деятельность может осуществляться на основе схемы, по замыслу и по 

условиям. Появляется конструирование в ходе совместной деятельности. 

Дети могут конструировать из бумаги, складывая ее в несколько раз (два, четыре, шесть 

сгибаний); из природного материала. Они осваивают два способа конструирования: 1) от природного 

материала к художественному образу (в этом случае ребенок «достраивает» природный материал до 

целостного образа, дополняя его различными деталями); 2) от художественного образа к природному 

материалу (в этом случае ребенок подбирает необходимый материал, для того чтобы воплотить образ). 

Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и величины, строения предметов; 

систематизируются представления детей. Они называют не только основные цвета и их оттенки, но и 

промежуточные цветовые оттенки; форму прямоугольников, овалов, треугольников. Воспринимают 

величину объектов, легко выстраивают в ряд — по возрастанию или убыванию — до 10 различных 

предметов. 
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Однако дети могут испытывать трудности при анализе пространственного положения объектов, 

если сталкиваются с несоответствием формы и их пространственного расположения. Это 

свидетельствует о том, что в различных ситуациях восприятие представляет для дошкольников 

известные сложности, особенно если они должны одновременно учитывать несколько различных и 

при этом противоположных признаков. 

В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. Дети способны 

не только решить задачу в наглядном плане, но и совершить преобразования объекта, указать, в какой 

последовательности объекты вступят во взаимодействие, и т.д. Однако подобные решения окажутся 

правильными только в том случае, если дети будут применять адекватные мыслительные средства. 

Среди них можно выделить схематизированные представления, которые возникают в процессе 

наглядного моделирования; комплексные представления, отражающие представления детей о системе 

признаков, которыми могут обладать объекты, а также представления, отражающие стадии 

преобразования различных объектов и явлений (представления о цикличности изменений): 

представления о смене времен года, дня и ночи, об увеличении и уменьшении объектов результате 

различных воздействий, представления о развитии и т. д. Кроме того, продолжают 

совершенствоваться обобщения, что является основой словесно - логического мышления. В 

дошкольном возрасте у детей еще отсутствуют представления о классах объектов. Дети группируют 

объекты по признакам, которые могут изменяться, однако начинают формироваться операции 

логического сложения и умножения классов. Так, например, старшие дошкольники при группировке 

объектов могут учитывать два признака: цвет и форму (материал) и т.д. 

Как показали исследования отечественных психологов, дети старшего дошкольного возраста 

способны рассуждать и давать адекватные причинные объяснения, если анализируемые отношения не 

выходят за пределы их наглядного опыта. 

Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять достаточно оригинальные и 

последовательно разворачивающиеся истории. Воображение будет активно развиваться лишь при 

условии проведения специальной работы по его активизации. 

Продолжают развиваться устойчивость, распределение, переключаемость внимания. 

Наблюдается переход от непроизвольного к произвольному вниманию. 

Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. Дети могут правильно 

воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки. Развиваются фонематический слух, 

интонационная выразительность речи при чтении стихов в сюжетно-ролевой игре и в повседневной 

жизни. 

Совершенствуется грамматический строй речи. Дети используют практически все части речи, 

активно занимаются словотворчеством. Богаче становится лексика: активно используются синонимы 

и антонимы.    Развивается связная речь. Дети могут пересказывать, рассказывать по картинке, 

передавая не только главное, но и детали. 

Достижения этого возраста характеризуются распределением ролей игровой деятельности; 

структурированием игрового пространства; дальнейшим развитием изобразительной деятельности, 

отличающейся высокой продуктивностью; применением в конструировании обобщенного способа 

обследования образца; усвоением обобщенных способов изображения предметов одинаковой формы. 

Восприятие в этом возрасте характеризуется анализом сложных форм объектов; развитие 

мышления сопровождается освоением мыслительных средств (схематизированные представления, 

комплексные представления, представления о цикличности изменений); развиваются умение 

обобщать, причинное мышление, воображение, произвольное внимание, речь, образ Я. 
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1.3 Приоритетное направление деятельности старшей группы №12 

 

Основным  приоритетным направлением старшей группы №12 являются: подготовка детей к 

обучению грамоте.  

          Актуальность подготовки детей к обучению грамоте заключается в том, что образователный 

процесс данной работы направлен на развитие творческих и интеллектуальных способностей, 

эмоциональной сферы, духовно-нравственных качеств ребенка, подготовку к обучению в 

общеобразовательной школе.  

         Программа разработана и реализуется с учетом индивидуальных и возрастных особенностей 

детей в условиях детского сада. 

         С целью реализации установленного приоритета деятельности в группе  проводится углубленная 

работа по подготовке детей к обучению грамоте в условиях внедрения ФГОС дошкольного 

образования. 

Цель программы по подготовке к обучению грамоте: 

     Развитие у детей глубокого устойчивого интереса к обучению грамоте на основе развития 

познавательной и речевой активности, с использованием средств наглядного моделирования.  

Задачи программы: 

1.Формирование аналитико–синтетической активности как предпосылки обучения грамоте: владение 

речью как средством общения и культуры; совершенствовать фонематический слух.  

2.  Обучение детей  плавному слоговому чтению целыми словами на материале полного алфавита 

несложных по своему структурному составу слов и предложений;   обучение быстрому чтению; 

обучение детей писать печатными буквами и использовать своё умение в соответствии с заданиями 

воспитателя; развивать мелкую моторику пальцев рук. 

Особенностью программы является ее целенаправленность одновременного поэтапного 

развития речевой активности связанной с познавательной функцией, и формирование технических 

навыков, при помощи которых ребенок фиксирует то, что он узнает об окружающем мире, таким 

образом, осуществляется комплексный подход в его подготовке к школе. 

Программа представляет собой систему обучения в ходе, которой речевая деятельность 

воспитанников переходит в частично поисковую, а  также в поисковую и художественно-творческую 

самостоятельную работу. 

1.4.Планируемые результаты освоения программного материала 

К концу года дети могут:  

Образовательная область «Социально – коммуникативное развитие» 

Игровая, коммуникативная деятельность 

ребенок согласовывает свои интересы с интересами партнеров в игровой деятельности, умеет 

предложить и объяснить замысел игры, комбинировать сюжеты на основе разных событий, создавать 

игровые образы, управлять персонажами в режиссерской игре; 

ребенок проявляет интерес к игровому экспериментированию, развивающим и познавательным 

играм, в играх с готовым содержанием и правилами действует в точном соответствии с игровой 

задачей и правилами. 
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ребенок проявляет доступный возрасту самоконтроль, способен привлечь внимание других детей 

и организовать знакомую подвижную игру; 

ребенок регулирует свою активность в деятельности, умеет соблюдать очередность и учитывать 

права других людей, проявляет инициативу в общении и деятельности, задает вопросы различной 

направленности, слушает и понимает взрослого, действует по правилу или образцу в разных видах 

деятельности, способен к произвольным действиям; 

 Самостоятельно отбирает или придумывает разнообразные сюжеты игр. 

Придерживается в процессе игры намеченного замысла, оставляя место для импровизации. Находит 

новую трактовку роли и исполняет ее. Может моделировать предметно-игровую среду. 

В дидактических играх договаривается со сверстниками об очередности ходов, выборе карт, схем; 

проявляет себя терпимым и доброжелательным партнером. 

Понимает образный строй спектакля: оценивает игру актеров, средства выразительности и 

оформление постановки. 

В беседе о просмотренном спектакле может высказать свою точку зрения. 

Владеет навыками театральной культуры: знает театральные профессии, правила поведения в театре. 

Участвует в творческих группах по созданию спектаклей («режиссеры», «актеры», «костюмеры», 

«оформители» и т. д.). 

ребенок настроен положительно по отношению к окружающим, охотно вступает в общение со 

взрослыми и сверстниками, проявляет сдержанность по отношению к незнакомым людям, при 

общении со взрослыми и сверстниками ориентируется на общепринятые нормы и правила культуры 

поведения, проявляет в поведении уважение и привязанность к родителям (законным представителям), 

демонстрирует уважение к педагогам, интересуется жизнью семьи и ДОО; 

ребенок способен различать разные эмоциональные состояния взрослых и сверстников, 

учитывает их в своем поведении, откликается на просьбу помочь, в оценке поступков опирается на 

нравственные представления; 

 

Элементарная трудовая деятельность 

ребенок проявляет активность в стремлении к познанию разных видов труда и профессий, 

бережно относится к предметному миру как результату труда взрослых, стремится участвовать в труде 

взрослых, самостоятелен, инициативен в самообслуживании, участвует со сверстниками в разных 

видах повседневного и ручного труда; 

Самостоятельно ухаживает за одеждой, устраняет непорядок в своем внешнем виде. 

Ответственно выполняет обязанности дежурного по столовой, в уголке природы. 

Проявляет трудолюбие в работе на участке детского сада. 

Может планировать свою трудовую деятельность; отбирать материалы, необходимые для занятий, 

игр. 

 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

ребенок испытывает познавательный интерес к событиям, находящимся за рамками личного 

опыта, фантазирует, предлагает пути решения проблем, имеет представления о социальном, 

предметном и природном мире; ребенок устанавливает закономерности причинно-следственного 

характера, приводит логические высказывания; проявляет любознательность; 

Продуктивная (конструктивная) деятельность 

Способен соотносить конструкцию предмета с его назначением. 

Способен создавать различные конструкции одного и того же объекта. 
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Может создавать модели из пластмассового и деревянного конструкторов по рисунку и словесной 

инструкции. 

Формирование элементарных математических представлений 

ребенок использует математические знания, способы и средства для познания окружающего 

мира; способен к произвольным умственным действиям; логическим операциям анализа, сравнения, 

обобщения, систематизации, классификации и другим, оперируя предметами разными по величине, 

форме, количеству; владеет счетом, ориентировкой в пространстве и времени; 

ребенок знает о цифровых средствах познания окружающей действительности, использует 

некоторые из них, придерживаясь правил безопасного обращения с ними; 

Самостоятельно объединяет различные группы предметов, имеющие общий признак, в единое 

множество и удаляет из множества отдельные его части (часть предметов). Устанавливает связи и 

отношения между целым множеством и различными его частями (частью); находит части целого 

множества и целое по известным частям. 

Считает до 10 и дальше (количественный, порядковый счет в пределах 20). 

Называет числа в прямом (обратном) порядке до 10, начиная с любого числа натурального ряда 

(в пределах 10). 

Соотносит цифру (0-9) и количество предметов. 

Составляет и решает задачи в одно действие на сложение и вычитание, пользуется цифрами и 

арифметическими знаками (+, —, -=). 

Различает величины: длину (ширину, высоту), объем (вместимость), массу (вес предметов) и способы 

их измерения. 

Измеряет длину предметов, отрезки прямых линий, объемы жидких и сыпучих веществ с помощью 

условных мер. Понимает зависимость между величиной меры и числом (результатом измерения). 

Умеет делить предметы (фигуры) на несколько равных частей; сравнивать целый предмет и его часть. 

Различает, называет: отрезок, угол, круг (овал), многоугольники (треугольники, четырехугольники, 

пятиугольники и др.), шар, куб. Проводит их. сравнение. 

Ориентируется в окружающем пространстве и на плоскости (лист, страница, поверхность стола и др.), 

обозначает взаимное расположение и направление движения объектов; пользуется знаковыми 

обозначениями. 

Умеет определять временные отношения (день—неделя   месяц); время по часам с точностью до 1 

часа. 

Знает состав чисел первого десятка (из отдельных единиц) и состав чисел первого пятка из двух 

меньших. 

Умеет получать каждое число первого десятка, прибавляя единицу к предыдущему и вычитая единицу 

из следующего за ним в ряду. 

Знает название текущего месяца года; последовательность всех дней недели, времен года. 

Формирование целостной картины мира , нравственно- патриотическое воспитание 

ребенок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в процессе 

ознакомления с видами спорта и достижениями российских спортсменов; 

ребенок проявляет познавательный интерес к населенному пункту, в котором живет, знает 
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некоторые сведения о его достопримечательностях, событиях городской и сельской жизни; знает 

название своей страны, ее государственные символы; 

ребенок имеет представление о живой природе разных регионов России, может 

классифицировать объекты по разным признакам; имеет представление об особенностях и 

потребностях живого организма, изменениях в жизни природы в разные сезоны года, соблюдает 

правила поведения в природе, ухаживает за растениями и животными, бережно относится к ним; 

Имеет разнообразные впечатления о предметах окружающего мира. 

Выбирает и группирует предметы в соответствии с познавательной задачей. 

Знает герб, флаг, гимн России. 

Называет главный город страны. 

Имеет представление о родном крае; его достопримечательностях. 

Имеет представления о школе, библиотеке. 

Знает некоторых представителей животного мира (звери, птицы, пресмыкающиеся, земноводные, 

насекомые). 

Знает характерные признаки времен года и соотносит с каждым сезоном особенности жизни людей, 

животных, растений. 

Знает правила поведения в природе и соблюдает их. 

Устанавливает элементарные причинно-следственные связи между природными явлениями. 

Формирование основ безопасного поведения 

ребенок владеет представлениями о безопасном поведении, соблюдает правила безопасного 

поведения в разных видах деятельности, демонстрирует умения правильно и безопасно пользоваться 

под присмотром взрослого бытовыми предметами и приборами, безопасного общения с незнакомыми 

животными, владеет основными правилами безопасного поведения на улице; 

ребенок владеет основными способами укрепления здоровья (закаливание, утренняя гимнастика, 

соблюдение личной гигиены, безопасное поведение и другие); мотивирован на сбережение и 

укрепление собственного здоровья и здоровья окружающих 

Соблюдает элементарные правила организованного поведения в детском саду, поведения на улице и в 

транспорте, дорожного движения. 

Различает и называет специальные виды транспорта («Скорая помощь», «Пожарная», «Милиция»), 

объясняет их назначение. 

Понимает значения сигналов светофора. 

Узнает и называет дорожные знаки «Пешеходный переход», «Дети». «Остановка общественного 

транспорта», «Подземный пешеходный переход», «Пункт медицинской помощи». 

Различает проезжую часть, тротуар, подземный пешеходный переход, пешеходный переход «Зебра». 

Знает и соблюдает элементарные правила поведения в природе (способы безопасного взаимодействия 

с растениями и животными, бережного отношения к окружающей природе). 

Образовательная область «Речевое развитие» 

ребенок проявляет инициативу и самостоятельность в процессе придумывания загадок, сказок, 
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рассказов, владеет первичными приемами аргументации и доказательства, демонстрирует богатый 

словарный запас, безошибочно пользуется обобщающими словами и понятиями, самостоятельно 

пересказывает рассказы и сказки, проявляет избирательное отношение к произведениям определенной 

тематики и жанра; 

Пересказывает и драматизирует небольшие литературные произведения; составляет по плану и 

образцу рассказы о предмете, по сюжетной картинке, набору картин с фабульным развитием действия. 

Употребляет в речи синонимы, антонимы, сложные предложения разных видов. 

Различает понятия «звук», «слог», «слово», «предложение». Называет в последовательности слова в 

предложении, звуки и слоги в словах. Находит в предложении слова с заданным звуком, определяет 

место звука в слов 

Различает жанры литературных произведений. 

Называет любимые сказки и рассказы; знает наизусть 2-3 любимых стихотворения, 2-3 считалки, 2-3 

загадки. 

Называет 2-3 авторов и 2-3 иллюстраторов книг. 

Выразительно читает стихотворение, пересказывает отрывок из сказки, рассказа. 

Образовательная область «Художественно – эстетическое развитие» 

ребенок проявляет интерес и (или) с желанием занимается музыкальной, изобразительной, 

театрализованной деятельностью; различает виды, жанры, формы в музыке, изобразительном и 

театральном искусстве; проявляет музыкальные и художественно-творческие способности; 

ребенок принимает активное участие в праздничных программах и их подготовке; 

взаимодействует со всеми участниками культурно-досуговых мероприятий; 

ребенок самостоятельно определяет замысел рисунка, аппликации, лепки, постройки, создает 

образы и композиционные изображения, интегрируя освоенные техники и средства выразительности, 

использует разнообразные материалы; 

Различает виды изобразительного искусства: живопись, графика, скульптура, декоративно-

прикладное и народное искусство. 

Называет выразительные основные средства произведений искусства. 

Рисование. Создает индивидуальные и коллективные рисунки, декоративные, предметные и 

сюжетные композиции на темы окружающей жизни, литературных произведений. 

Использует разные материалы и способы создания изображения. 

Лепка. Лепит различные предметы, передавая их форму, пропорции, позы и движения; создает 

сюжетные композиции из 2-3 и более изображений. 

Выполняет декоративные композиции способами налепа и рельефа. Расписывает вылепленные 

изделия по мотивам народного искусства. 

Аппликация. Создает изображения различных предметов, используя бумагу разной фактуры и 

способы вырезания и обрывания. 

Создает сюжетные и декоративные композиции. 

Приобщение к искусству 
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Узнает мелодию Государственного гимна РФ. 

Определяет жанр прослушанного произведения (марш, песня, танец) и инструмент, на котором оно 

исполняется. 

Определяет общее настроение, характер музыкального произведения. 

Различает части музыкального произведения (вступление, заключение, запев, припев). 

Может петь песни в удобном диапазоне, исполняя их выразительно, правильно передавая мелодию 

(ускоряя, замедляя, усиливая и ослабляя звучание). 

Может петь индивидуально и коллективно, с сопровождением и без него. 

Умеет выразительно и ритмично двигаться в соответствии с разнообразным характером музыки, 

музыкальными образами; передавать несложный музыкальный ритмический рисунок. 

Умеет выполнять танцевальные движения (шаг с притопом, приставной шаг с приседанием, 

пружинящий шаг, боковой галоп, переменный шаг). 

Инсценирует игровые песни, придумывает варианты образных движений в играх и хороводах. 

Исполняет сольно и в ансамбле на ударных и звуковысотных детских музыкальных инструментах 

несложные песни и мелодии. 

Образовательная область «Физическое развитие» 

ребенок демонстрирует ярко выраженную потребность в двигательной активности, проявляет 

интерес к новым и знакомым физическим упражнениям, пешим прогулкам, показывает 

избирательность и инициативу при выполнении упражнений, имеет представления о некоторых видах 

спорта, туризме, как форме активного отдыха; 

ребенок проявляет осознанность во время занятий физической культурой, демонстрирует 

выносливость, быстроту, силу, гибкость, ловкость, координацию, выполняет упражнения в заданном 

ритме и темпе, способен проявить творчество при составлении несложных комбинаций из знакомых 

упражнений; 

Выполняет правильно все виды основных движений (ходьба, бег, прыжки, метание, лазанье). 

Может прыгать на мягкое покрытие с высоты до 40 см; мягко приземляться, прыгать в длину с места 

на расстояние не менее 100 см, с разбега — 180 см; в высоту с разбега—не менее 50 см; прыгать через 

короткую и длинную скакалку разными способами. 

Может перебрасывать набивные мячи (вес 1 кг), бросать предметы в цель из разных исходных 

положений, попадать в вертикальную и горизонтальную цель с расстояния А-5 м, метать предметы 

правой и левой рукой на расстояние 5-12 м, метать предметы в движущуюся цель. 

Умеет перестраиваться в 3-4 колонны, в 2-3 круга на ходу, в две шеренги после расчета на «первый-

второй», соблюдать интервалы во время передвижения. 

Выполняет физические упражнения из разных исходных положений четко и ритмично, в заданном 

темпе, под музыку, по словесной инструкции. 

Следит за правильной осанкой. 

Ходит на лыжах переменным скользящим шагом на расстояние 3 км, поднимается на горку и 

спускается с нее, тормозит при спуске. 
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Участвует в играх с элементами спорта (городки, бадминтон, баскетбол, футбол, хоккей, настольный 

теннис). 

 

Усвоил основные культурно-гигиенические навыки (быстро и правильно умывается, насухо 

вытирается, пользуясь только индивидуальным полотенцем, чистит зубы, полощет рот после еды, 

моет ноги перед сном, правильно пользуется носовым платком и расческой, следит за своим внешним 

видом, быстро раздевается и одевается, вешает одежду в определенном порядке, следит за чистотой 

одежды и обуви). 

Имеет сформированные представления о здоровом образе жизни (об особенностях строения и 

функциях организма человека, о важности соблюдения режима дня, о рациональном питании, о 

значении двигательной активности в жизни человека, о пользе и видах закаливающих процедур, о роли 

солнечного света, воздуха и воды в жизни человека и их влиянии на здоровье). 

2. Содержательный раздел  

2.1.Особенности организации образовательного процесса в старшей группе 

В структуру образовательного процесса старшей группы включены такие компоненты как: 

- организационная образовательная деятельность  

- образовательная деятельность в режимных моментах; 

-  самостоятельная деятельность детей; 

- образовательная деятельность в семье. 

  Организация образовательной деятельности реализуется в совместной деятельности взрослого 

и ребенка 5-6 лет в ходе различных видов детской деятельности (игровой, двигательной, 

познавательно-исследовательской, коммуникативной, продуктивной, музыкально-художественной, 

трудовой, а также чтения художественной литературы) или их интеграцию. 

Совместная образовательная деятельность 

 педагогов и детей 
Самостоятельная 

деятельность детей 

Образовательная 

деятельность в семье  образовательная 

деятельность 

Образовательная 

деятельность в 

режимных моментах 

Основные формы:                                

-игра,                                                 

-занятие,                                                  

-наблюдение,                                          

-экспериментирование,                          

-разговор,                                          

-решение проблемных 

ситуаций,                                   

- проектная 

деятельность и др. 

Решение 

образовательных задач в 

ходе режимных 

моментов 

Деятельность ребенка 

в разнообразной, 

гибко меняющейся 

предметно-

развивающей и 

игровой среде 

Решение 

образовательных 

задач в семье 

 

Игровая деятельность, являясь основным видом детской деятельности, организуется при 

проведении режимных моментов, совместной деятельности взрослого и ребенка 5-6 лет, 

самостоятельной деятельности детей.  

Двигательная деятельность организуется при проведении организованной образовательной 

физкультурной деятельности, режимных моментов, совместной деятельности взрослого и ребенка. 
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Коммуникативная деятельность осуществляется в течение всего времени пребывания ребенка 

старшей группы в детском саду; способствует овладению ребенком конструктивными способами и 

средствами взаимодействия с окружающими людьми – развитию общения со взрослыми и 

сверстниками, развитию всех компонентов устной речи.  

Трудовая деятельность организуется с целью формирования у детей 5-6 лет положительного 

отношения к труду, через ознакомление детей с трудом взрослых и непосредственного участия детей 

в посильной трудовой деятельности в детском саду и дома. Основными задачами при организации 

труда являются воспитание у детей потребности трудиться, участвовать в совместной трудовой 

деятельности, стремления быть полезным окружающим людям, радоваться результатам 

коллективного труда; формирование у детей первичных представлений о труде взрослых, его роли в 

обществе и жизни каждого человека. Данный вид деятельности включает такие направления работы с 

детьми как самообслуживание, хозяйственно-бытовой труд, труд в природе, ручной труд.  

Познавательно-исследовательская деятельность организуется с целью развития у детей 

старшего дошкольного возраста познавательных интересов, их интеллектуального развития. Основная 

задача данного вида деятельности – формирование целостной картины мира, расширение кругозора. 

Во всех группах детского сада оборудованы уголки для проведения экспериментов. 

Продуктивная деятельность направлена на воспитание у детей 5-6 лет интереса к эстетике 

окружающей действительности, удовлетворение их потребности в самовыражении. Данный вид 

деятельности реализуется через рисование, лепку, аппликацию.  

Музыкально-художественная деятельность организуется с детьми 5-6 лет ежедневно, в 

определенное время и направлена на развитие у детей музыкальности, способности эмоционально 

воспринимать музыку. Данный вид деятельности включает такие направления работы, как слушание, 

пение, песенное творчество, музыкально-ритмические движения, танцевально-игровое творчество. 

Игра на музыкальных инструментах.  

Чтение детям художественной литературы направлено на формирование у них интереса к 

чтению (восприятия) книг. При этом решаются следующие задачи: создание целостной картины мира, 

формирование литературной речи, приобщение к словесному искусству, в том числе развитие 

художественного восприятия и эстетического вкуса. Дети 5-6 лет учатся быть слушателями, бережно 

обращаться с книгами.  

Ежедневный объём непосредственно образовательной деятельности определяется регламентом 

этой деятельности. Общий объем учебной нагрузки деятельности детей соответствует требованиям 

действующих СанПиН. 

Проектирование образовательного процесса в старшей группе выстраивается  на основе 

комплексно-тематической модели.  

Темы придают системность образовательному процессу. Реализация темы в комплексе разных 

видов деятельности (в игре, рисовании, конструировании и др.) призывает взрослого к более 

свободной позиции – позиции партнера, а не учителя. Тема реализуется в течение одной-двух недель. 

 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

В области познавательного развития основными задачами образовательной деятельности являются: 
1) развивать интерес детей к самостоятельному познанию объектов окружающего мира в его 

разнообразных проявлениях и простейших зависимостях; 

2) формировать представления детей о цифровых средствах познания окружающего мира, способах их 
безопасного использования; 

3) развивать способность использовать математические знания и аналитические способы для познания 

математической стороны окружающего мира: опосредованное сравнение объектов с помощью заместителей 
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(условной меры), сравнение по разным основаниям, счет, упорядочивание, классификация, сериация и тому 
подобное); совершенствовать ориентировку в пространстве и времени; 

4) развивать способы взаимодействия с членами семьи и людьми ближайшего окружения в 

познавательной деятельности, расширять самостоятельные действия различной направленности, закреплять 

позитивный опыт в самостоятельной и совместной со взрослым и сверстниками деятельности; 
5) расширять представления о многообразии объектов живой природы, их особенностях, среде обитания 

и образе жизни, в разные сезоны года, их потребностях; продолжать учить группировать объекты живой 

природы; 
6) продолжать учить детей использовать приемы экспериментирования для познания объектов живой и 

неживой природы и их свойств и качеств; 

7) продолжать знакомить с сезонными изменениями в природе, и деятельностью человека в разные 
сезоны, воспитывать положительное отношение ко всем живым существам, желание их беречь и заботиться. 

19.6.2. Содержание образовательной деятельности. 

1) Сенсорные эталоны и познавательные действия: 

педагог закрепляет умения детей различать и называть все цвета спектра и ахроматические цвета, оттенки 
цвета, тоны цвета, теплые и холодные оттенки; расширяет знания об известных цветах, знакомит с новыми 

цветами (фиолетовый) и оттенками (голубой, розовый, темно-зеленый, сиреневый); развивает способность 

различать и называть геометрические фигуры, осваивать способы воссоздания фигуры из частей, деления 
фигуры на части; выделять структуру плоских геометрических фигур, использовать сенсорные эталоны для 

оценки свойств и качеств предметов. Посредством игровой и познавательной мотивации педагог организует 

освоение детьми умений выделять сходство и отличие между группами предметов, сравнивать предметы по 3 - 
5 признакам, группировать предметы по разным основаниям преимущественно на основе зрительной оценки; 

совершенствует приемы сравнения, упорядочивания и классификации на основе выделения их существенных 

свойств и отношений. Формирует представления о том, как люди используют цифровые средства познания 

окружающего мира и какие правила необходимо соблюдать для их безопасного использования; 
педагог демонстрирует детям способы осуществления разных видов познавательной деятельности, 

осуществления контроля, самоконтроля и взаимоконтроля результатов деятельности и отдельных действий во 

взаимодействии со сверстниками, поощряет проявление наблюдательности за действиями взрослого и других 
детей. В процессе организации разных форм совместной познавательной деятельности показывает детей 

возможности для обсуждения проблемы, для совместного нахождения способов ее решения, поощряет 

проявление инициативы, способности формулировать и отвечать на поставленные вопросы. 

2) Математические представления: 
в процессе обучения количественному и порядковому счету в пределах десяти педагог совершенствует 

счетные умения детей, понимание независимости числа от пространственно-качественных признаков, знакомит 

с цифрами для обозначения количества и результата сравнения предметов, с составом чисел из единиц в 
пределах пяти; подводит к пониманию отношений между рядом стоящими числами; 

педагог совершенствует умения выстраивать сериационные ряды предметов, различающихся по размеру, 

в возрастающем и убывающем порядке в пределах десяти на основе непосредственного сравнения, показывает 
взаимоотношения между ними; организует освоение детьми опосредованного сравнения предметов по длине, 

ширине, высоте с помощью условной меры; обогащает представления и умения устанавливать 

пространственные отношения при ориентировке на листе бумаги и временные зависимости в календарных 

единицах времени: сутки, неделя, месяц, год. 
3) Окружающий мир: 

педагог расширяет первичные представления о малой родине и Отечестве, о населенном пункте, его 

истории, его особенностях (местах отдыха и работы близких, основных достопримечательностях). Закрепляет 
представления о названии ближайших улиц, назначении некоторых общественных учреждений - магазинов, 

поликлиники, больниц, кинотеатров, кафе. Развивает познавательный интерес к родной стране, к освоению 

представлений о ее столице, государственном флаге и гербе, о государственных праздниках России, памятных 
исторических событиях, героях Отечества. Формирует представления о многообразии стран и народов мира; 

педагог формирует у детей понимание многообразия людей разных национальностей - особенностей их 

внешнего вида, одежды, традиций; развивает интерес к сказкам, песням, играм разных народов; расширяет 

представления о других странах и народах мира, понимание, что в других странах есть свои 
достопримечательности, традиции, свои флаги и гербы. 

4) Природа: 

педагог формирует представления о многообразии объектов животного и растительного мира, их сходстве 
и различии во внешнем виде и образе жизни поведении в разные сезоны года; совершенствует умения 

сравнивать, выделять признаки, группировать объекты живой природы по их особенностям, месту обитания, 

образу жизни, питанию; направляет внимание детей на наличие потребностей у животных и растений (свет, 



14 

тепло, вода, воздух, питание); создает ситуации для понимания необходимости ухода за растениями и 
животными относительно их потребностей; 

педагог организует целенаправленное экспериментирование и опыты для ознакомления детей со 

свойствами объектов неживой природы, расширяя представления об объектах неживой природы, как среде 

обитания животных и растений (вода, почва, воздух, горы). Уточняет представления о признаках разных времен 
года (погодные изменения, состояние деревьев, покров, изменений в жизни человека, животных и растений); о 

деятельности человека в разные сезоны года (выращивание растений, сбор урожая, народные праздники и 

развлечения и другое); 
способствует усвоению детьми правил поведения в природе, формируя понимание ценности живого, 

воспитывает желание защитить и сохранить живую природу. 

 

Планирование ООД «ФЭМП» 
 

Наименование  Задачи 

Сентябрь 

1 Группы предметов. 

Счет в пределах 5. Геом 

фигуры, части суток 

 
 

Закреплять навыки счета в пределах 5, умение образовывать число 5 на 

основе сравнения двух групп предметов, выраженных соседними числами 

4 и 5.  Совершенствовать умение различать и называть плоские и 

объемные геометрические фигуры (круг, квадрат, треугольник, 
прямоугольник; шар, куб, цилиндр). 

 Уточнить представления о последовательности частей суток: утро, день, 

вечер, ночь. 

2. Счет в пределах 5, 

сравнение по различным 

параметрам.  

ориентировка в 
пространстве 

Упражнять в счете и отсчитывании предметов в пределах 5 с помощью 

различных анализаторов (на ощупь, на слух). 

 Закреплять умение сравнивать два предмета по двум параметрам 

величины (длина и ширина), результат сравнения обозначать 
соответствующими выражениями (например: «Красная ленточка длиннее и 

шире зеленой ленточки, а зеленая ленточка короче и уже красной 

ленточки»). 
 Совершенствовать умение двигаться в заданном направлении и 

определять его словами: вперед, назад, направо, налево. 

 

3  Счет предметов. 

Величина. Части суток 
 

Совершенствовать навыки счета в пределах 5, учить понимать 

независимость результата счета от качественных признаков предметов 
(цвета, формы и величины). 

 Упражнять в сравнении пяти предметов по длине, учить раскладывать их в 

убывающем и возрастающем порядке, обозначать результаты сравнения 
словами:самый длинный, короче, еще короче… самый короткий (и 

наоборот). 

  Уточнить понимание значения слов вчера, сегодня, завтра. 

4 Количественный 
состав чисел (до5). 

Форма предметов. 

Закреплять количественный состав числа до 5; уточнить форму предметов. 
Научить выделять часть совокупности, разбивать предметы на части по 

заданному признаку; 

развивать логическое мышление; закрепить умение сравнивать фигуры по 
цвету и форме. 

Октябрь 

5 Составление 

множества. Геом 
фигуры. Ориентировка в 

пространстве 

 

Учить составлять множество из разных элементов, выделять его части, 

объединять их в целое множество и устанавливать зависимость между 
целым множеством и его частями. 

 Закреплять представления о знакомых плоских геометрических фигурах 

(круг, квадрат, треугольник, прямоугольник) и умение раскладывать их на 

группы по качественным признакам (цвет, форма, величина). 
  Совершенствовать умение определять пространственное направление 

относительно себя: вперед, назад, слева, справа, вверху, внизу. 

6 Счет предметов 
до 6. 

Учить считать в пределах 6, показать образование числа 6 на основе 
сравнения двух групп предметов, выраженных соседними числами 5 и 6. 
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 Продолжать развивать умение сравнивать до шести предметов по длине и 
раскладывать их в возрастающем и убывающем порядке, результаты 

сравнения обозначать словами: самый длинный, короче, еще короче… 

самый короткий (и наоборот). 

Закреплять представления о знакомых объемных геометрических фигурах 
и умение раскладывать их на группы по качественным признакам (форма, 

величина). 

7 Счет предметов 

до 7. Ориентация в 
пространстве 

 Учить считать в пределах 7, показать образование числа 7 на основе 

сравнения двух групп предметов, выраженных числами 6 и 7. 
  Продолжать развивать умение сравнивать до шести предметов по ширине 

и раскладывать их в убывающем и возрастающем порядке, результаты 

сравнения обозначать словами: самый широкий, уже, еще уже… самый 
узкий (и наоборот). 

  Продолжать учить определять местоположение окружающих людей и 

предметов относительно себя и обозначать его словами: впереди, сзади, 
слева, справа. 

8 Счет предметов 

до 6. Сравнение по 

высоте. Части суток 

 Продолжать учить считать в пределах 6 и знакомить с порядковым 

значением числа 6, правильно отвечать на вопросы: «Сколько?», «Который 

по счету?», «На котором месте?» 
  Продолжать развивать умение сравнивать до шести предметов по высоте 

и раскладывать их в убывающем и возрастающем порядке, результаты 

сравнения обозначать словами: самый высокий, ниже, еще ниже… самый 
низкий (и наоборот). 

  Расширять представления о деятельности взрослых и детей в разное 

время суток, о последовательности частей суток. 

Ноябрь 

9 Счет предметов 

до 8. Ориентация в 

пространстве 

 

Учить считать в пределах 8, показать образование числа 8 на основе 

сравнения двух групп предметов, выраженных соседними числами 7 и 8. 

  Упражнять в счете и отсчете предметов в пределах 7 по образцу и на 

слух. 
 Совершенствовать умение двигаться в заданном направлении и 

обозначать его словами: вперед, назад, направо, налево.      

10 Отсчитывание 
предметов в пределах 9 

по образцу. Геом 

фигуры. Ориентация в 

пространстве 

 Учить считать в пределах 9; показать образование числа 9 на основе 
сравнения двух групп предметов, выраженных соседними числами 8 и 9. 

  Закреплять представления о геометрических фигурах (круг, квадрат, 

треугольник, прямоугольник), развивать умение видеть и находить в 

окружающей обстановке предметы, имеющие форму знакомых 
геометрических фигур. 

Продолжать учить определять свое местоположение среди окружающих 

людей и предметов, обозначать его словами: впереди, сзади, рядом, между.  

11 Порядковые значения 

числа 8 и 9. Сравнение по 

величине 

 

 Познакомить с порядковым значением чисел 8 и 9, учить правильно 

отвечать на вопросы «Сколько?», «Который по счету?», «На котором 

месте?» 

 Упражнять в умении сравнивать предметы по величине (до 7 предметов), 
раскладывать их в убывающем и возрастающем порядке, обозначать 

результаты сравнения словами: самый большой, меньше, еще меньше… 

самый маленький (и наоборот). 
 Упражнять в умении находить отличия в изображениях предметов. 

12 Счет до 10, 

порядковое значение 

числа 10. Части суток 

 Познакомить с образованием числа 10 на основе сравнения двух групп 

предметов, выраженных соседними числами 9 и 10, учить правильно 

отвечать на вопрос «Сколько?» 
 Закреплять представления о частях суток (утро, день, вечер, ночь) и их 

последовательности. Совершенствовать представления о треугольнике, его 

свойствах и видах. 

Декабрь 

13 Отсчитывание 

предметов в пределах 10 

по образцу. Геом 

Совершенствовать навыки счета по образцу и на слух в пределах 10. 

  Закреплять умение сравнивать 8 предметов по высоте и раскладывать их в 

убывающей и возрастающей последовательности, обозначать результаты 
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фигуры. Ориентация в 
пространстве 

 

сравнения словами: самый высокий, ниже, еще ниже… самый низкий (и 
наоборот). 

Упражнять в умении видеть в окружающих предметах формы знакомых 

геометрических фигур. 

Упражнять в умении двигаться в заданном направлении и обозначать его 
соответствующими словами: вперед, назад, налево, направо. 

      

14 Порядковый счет 

до 10.Ориентация в 
пространстве 

 

 Закреплять представление о том, что результат счета не зависит от 

величины предметов и расстояния между ними (счет в пределах 10). 
 Дать представление о четырехугольнике на основе квадрата и 

прямоугольника. 

Закреплять умение определять пространственное направление 
относительно другого лица: слева, справа, впереди, сзади. 

15. Порядковый счет 

до 10. Дни недели 

 

 Закреплять представления о треугольниках и четырехугольниках, их 

свойствах и видах.Совершенствовать навыки счета в пределах 10 с 

помощью различных анализаторов (на ощупь, счет и воспроизведение 
определенного количества движений). 

Познакомить с названиями дней недели (понедельник и т. д.). 

16.Сравнение чисел до 

10. Ориентация в 
пространстве, дни 

недели 

 

 Учить сравнивать рядом стоящие числа в пределах 10 и понимать 

отношения между ними, правильно отвечать на вопросы «Сколько?», 
«Какое число больше?», «Какое число меньше?», «На сколько число… 

больше числа…», «На сколько число… меньше числа…» Продолжать 

учить определять направление движения, используя знаки – указатели 
направления движения. 

 Закреплять умение последовательно называть дни недели. 

Январь 

17.Порядковый 
счет,сравнение чисел  

до 10. 

 

  Продолжать учить сравнивать рядом стоящие числа в пределах 10 и 
понимать отношения между ними, правильно отвечать на вопросы 

«Сколько?», «Какое число больше?», «Какое число меньше?», «На сколько 

число… больше числа…», «На сколько число… меньше числа…» 

  Развивать глазомер, умение находить предметы одинаковой длины, 
равные образцу.Совершенствовать умение различать и называть знакомые 

объемные и плоские геометрические фигуры.Развивать умение видеть и 

устанавливать ряд закономерностей. 

18.Порядковый счет до 

10. Дни недели 

 Продолжать учить понимать отношения между рядом стоящими числами 

9 и 10. 

 Продолжать развивать глазомер и умение находить предметы одинаковой 

ширины, равной образцу. 
 Закреплять пространственные представления и умение использовать 

слова:слева, справа, внизу, впереди (перед), сзади (за), между, рядом. 

Упражнять в последовательном назывании дней недели. 

19 Равенство групп 

предметов . Ориентация 

на бумаге. 

 

  Продолжать формировать представления о равенстве групп предметов, 

учить составлять группы предметов по заданному числу, видеть общее 

количество предметов и называть его одним числом. 

 Продолжать развивать глазомер и умение находить предметы одинаковой 
высоты, равные образцу. Учить ориентироваться на листе бумаги. 

20 Состав числа 3. 

Ориентация на бумаге 

 Познакомить с количественным составом числа 3 из единиц. 

 Совершенствовать умение видеть в окружающих предметах форму 
знакомых геометрических фигур: прямоугольника, квадрата, круга, 

треугольника. Продолжать учить ориентироваться на листе бумаги, 

определять и называть стороны и углы листа. 

Февраль 

21.Состав числа 3 и 4. 

Ориентация на бумаге, 

дни недели 

 Познакомить с количественным составом чисел 3 и 4 из единиц. 

Продолжать учить ориентироваться на листе бумаги, определять и 

называть стороны и углы листа. Закреплять умение последовательно 

называть дни недели, определять, какой день недели сегодня, какой был 
вчера, какой будет завтра 
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22 Количественный 
состав числа 5. 

Ориентация в 

пространстве 

 Познакомить с количественным составом числа 5 из единиц. 
Совершенствовать представления о треугольниках и четырехугольниках. 

 Развивать умение обозначать в речи положение одного предмета по 

отношению к другому и свое местоположение относительно другого лица 

(впереди, сзади, слева, справа). 

23.Состав числа 5. 

Сравнение предметов по 

ширине и высоте 

Закреплять представления о количественном составе числа 5 из единиц. 

  Формировать представление о том, что предмет можно разделить на две 

равные части, учить называть части, сравнивать целое и часть. 

Совершенствовать умение сравнивать 9 предметов по ширине и высоте, 
раскладывать их в убывающей и возрастающей последовательности, 

результаты сравнения обозначать соответствующими словами. 

24. Счет в пределах 10 
по образцу. 

Совершенствовать навыки счета в пределах 10 и упражнять в счете по 
образцу. Продолжать формировать представление о том, что предмет 

можно разделить на две равные части, учить называть части и сравнивать 

целое и часть. 

 Совершенствовать умение видеть в окружающих предметах форму 
знакомых геометрических фигур (плоских). 

  Учить сравнивать два предмета по длине с помощью третьего предмета 

(условной меры), равного одному из сравниваемых предметов. 

Март 

25 состав чисел первого 
десятка. Ориентация в 

пространстве 

 Закреплять представление о порядковом значении чисел первого десятка и 
составе числа из единиц в пределах 5. 

   Совершенствовать умение ориентироваться в окружающем пространстве 

относительно себя (справа, слева, впереди, сзади) и другого лица.  

Совершенствовать умение сравнивать до 10 предметов по длине, 
располагать их в возрастающей последовательности, результаты сравнения 

обозначать соответствующими словами. 

26. Часть и целое 

Сравнение предметов с 

помощью усл меры. Дни 

недели 
 

  Продолжать учить делить круг на две равные части, называть части и 

сравнивать целое и часть. 

Продолжать учить сравнивать два предмета по ширине с помощью 

условной меры, равной одному из сравниваемых предметов. 
Закреплять умение последовательно называть дни недели. 

27.Часть и целое. Счет в 

пред 10 

Учить делить квадрат на две равные части, называть части и сравнивать 

целое и часть. Совершенствовать навыки счета в пределах 10. 
Развивать представление о том, что результат счета не зависит от его 

направления. 

Совершенствовать умение двигаться в заданном направлении, меняя его по 

сигналу (вперед —назад, направо —налево). 

28 Часть и целое. Герм 

фигуры 

Продолжать знакомить с делением круга на 4 равные части, учить 

называть части и сравнивать целое и часть. 

 Развивать представление о независимости числа от цвета и 
пространственного расположения предметов. 

Совершенствовать представления о треугольниках и четырехугольниках 

Апрель 

29.Часть и целое. Герм 
фигуры. Сравнение с 

помощью меры 

 

 

Познакомить с делением квадрата на 4 равные части, учить называть части 
и сравнивать целое и часть. 

Продолжать учить сравнивать предметы по высоте с помощью условной 

меры, равной одному из сравниваемых предметов. 

 Совершенствовать умение ориентироваться на листе бумаги, определять 
стороны, углы и середину листа. 

30 Счет в пределах 10, 

отношение рядом 
стоящих чисел. 

Ориентация на бумаге. 

 

Совершенствовать навыки счета в пределах 10; учить понимать отношения 

рядом стоящих чисел: 6 и 7, 7 и 8, 8 и 9, 9 и 10. 
 Развивать умение ориентироваться на листе бумаги, определять стороны, 

углы и середину листа. 

 Продолжать формировать умение видеть в окружающих предметах форму 

знакомых геометрических фигур (плоских). 
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31. Счет в пределах 10, 
отношение рядом 

стоящих чисел. Часть и 

целое 

Продолжать учить понимать отношения рядом стоящих чисел в пределах 
10. 

Совершенствовать умение сравнивать величину предметов по 

представлению. 

Закреплять умение делить круг и квадрат на две и четыре равные части, 
учить называть части и сравнивать целое и часть. 

    

32. число 5 из единиц. 

Дни недели 

 Совершенствовать умение составлять число 5 из единиц. 

 Упражнять в умении двигаться в заданном направлении. 
Закреплять умение последовательно называть дни недели, определять, 

какой день недели сегодня, какой был вчера, какой будет завтра. 

 Май 
Работа по закреплению пройденного материала 

 

 

 

Планирование  ООД  по ознакомлению детей с миром природы 

 

Не

де

ля 

Подраздел Тема Программное содержание 

Сентябрь 

1 Предметное 
окружение 

Предметы, 
облегчающие 

труд человека 

в быту 

  Формировать представления детей о предметах, облегчающих труд человека в 
быту; обратить внимание на то, что они служат человеку и он должен бережно к 

ним относиться; закреплять представления о том, что предметы имеют разное 

назначение. 

       

2 Явления 

общественн

ой жизни 

 Моя семья   Продолжать формировать у детей интерес к семье, членам семьи. Побуждать 

называть имена, отчества членов семьи; рассказывать об их профессиях, о том, 

какие они, что любят делать дома, чем заняты на работе. Воспитывать чуткое 

отношение к самым близким людям – членам семьи. 

3 Юный 

эколог 

«Как 

заполнять 

календарь 

природы?» 

Познакомить детей со страницей календаря на сентябрь, 

условными обозначениями; учить рисовать значки, пользоваться трафаретами, 

аккуратно раскрашивать квадратики, обозначающие дни недели; развивать 

интерес к наблюдениям за природой. 

4 Юный  

эколог 

«Делаем 

книгу 

„Приключени

я мышонка 

Пика”» 

 Дать детям представление о людях, создающих книгу, – 

писателе и художнике-иллюстраторе, о строении книги (обложка, титульный лист, 

страницы с текстом и иллюстрациями); объяснить, что книгу можно сделать 

самим, для этого надо интересно рассказать о событиях, записать рассказ, 

нарисовать к нему картинки. 

 

Октябрь 

1 Предметное 
окружение 

Что предмет 

расскажет о 

себе 

   Побуждать детей выделять особенности предметов: размер, форму, цвет, 

материал, части, функции, назначение; продолжать совершенствовать умение 

описывать предметы по их признакам. 

     

2 Явления 

общественно
й жизни 

  О дружбе и 

друзьях 
 

   Расширять знания о сверстниках, закреплять правила доброжелательного 

отношения к ним: поделись игрушкой, разговаривай вежливо, приветливо, если 

кому-то из ребят группы грустно, поговори с ним, поиграй, всегда помогай, друзей 

выручай. 
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3 Юный эколог «Растения в 

нашем уголке 

природы» 

Уточнить представления детей о 4—5 видах знакомых растений, о необходимых 

для них условиях жизни (вода, почва, свет, тепло); познакомить с новыми 

растениями; сформировать представления о влаголюбивых и засухоустойчивых 

растениях (разная потребность во влаге связана с разным строением растений – 

засухоустойчивые растения запасают влагу в толстых листьях и стеблях, их 

следует поливать редко; растения с тонкими, мягкими листьями не запасают влагу, 

их надо поливать часто – через день; осенью все растения, которые не цветут, надо 

поливать меньше – у них заканчивается бурный рост, они готовятся к зиме; в 

хороших условиях комнатные растения хорошо себя чувствуют, не болеют); учить 

распознавать влаголюбивые и засухоустойчивые экземпляры. 

4 Юный  
эколог 

«Корова и 

коза – 

домашние 

животные» 

Формировать у детей обобщенное представление о том, 

что корова и коза – домашние животные (живут у человека – в сарае, коровнике), 

не боятся его и позволяют ухаживать за собой; приносят пользу: корова дает 

молоко, мясо, рога, кожу; коза дает молоко, шкуру, шерсть, пух; человек заботится 

о них, создает все условия для жизни: строит специальное помещение, убирает в 

нем, кормит, поит, заготавливает сено). 

Ноябрь 

1 Предметное 
окружение 

Коллекционе

р бумаги 

 Расширять представления детей о разных видах бумаги и ее качествах; 

совершенствовать умение определять предметы по признакам материала. 

     

2 Явления 
общественно
й жизни 

Детский сад Поговорить с детьми о том, почему детский сад называется именно так (потому 

что детей «выращивают», заботятся и ухаживают за ними, как за растениями в 

саду). Показать общественную значимость детского сада: родители работают, они 
спокойны, так как в их отсутствие о детях заботятся сотрудники детского сада. 

Сотрудников детского сада надо благодарить за заботу, уважать их труд, бережно 

к нему относиться. 

3 Юный эколог «Для чего 

животным 

хвосты?» 

 Дать детям представление о приспособленности строения 

животных к среде обитания (на примере хвоста), о значении отдельных органов 

для взаимодействия с внешней средой; учить слушать чтение книги 

познавательного содержания, инсценировать ее, делать выводы, строить 

умозаключения. 

4 Юный  

эколог 
Как лесные 

звери – 

медведь и 

белка – 

готовятся к 

зиме» 

Дать детям представления о том, что лес – это среда обитания диких животных, 

белка и медведь приспособлены к жизни в лесу круглый год (они находят пищу, 

устраивают гнездо, берлогу, выводят потомство; осенью эти звери готовятся 

жизни в зимний период: медведь отъедается, подыскивает место для берлоги, 

поздней осенью залегает в нее, белка делает запасы орехов, желудей, грибов). 

Развивать у детей представления о последовательности событий в жизни лесных 

зверей – от лета к зиме 

Декабрь 

1 Предметное 
окружение 

Наряды 

куклы Тани 

Познакомить детей с разными видами тканей, обратить внимание на отдельные 

свойства тканей (впитываемость); побуждать устанавливать причинно-

следственные связи между использованием тканей и временем года. 

2 Явления 
общественно
й жизни 

Игры во 

дворе 

 Знакомить детей с элементарными основами безопасности жизнедеятельности; 

обсудить возможные опасные ситуации, которые могут возникнуть при играх во 

дворе дома, катании на велосипеде в черте города; знакомить с необходимыми 

мерами предосторожности, с номером телефона «03» (научить вызывать «Скорую 

медицинскую помощь»). 
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3 Юный эколог «Станем 

юными 

защитниками 

природы» 

 Учить детей отличать хорошие, добрые поступки от иных; 

воспитывать желание по-доброму относиться к людям, к природе, умение 

сочувствовать, сопереживать; познакомить с жанром плаката, учить создавать 

плакаты на тему бережного отношения к ели. 

 

4 Юный  
эколог 

«Как лесные 

звери – 

проводят 

зиму в лесу» 

 Дать детям представление о том, что в лесу живут разные 

животные; зима – для всех трудное время года; звери по-разному приспособлены к 

жизни в это время 

Январь 

1 Предметное 
окружение 

В мире 

металла 

Познакомить детей со свойствами и качествами металла; научить находить 

металлические предметы в ближайшем окружении. 

2 Явления 
общественно
й жизни 

 В гостях у 

кастелянши 

Познакомить детей с деловыми и личностными качествами кастелянши. Подвести 

к пониманию целостного образа кастелянши. Развивать эмоциональное, 

доброжелательное отношение к ней. 

3 Юный эколог «Лес – это 

дом для 

многих 

жильцов» 

 

Дать детям первоначальное представление о том, что лес 

– это сообщество растений и животных, проживающих вместе на одной 

территории; жизнь всех лесных обитателей зависит друг от друга; главные в лесу – 

деревья, они создают тень, под ними растут теневыносливые кустарники, травы, 

ягоды и грибы, в лесу на земле и на деревьях, кустах живет множество животных – 

там они находят пищу могут прятаться, строить гнезда и убежища. 

Февраль 

1 Предметное 

окружение 
Песня 

колокольчика 

 Закреплять знания детей о стекле, металле, дереве, их свойствах; познакомить с 

историей колоколов и колокольчиков на Руси и в других странах.    

2 Явления 
общественно
й жизни 

 Российская 

армия 
 

Продолжать расширять представления детей о Российской армии. Рассказывать о 

трудной, но почетной обязанности защищать Родину, охранять ее спокойствие и 

безопасность. Рассказать, что солдаты проходят службу под руководством 

офицеров. Познакомить с военными профессиями – пограничник, моряк, летчик и 

др. Раасказать, что для того, чтобы стать офицером, надо закончить специальное 

училище, много знать и уметь, быть сильным, выносливым, смелым, находчивым 

3 Юный эколог «Как люди 

помогают 

лесным 

обитателям 

 Формировать у детей представления о лосях, об их жизни 

в лесу в зимнее время, о лесниках и их природоохранной деятельности – зимней 

подкормке животных. Воспитывать бережное отношение к лесу, желание 

совершать хорошие поступки.  

4 Юный  
эколог 

«Прошла 

зима 

холодная» 

Уточнить представления детей о зиме как сезоне, наиболее неблагоприятном для 

жизни растений и животных в природе (холод, мороз, земля покрыта снегом, вода 

затянулась льдом, очень мало света, так как день короткий, небо чаще всего 

пасмурное. Растения и животные по-разному приспособлены к жизни в зимнее 

время: 

Март 

1 Предметное 
окружение 

Путешествие 

в прошлое 

лампочки 

 Познакомить детей с историей электрической лампочки; вызвать положительный 

эмоциональный настрой, интерес к прошлому этого предмета. 

     

2 Явления 
общественно

В гостях у 

художника 

Формировать представление об общественной значимости труда художника, его 

необходимости; показать, что продукты труда художника отражают его чувства, 
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й жизни личностные качества, интересы. 

3 Юный эколог «Как люди 

заботятся о 

своем 

здоровье 

весной» 

 

 Уточнить представления детей о человеческом теле, о 

назначении (функциях) отдельных его частей и органов; объяснить, что внутри 

тела есть скелет, сердце, легкие, что все органы важны для человека (он здоров и 

хорошо себя чувствует, если они нормально работают); что организм надо 

укреплять и развивать (заниматься физкультурой, закаляться, поддерживать 

чистоту и порядок в помещении, проветривать его, ухаживать за растениями, так 

как они улучшают воздух и создают красоту); что весной организм ослаблен, 

поэтому надо больше бывать на воздухе, употреблять продукты, богатые 

витаминами. 

4 Юный  

эколог 
«Сравним 

кошку с 

собакой» 

 

Уточнить представления детей о кошке как домашнем 

животном (живет вместе с человеком, ловит мышей, радует человека своим 

присутствием; хозяин заботится о ней; кошка – независимое, умное, чистоплотное 

животное, любит хозяина, если он хорошо с ней обращается; кошку нельзя 

заставлять делать то, чего она не хочет; с молодой кошкой можно играть. Кошка 

отличается от собаки: она по-другому ведет себя и по-другому общается с 

хозяином). 

Апрель 

1 Педметное 
окружение 

Путешествие 

в прошлое 

пылесоса 

  Вызвать у детей интерес к прошлому предметов; подвести к пониманию того, что 

человек придумывает и создает разные приспособления для облегчения труда. 
 

2 Явления 
общественно
й жизни 

 Россия – 

огромная 

страна 
 

 Формировать представления о том, что наша огромная, многонациональная 

страна называется Российская Федерация (Россия), в ней много городов и сел. 

Чтобы попасть из одного конца страны в другой, например из города 

Калининграда в город Владивосток, нужно несколько дней ехать поездом. 

Познакомить с Москвой – главным городом, столицей нашей Родины, ее 

достопримечательностями. 

3 Юный эколог «Весна в 

жизни лесных 

зверей» 

 Уточнять и расширять представления детей о том, как в 

лесу оживает жизнь в весеннее время: трогаются в рост деревья, просыпаются 

животные (медведь, еж), насекомые, которые зимой спали; все устраивают свои 

гнезда, норы, выводят потомство; весна для всех создает хорошие условия (много 

света, тепла, пищи) 

4 Юный  
эколог 

«Бережно 

относимся к 

бумаге» 

 

Познакомить детей с разными видами бумаги и ее назначением; объяснить, что 

бумагу делают из древесины, бумага очень важна: она идет на изготовление книг, 

газет, альбомов, тетрадей, обоев; толстая бумага (картон) используется для 

изготовления различных коробок и упаковки предметов; надо бережно обращаться 

с книгами и чистой бумагой: старые книги можно подклеивать, хорошая бумага 

нужна для рисования, бумажные игрушки можно сделать из старой бумаги. 

Май 

1 Предметное 
окружение 

Путешествие 
в прошлое 

телефона 

Познакомить детей с историей изобретения и совершенствования телефона; 
закреплять правила пользования телефоном; развивать логическое мышление, 

сообразительность. 
     

2 Явления 
общественно

й жизни 

Профессия – 

артист 

 Познакомить детей с творческой профессией актера театра. Дать представление о 

том, что актерами становятся талантливые люди, которые могут сыграть любую 

роль в театре, в кино, на эстраде. Рассказать о деловых и личностных качествах 

человека этой творческой профессии; подвести к пониманию того, что продукт 

труда артиста отражают его чувства. Воспитывать чувства признательности, 

уважения к труду людей творческих профессий. 
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3 Юный эколог  «Как человек 

охраняет 

природу» 

 Дать детям представление о том, как люди заботятся о 

природе, хотят ее сохранить, поэтому создают заповедники – территории, на 

которых природа (растения, животные) охраняется, а хозяйственная деятельность 

запрещена; познакомить с Красной книгой. 

4 Юный  
эколог 

«Весна 

кончается – 

лето 

начинается» 

 Уточнить и обобщить представление детей о весне как 

о сезоне, когда в природе быстро меняются условия жизни, весна – красивое время 

года, поэтому про весну поэты написали много стихотворений, художники 

создали замечательные картины). 

 

 

 

Перспективное планирование ООД по ознакомлению с предметным окружением и 

социальным миром 

(с учётом регионального компонента) 

Сентябрь 
1 «В мире людей. Моя 

семья.  

Сформировать 

представление о семье, как 

о людях, которые живут 

вместе. Воспитывать 

желание заботиться о 

близких, вызвать чувство 
гордости за свою семью. 

Активизировать словарь на 

основе углубления знаний 

о своей семье. 

2 «Мое имя»  

Знать и называть свое имя, 

имена своих товарищей по 

игре. Учить называть 

имена членов своей семьи. 

 

3 «Семейные традиции» 

Уметь поддерживать 

беседу. Учить высказывать 

свою точку зрения; знать 

семейные традиции своей 

семьи. 

 

4 «Хозяйство семьи» 

Развивать устную речь, 

обогащать словарный запас 

 

Октябрь 

5 Наблюдение за работой 

транспорта и работой 
водителя.  

Расширять знания детей об 

улицах (место пересечения 

двух дорог - называется 

перекрестком). 

Воспитывать интерес, 

уважение к труду 

водителя. Учить называть 

свой адрес. 

 

6 «Моя родословная» 

Обогатить представления о 
семье. Дать детям 

первоначальные сведения 

об истории семьи, 

родственных отношениях; 

уточнить наиболее 

значимую информацию о 

родных ребенка (каждый 

член семьи - личность, но 

всех объединяют общие 

дела, радости, семейные 

традиции); учить строить 
генеалогическое древо 

семьи, способствуя 

осознанию ребенком себя 

как частицы, причастной к 

истории и жизни семьи; 

формировать основы 

нравственности во 

взаимоотношениях с 

родителями, воспитывать 

чувство уважения к 

старшим членам семьи, 

желание помогать тем, кто 
в этом нуждается, и 

заботиться о них. Работа с 

семьёй – составление 

генеалогического древа. 

7 «Дом, в котором я живу» 

Обобщить и 
систематизировать знания о 

различных видах жилья 

человека, развивать речь, 

умение сравнивать, 

анализировать; 

формировать стремление к 

познанию окружающего 

мира. Закрепить знания о 

своём домашнем адресе, о 

своём городе, о 

близлежащих улицах. 
 

8 «Беседа о хлебе» 

Уточнить представление 
детей о том, какой путь 

проходит зерно, чтобы 

стать хлебом, учить беречь 

хлеб, с уважением 

относиться к людям, его 

выращивающим. 
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Ноябрь 

9 Беседа «Наш город». 

 Д/игра «Назови, опиши 

этот знак и расскажи, о 

чем он говорит» 

Расширять знания детей об 

улицах Челнов , о 
достопримечательностях, 

учить детей по 

иллюстрациям определять 

и называть знакомые 

памятные места нашего 

города. Закрепить умение 

детей составлять 

небольшие рассказы 

описательного характера. 

Воспитывать у детей 

эстетические чувства, 

любовь к родному городу. 

10 «Истории и 

достопримечательности 

родного города 

Формировать любовь к 

родному городу и интерес 

к его прошлому и 
настоящему; познакомить 

с историей названия 

города, воспитывать 

чувство гордости за звание 

«Челнинец»; обогащать и 

активизировать словарь. 

 

11 «Виды транспорта: 

наземный, воздушный, 

водный » 

Развивать устную речь; 

обобщить и уточнить 

знания детей о видах 
транспорта; обогащать 

словарь. 

 

12 «Профессии людей. Все 

работы хороши» 

Закрепить знания детей о 

профессиях, расширить 

кругозор и познавательный 

интерес детей к 
профессиям; формировать 

уважение к труду взрослых 

разных профессий, 

определить значимость этих 

профессий. 

 

Декабрь 

13 «Изучение правил для 

пешеходов. Знакомство 

с«Двустороннее 

движение» и 

«Одностороннее 

движение». 

Дать детям знания о 

переходе улиц с 

двусторонним и 

односторонним 

движением. Познакомить 

детей с дорожными 
знаками « Двустороннее 

движение» и « дорожными 

знаками Одностороннее 

движение» их 

назначением. Упражнять 

детей в соблюдении ПДД 

при переходе улицы с 

двусторонним и 

односторонним 

уважением.                                      

Воспитывать у детей 
культуру поведения на 

улице. 

14 «История создания  

стекла» 

Познакомить детей 

спроизводством стекла и 

стеклянной посуды; 

формировать умение 

видеть противоречивость 

явлений и решать 

проблемные ситуации. 

 

15 «История вещей» 

Вызвать у детей желание 

узнать историю 

возникновения предметов 

быта, их эволюцию от 

древности до наших дней; 

развивать умение 

анализировать и 

сравнивать; воспитывать 

бережное отношение к 

предметам быта. 

 

16 «Мой родной город» 

Продолжать знакомить 

детей с 

достопримечательностями 

своего города, расширять 

общекультурные и 

социальные знания детей, 

закрепить знание 

символики родного города 

– герб, гимн. Воспитывать 

патриотические чувства - 

любовь и гордость за свой 
родной город, его величие и 

красоту. 

 

Январь 

17 «Новый год у ворот» 

Формировать понятие о 

традициях и обычаях 

празднования  

18 «Сигналы светофора. 

Работа милиционера- 

регулировщика» 

Закрепить знания детей о 

сигналах транспортного и 

пешеходного светофоров. 

Познакомить детей с 

работой сотрудника 

ГИБДД, регулирующего 

движение, а также учить 

уважать его труд. 

19 «Народные праздники 

татар» 

Познакомить с народными 

праздниками  закрепить 

умение рассказывать 

стихотворения на 

новогоднюю тематику, 

четко проговаривая слова. 

 

20 «Мои друзья»  

Развивать умение 

поддерживать беседу о 

дружбе, высказывать свою 

точку зрения, рассуждать и 

давать необходимые 

пояснения; выражать 

положительные эмоции 

(интерес, радость) 

 

 

Февраль 

21 Знакомство со спец. 
машинами (скорая 

помощь, полиция, 

пожарная машина).  

Д/игра «Дорожные знаки» 

22 Предметы быта: 
пылесос, микроволновая 

печь, стиральная машина. 

Познакомить с 

предметами, создающими 

комфорт в доме: 

23 «Военные профессии» 
Расширить знание детей о 

российской армии; 

уточнить представление 

детей о родах войск; 

развивать навыки 

24 «Свойства древесины» 
Расширить представление о 

материале; развивать 

умение определять и 

анализировать свойства и 

качества материала 
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Познакомить детей с 

назначением специальных 

машин, с характером их 

движения по дорогам села.  

Учить детей узнавать спец. 

машину по ее характерным 
признакам. Закрепить 

знания детей оназначении 

знакомых им дорожных 

знаков. 

Воспитывать у детей 

уважение к труду 

взрослых. 

телевизор, холодильник, 

пылесос; учить соблюдать 

технику безопасности: не 

играть с огнем, не 

включать электрические 

приборы 
 

контекстной речи; учить 

детей навыкам 

словообразования; 

развивать внимание, 

логическое мышление, 

мелкую моторику рук; 
воспитывать уважение к 

людям военных 

специальностей 

 

(структуру поверхности, 

твердость, прочность, не 

тонет, легкое), его 

особенности 

взаимодействия с другими 

материалами 
 

Март 

25 «Беседа о маме» Дать 

представление о 

значимости матери для 

каждого человека, 

воспитывать 

уважительное, 
доброжелательное 

отношение к мамам и 

бабушкам (маминым и 

папиным мамам). 

 

26 «Народные праздники 

на  Руси: масленица» 

Познакомить с историей 

народного праздника 

Масленица. 

 

27 «Москва – столица 

России» 

Развивать устную речь; 

представить детям образ 

сердца России - Москвы – 

как великой духовной 
ценности; познакомить с 

главными московскими 

достопримечательностями – 

Кремлем и Красной 

площадью, с гербом 

Москвы, как символом 

защиты, победы светлых 

сил добра над темными 

силами зла 

28 «Опасности вокруг нас» 

Познакомить детей с 

причинами возникновения 

пожара и их последствиями; 

повторить темы «Берегись 

автомобиля» и «Домашние 
опасности» 

 

Апрель 

29 Знакомство со Знаком 

«Обязательное 

направление». 
Познакомить со знаками 

«Обязательное движение» 

и их значении. Закрепить 

знания детей о значении. 

знака «Въезд запрещен». 

Упражнять детей в 

выполнении Правил 

безопасного движения. 

Воспитывать у детей 

внимание, 

организованность, интерес 
к труду взрослых. 

 

 

30 «Государственна я 

символика России» 

Закрепить знания о 
названиях разных стран, о 

названии родной страны, 

познакомить детей с 

символикой России – 

флагом и гербом. 

Формировать начальные 

представления о 

происхождении 

современного 

государственного герба, о 

его функциональном 
назначении. 

Воспитывать эстетическое 

отношение к цветам 

российского флага, 

патриотические чувства 

через     художественное 

слово, любовь и уважение 

к Родине. 

31 «Свойства полезных 

ископаемых и 

металлических предметов» 
Познакомить со свойствами 

полезных ископаемых и 

металлических предметов; 

формировать стремление к 

самостоятельности в поиске 

способов и средств 

воплощения двигательного 

замысла. 

 

32 Знакомство с дорожным 

знаком «Дети». 

Наблюдение За 
пассажирами на 

автобусной остановке. 

Познакомить детей с 

дорожным знаком «Дети» и 

его назначении, Закрепить и 

расширить знания детей о 

правилах поведения 

пассажиров в 

общественном месте. Учить 

детей слушать и понимать 

речь воспитателя. 
Воспитывать культуру 

поведения в общественных 

местах, уважение к 

старшим, честность. 

 

Май 

33 «Этот День Победы» 

Познакомить с 

героическими страницами 

истории нашей Родины, 

воспитывать чувство 

патриотизма. 

 

34 «В гостях у 

парикмахера» 

Уточнить сведения детей о 

работе парикмахера, 

развивать устную речь 

воспитывать трудолюбие 

 

35 «Государственные 

символы России: гимн» 

Познакомить с гимном 

России; развивать умение 

поддерживать беседу, 

высказывать свою точку 

зрения. 

36 О дружбе и друзьях 

Учить составлению своего 

рассказа , отвечать на 

вопросы, выделять 

основные признаки весны. 

 

 

Образовательная область «Речевое развитие» 
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. В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности являются: 

1) Формирование словаря: 

обогащение словаря: вводить в словарь детей существительные, обозначающие профессии 

(каменщик, тракторист, швея); названия техники (экскаватор, комбайн); прилагательные, 

обозначающие признаки предметов; наречия, характеризующие отношение людей к труду 

(старательно, бережно); глаголы, характеризующие трудовую деятельность людей. Упражнять детей 

в умении подбирать слова со сходными значениями (синонимы) и противоположными значениями 

(антонимы); 

активизация словаря: закреплять у детей умение правильно, точно по смыслу употреблять в речи 

существительные, прилагательные, глаголы, наречия, предлоги, использовать существительные с 

обобщающим значением (строитель, хлебороб). 

2) Звуковая культура речи: 

закреплять правильное, отчетливое произношение всех звуков родного языка; умение различать 

на слух и отчетливо произносить часто смешиваемые звуки (с-ш, ж-з); определять место звука в слове. 

Продолжать развивать фонематический слух. Отрабатывать интонационную выразительность речи. 

3) Грамматический строй речи: 

совершенствовать умение детей согласовывать в предложении существительные с 

числительными, существительные с прилагательным, образовывать множественное число 

существительных, обозначающих детенышей животных. Развивать умения пользоваться 

несклоняемыми существительными (метро); образовывать по образцу однокоренные слова (кот-

котенок-котище), образовывать существительные с увеличительными, уменьшительными, 

ласкательными суффиксами и улавливать оттенки в значении слов; 

познакомить с разными способами образования слов. Продолжать совершенствовать у детей 

умение составлять по образцу простые и сложные предложения; при инсценировках пользоваться 

прямой и косвенной речью. 

4) Связная речь: 

совершенствовать диалогическую и монологическую формы речи: закреплять умения 

поддерживать непринужденную беседу, задавать вопросы, правильно отвечать на вопросы педагога и 

детей; объединять в распространенном ответе реплики других детей, отвечать на один и тот же вопрос 

по-разному (кратко и распространенно). Закреплять умение участвовать в общей беседе, внимательно 

слушать собеседника, не перебивать его, не отвлекаться. Поощрять разговоры детей по поводу игр, 

прочитанных книг, просмотренных фильмов. Продолжать формировать у детей умение использовать 

разнообразные формулы речевого этикета, употреблять их без напоминания; формировать культуру 

общения: называть взрослых по имени и отчеству, на "вы", называть друг друга ласковыми именами, 

во время разговора не опускать голову, смотреть в лицо собеседнику, не вмешиваться в разговор 

взрослых. Развивать коммуникативно-речевые умения, умение связно, последовательно и 

выразительно пересказывать небольшие литературные произведения (сказки, рассказы) без помощи 

вопросов педагога, выразительно передавая диалоги действующих лиц, характеристики персонажей, 

формировать умение самостоятельно составлять по плану и образцу небольшие рассказы о предмете, 

по картине, набору картинок, составлять письма (педагогу, другу); составлять рассказы из опыта, 

передавая хорошо знакомые события. Формировать умение составлять небольшие рассказы 

творческого характера по теме, предложенной педагогом. 

5) Подготовка детей к обучению грамоте; 

формировать у детей умение производить анализ слов различной звуковой структуры, выделять 

словесное ударение и определять его место в структуре слова, качественно характеризовать 

выделяемые звуки (гласные, твердый согласный, мягкий согласный, ударный гласный, безударный 

гласный звук), правильно употреблять соответствующие термины. Познакомить детей со словесным 

составом предложения и звуковым составом слова. 

6) Интерес к художественной литературе: 
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обогащать опыт восприятия жанров фольклора (потешки, песенки, прибаутки, сказки о 

животных, волшебные сказки) и художественной литературы (небольшие авторские сказки, рассказы, 

стихотворения); 

развивать интерес к произведениям познавательного характера; 

формировать положительное эмоциональное отношение к "чтению с продолжением" (сказка-

повесть, цикл рассказов со сквозным персонажем); 

формировать избирательное отношение к известным произведениям фольклора и 

художественной литературы, поддерживать инициативу детей в выборе произведений для 

совместного слушания (в том числе и повторное); 

формировать представления о некоторых жанровых, композиционных, языковых особенностях 

произведений: поговорка, загадка, считалка, скороговорка, народная сказка, рассказ, стихотворение; 

углублять восприятие содержания и формы произведений (оценка характера персонажа с опорой 

на его портрет, поступки, мотивы поведения и другие средства раскрытия образа; ритм в поэтическом 

тексте; рассматривание иллюстраций разных художников к одному и тому же произведению); 

совершенствовать художественно-речевые и исполнительские умения (выразительное чтение 

наизусть потешек, прибауток, стихотворений; выразительное чтение по ролям в инсценировках; 

пересказ близко к тексту); 

развивать образность речи и словесное творчество (умения выделять из текста образные 

единицы, понимать их значение; составлять короткие рассказы по потешке, прибаутке). 

 Содержание образовательной деятельности. 

1) Формирование словаря: 

педагог осуществляет обогащение словаря за счет расширения представлений о явлениях 

социальной жизни, взаимоотношениях и характерах людей; за счет слов, обозначающих: названия 

профессий, учреждений, предметов и инструментов труда, техники, помогающей в работе, трудовые 

действия и качество их выполнения; личностные характеристики человека, его состояния и 

настроения, внутренние переживания; социально-нравственные категории, оттенки цвета, тонкое 

дифференцирование формы, размера и других признаков объекта; названия обследовательских 

действий, необходимых для выявления качеств и свойств предметов. Педагог закрепляет у детей 

умение обобщать предметы: объединять их в группы по существенным признакам. 

2) Звуковая культура речи: 

педагог развивает у детей звуковую и интонационную культуру речи, фонематический слух, 

способствует освоению правильного произношения сонорных звуков ([л], [л'], [р], [р']); упражняет в 

чистом звукопроизношении в процессе повседневного речевого общения и при звуковом анализе слов; 

формирует умение использовать средства интонационной выразительности при чтении стихов, 

пересказе литературных произведений, в процессе общения (самостоятельное изменение темпа, ритма 

речи, силы и тембра голоса в зависимости от содержания). 

3) Грамматический строй речи: 

педагог формирует у детей умение грамматически правильно использовать в речи: несклоняемые 

существительные, слова, имеющие только множественное или только единственное число, глаголы 

"одеть" и "надеть", существительные множественного числа в родительном падеже; образовывать 

слова, пользуясь суффиксами, приставками. 

4) Связная речь: 

педагог способствует развитию у детей монологической речи, формирует умение замечать и 

доброжелательно исправлять ошибки в речи сверстников, обогащает представления детей о правилах 

речевого этикета, развивает умение соблюдать этику общения в условиях коллективного 

взаимодействия, поддерживает интерес детей к рассказыванию по собственной инициативе, поощряет 

использование в диалоге разных типов реплик; 

педагог помогает детям осваивать этикет телефонного разговора, столового, гостевого этикета, 

этикет взаимодействия в общественных местах; использовать невербальные средства общения 

(мимика, жесты, позы); принятые нормы вежливого речевого общения; участвовать в коллективных 
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разговорах, использовать разные виды деятельности и речевые ситуации для развития диалогической 

речи; 

педагог формирует у детей умения самостоятельно строить игровые и деловые диалоги; 

пересказывать литературные произведения по ролям, по частям, правильно передавая идею и 

содержание, пользоваться прямой и косвенной речью; с помощью педагога определять и 

воспроизводить логику описательного рассказа; в описательных рассказах о предметах, объектах и 

явлениях природы использовать прилагательные и наречия; сочинять сюжетные рассказы по картине, 

из личного опыта; с помощью педагога строить свой рассказ в соответствии с логикой повествования; 

в повествовании отражать типичные особенности жанра сказки или рассказа; 

педагог развивает у детей речевое творчество, формирует интерес к самостоятельному 

сочинению, созданию разнообразных видов творческих рассказов: придумывание продолжения и 

окончания к рассказу, рассказы по аналогии, рассказы по плану педагога, по модели. Педагог 

закрепляет у детей умение внимательно выслушивать рассказы сверстников, замечать речевые ошибки 

и доброжелательно исправлять их; использовать элементы речи - доказательства при отгадывании 

загадок, в процессе совместных игр, в повседневном общении, помогает детям осваивать умения 

находить в текстах литературных произведений сравнения, эпитеты; использовать их при сочинении 

загадок, сказок, рассказов. 

5) Подготовка детей к обучению грамоте: 

педагог помогает детям осваивать представления о существовании разных языков, термины 

"слово", "звук", "буква", "предложение", "гласный звук" и "согласный звук", проводить звуковой 

анализ слова, делить на слоги двух-, трехслоговые слова; осуществлять звуковой анализ простых 

трехзвуковых слов: интонационно выделять звуки в слове, различать гласные и согласные звуки, 

определять твердость и мягкость согласных, составлять схемы звукового состава слова; составлять 

предложения по живой модели; определять количество и последовательность слов в предложении. 

Педагог развивает мелкую моторику кистей рук детей с помощью раскрашивания, штриховки, мелких 

мозаик. 

 

Перспективное планирование  ООД по развитию речи 

№ Тема Программное содержание 

Сентябрь 

1 Мы – воспитанники старшей группы    Дать детям возможность испытать гордость от того, что они теперь 

старшие дошкольники. Напомнить, чем занимаются на занятиях по 

развитию речи. 

2 Рассказывание русской народной 

сказки «Заяц-хвастун» и присказки 

«Начинаются наши сказки…» 

 Вспомнить с детьми названия русских народных сказок и познакомить 

их с новыми произведениями: сказкой «Заяц-хвастун» (в обработке О. 

Капицы) и присказкой «Начинаются наши сказки…». 

 Иллюстрированные издания произведений Н. Носова. 

 

3  Пересказ сказки «Заяц-хвастун» Помочь детям составить план пересказа сказки; учить пересказывать 

сказку, придерживаясь плана. 

4 Звуковая культура речи: 

дифференциация звуков з – с 

Упражнять детей в отчетливом произношении звуков з– с и их 

дифференциации; познакомить со скороговоркой. 

    

5  Обучение рассказыванию: составление 

рассказов на тему «Осень наступила». 

Чтение стихотворений о ранней осени 

  Учить детей рассказывать (личный опыт), ориентируясь на план. 

Приобщать к восприятию поэтических произведений о природе. 
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6 Заучивание стихотворения И. 

Белоусова «Осень» 

 Помочь детям запомнить и выразительно читать стихотворение И. 

Белоусова «Осень» (в сокращении). 

     

7 Рассматривание сюжетной картины 

«Осенний день» и составление 

рассказов по ней 

   Совершенствовать умение детей составлять повествовательные 

рассказы по картине, придерживаясь плана. 

      

8 Веселые рассказы Н. Носова Познакомить детей с новыми веселыми произведениями Н. Носова. 

   

Октябрь 

1 Лексические упражнения. Чтение 

стихотворения С. Маршака «Пудель» 

    Активизировать в речи детей существительные и прилагательные; 

познакомить с произведением-перевертышем. 

    

    

2 Учимся вежливости 

 

  Рассказать детям о некоторых важных правилах поведения, о 

необходимости соблюдать их; активизировать в речи дошкольников 

соответствующие слова и обороты речи. 

3  Обучение рассказыванию: описание 

кукол 

Помочь детям составить план описания куклы; учить дошкольников, 

составляя описание самостоятельно, руководствоваться планом. 

     

4  Звуковая культура речи: 

дифференциация звуков с – ц 

 

 Закрепить правильное произношение звуков с – ц; учить детей 

дифференцировать звуки: различать в словах, выделять слова с 

заданным звуком из фразовой речи, называть слова со звуками с и ц; 

развивать умение слышать в рифмовке выделяемое слово; упражнять в 
произнесении слов с различной громкостью и в разном темпе. 

Познакомить детей с новой загадкой. 

5 Рассматривание картины «Ежи» и 

составление рассказа по ней 

  Помочь детям рассмотреть и озаглавить картину. Учить 

самостоятельно составлять рассказ по картинке, придерживаясь плана. 

     

6 Лексико-грамматические упражнения. 

Чтение сказки «Крылатый, мохнатый да 

масляный» 

Упражнять детей в подборе существительных к прилагательным. 

Познакомить с русской народной сказкой «Крылатый, мохнатый да 

масляный» (обработка И. Карнауховой), помочь понять ее смысл. 
     

7  Учимся быть вежливыми. Заучивание 

стихотворения Р. Сефа «Совет» 

  Продолжать упражнять детей в умении быть вежливыми. Помочь 

запомнить стихотворение Р. Сефа «Совет», научить выразительно читать 

его. 

   

8 Литерат. калейдоскоп   Выяснить у детей, какие литературные произведения они помнят. 

Ноябрь 

1 Чтение стихов о поздней осени. Д/ у 
«Заверши предложение» 

Приобщать детей к поэзии, развивать поэтический слух. Упражнять в 
составлении сложноподчиненных предложений. 

      

2  Рассказывание по картине Учить детей с помощью раздаточных карточек и основы-матрицы 

самостоятельно создавать картину и составлять по ней рассказ 

3 Чтение русской народной сказки 

«Хаврошечка» 

 

Вспомнить известные детям русские народные сказки. Познакомить со 

сказкой «Хаврошечка» (в обработке А. Н. Толстого), помочь запомнить 

начальную фразу и концовку произведения. Развивать умение отличать 
сказочные ситуации от реальных. 



29 

4 Звуковая культура речи: работа со 

звуками ж – ш 

 

  Упражнять детей в отчетливом произнесении слов со звуками ж и ш; 

развивать фонематический слух: упражнять в различении (на слух) 

знакомого звука, в умении дифференцировать звуки ж – ш в словах; 

учить находить в рифмовках и стихах слова со звуками ж– ш; 

совершенствовать интонационную выразительность речи; отрабатывать 
речевое дыхание. 

5 Обучение рассказыванию Учить детей творческому рассказыванию в ходе придумывания 

концовки к сказке «Айога» (в обработке Д. Нагишкина; в сокращении). 

6 Завершение работы над сказкой 

«Айога» 

Приучать детей ответственно относиться к заданиям воспитателя. 

      

7 Чтение рассказа Б. Житкова «Как я 
ловил человечков» 

Помочь детям вспомнить известные им рассказы, познакомить с 
рассказом Б. Житкова «Как я ловил человечков». 

     

8 Пересказ рассказа В. Бианки «Купание 

медвежат» 

 Учить детей последовательно и логично пересказывать литературный 

текст, стараясь правильно строить предложения. 

 

Декабрь 

1 Чтение стихотворений о зиме   Познакомить детей со стихотворениями о зиме, приобщать их к 

высокой поэзии. 

   

2 Дидактические упражнения: «Хоккей», 

«Кафе» 

Упражнять детей в умении различать и выполнять задания на 

пространственное перемещение предмета («Хоккей»); вести диалог, 

употребляя общепринятые обращения к официанту («Кафе»). 

3 Пересказ эскимосской сказки «Как 

лисичка бычка обидела» 

 Помочь детям понять и запомнить содержание сказки «Как лисичка 

бычка обидела» (обработка В. Глоцера и Г. Снегирева), учить 

пересказывать ее. 

   

4 Звуковая культура речи: 

дифференциация звуков с – ш 

Совершенствовать слуховое восприятие детей с помощью упражнений 

на различение звуков с – ш, на определение позиции звука в слове. 

   

5 Чтение сказки П. Бажова «Серебряное 

копытце» 

Познакомить детей со сказкой П. Бажова «Серебряное копытце». 

       

6 Заучивание стихотворения С. Маршака 

«Тает месяц молодой» 

Вспомнить с детьми произведения С. Маршака. Помочь запомнить и 

выразительно читать стихотворение «Тает месяц молодой». 

   

    

7 Беседа по сказке П. Бажова 
«Серебряное копытце». Слушание 

стихотворения К. Фофанова «Нарядили 

елку…» 

Развивать творческое воображение детей, помогать логично и 
содержательно строить высказывания. 

       

8 Дидактические игры со словами Учить детей правильно характеризовать пространственные отношения, 

подбирать рифмующиеся слова. 

Январь 

1 Беседа на тему: «Я мечтал» Д/и 

«Подбери рифму» 

  Учить детей участвовать в коллективном разговоре, помогая им 

содержательно строить высказывания.    



30 

2 Чтение рассказа С. Георгиева «Я спас 

Деда Мороза» 

 Познакомить детей с новым художественным произведением, помочь 

понять, почему это рассказ, а не сказка. 

3 Обучение рассказыванию 
   по картине «Зимние развлечения» 

Учить детей целенаправленному рассматриванию картины (целевое 
восприятие, последовательное рассматривание отдельных 

самостоятельных эпизодов, оценка изображенного); воспитывать умение 

составлять логичный, эмоциональный и содержательный рассказ. 

4  Чтение сказки Б. Шергина «Рифмы», 

стихотворения Э. Мошковской 

«Вежливое слово» 

    Познакомить детей с необычной сказкой Б. Шергина «Рифмы» и 

стихотворением Э. Мошковской «Вежливое слово». Обогащать словарь 

детей вежливыми словами 

5 Звуковая культура речи: 

дифференциация звуков з – ж 

Совершенствовать слуховое восприятие детей с помощью упражнений 

на различение звуков з – ж 

6  Пересказ сказки Э. Шима «Соловей и 

Вороненок» 

 Учить детей пересказывать текст (целиком и по ролям). 

    

7  Чтение стихотворений о зиме. 

Заучивание стихотворения И. Сурикова 
«Детство» 

 Приобщать детей к восприятию поэтических произведений. Помочь 

запомнить и выразительно читать стихотворение И. Сурикова «Детство» 
(в сокращении).  

8 Обучение рассказыванию. Д/у  «Что 

это?» 

 Упражнять детей в творческом рассказывании; в умении употреблять 

обобщающие слова. 

 

Февраль 

1  Беседа на тему «О друзьях и дружбе» Продолжать помогать детям осваивать нормы поведения, учить 

доброжелательности. 

2 Рассказывание по теме «Моя любимая 

игрушка». Д/у «Подскажи слово» 

 Учить детей составлять рассказы на темы из личного опыта. Упражнять 

в образовании слов-антонимов. 

            

 

3 Чтение русской народной сказки 
«Царевна-лягушка» 

Познакомить детей с волшебной сказкой «Царевна-лягушка» (в 
обработке М. Булатова). 

      

4 . Звуковая культура речи: 

дифференциация звуков ч – щ 

Упражнять детей в умении различать на слух сходные по артикуляции 

звуки. 

5  Пересказ сказки А. Н. Толстого «Еж»  Учить детей пересказывать сказку, сохраняя некоторые авторские 

обороты; совершенствовать интонационную выразительность речи.   

6 Чтение стихотворения Ю. Владимирова 

«Чудаки» 

 Совершенствовать умение выразительно читать стихотворение по 

ролям. 

7 Обучение рассказыванию по картине 

«Зайцы» 

Продолжать учить детей рассказывать о картине (картина «Зайцы» из 

серии «Дикие животные» П. Меньшиковой (М.: Просвещение))[8], 

придерживаясь плана. 

        

8  Обучение рассказыванию по картине 

«Мы для милой мамочки…» 

Помогать детям составлять рассказы по картинкам с последовательно 

развивающимся действием. Способствовать совершенствованию 
диалогической речи 

Март 
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1  Беседа на тему «Наши мамы». Чтение 

стихотворений Е. Благининой 

«Посидим в тишине» и А. Барто «Перед 

сном» 

Помочь детям понять, как много времени и сил отнимает у матерей 

работа по дому; указать на необходимость помощи мамам; воспитывать 

доброе, внимательное, уважительное отношение к старшим. 

     

2 Составление рассказа по картинкам 

«Купили щенка» 

 Учить детей работать с картинками с последовательно развивающимся 

действием. 

    

3 Рассказы на тему «Как мы поздравляли 

сотрудников детского сада с 

Международным женским днем». Д/и 

«Где мы были, мы не скажем…» 

 Учить детей составлять подробные и интересные рассказы на темы из 

личного опыта; развивать инициативу, способность импровизировать. 

      

4 Чтение рассказов из книги Г. Снегирева 

«Про пингвинов». Д/и «Закончи 

предложение» 

 Познакомить детей с маленькими рассказами из жизни пингвинов. 

Учить строить сложноподчиненные предложения. 

      

5 Пересказ рассказов из книги Г. 

Снегирева «Про пингвинов» 

Учить детей свободно, без повторов и ненужных (мешающих 

восприятию) слов пересказывать эпизоды из книги Г. Снегирева «Про 

пингвинов» (по своему выбору).   

6 Чтение рассказа В. Драгунского «Друг 

детства» 

Познакомить детей с рассказом В. Драгунского «Друг детства», помочь 

им оценить поступок мальчика. 

      

7 Звуковая культура речи: 

дифференциация звуков ц – ч. Чтение 

стихотворения Дж. Ривза «Шумный Ба-

бах» 

 Учить детей дифференцировать звуки ц – ч; познакомить со 

стихотворением Дж. Ривза «Шумный Ба-бах» (перевод М. Боровицкой). 

        

 

8 Чтение сказки «Сивка-Бурка» Помочь детям вспомнить содержание знакомых волшебных русских 

народных сказок, познакомить со сказкой «Сивка-бурка» (обработка М. 

Булатова). 

Апрель 

1 Звуковая культура речи: 

дифференциация звуков л – р 

Упражнять детей в различении звуков л – р в словах, фразовой речи; 

учить слышать звук в слове, определять его позицию, называть слова на 

заданный звук. 

     

2 Чтение стихотворений о весне. Д/и 

«Угадай слово» 

 Продолжать приобщать детей к поэзии; учить задавать вопросы и 

искать кратчайшие пути решения логической задачи. 

        

3 Обучение рассказыванию по теме «Мой 
любимый мультфильм» 

Помогать детям составлять рассказы на темы из личного опыта. 
      

4 Повторение программных 

стихотворений. Заучивание наизусть 

стихотворения В. Орлова «Ты скажи 

мне, реченька лесная…» 

Помочь детям вспомнить программные стихотворения и запомнить 

стихотворение В. Орлова «Ты скажи мне, реченька лесная…». 

   

    

5 Пересказ «загадочных историй» (по Н. 

Сладкову) 

Продолжать учить детей пересказывать. 

        

6 Чтение рассказа К. Паустовского «Кот-

ворюга» 

Познакомить детей с рассказом К. Паустовского «Кот-ворюга». 

       

7 Дидактические игры со словами. 

Чтение небылиц 

Активизировать словарь детей. 
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8 Чтение сказки В. Катаева «Цветик-

семицветик» 

Познакомить детей со сказкой В. Катаева «Цветик-семицветик». 

 

Май 

1 Литературный калейдоскоп 

 

Выяснить, какие произведения малых фольклорных форм знают дети. 

Познакомить с новой считалкой. 

2 Обучение рассказыванию по картинка  Закреплять умение детей составлять рассказ по картинкам с 

последовательно развивающимся действием.  

3 Чтение рассказа В. Драгунского 

«Сверху вниз, наискосок». Лексические 

упражнения 

 Уточнить, что такое рассказ; познакомить детей с новым 

юмористическим рассказом. Активизировать словарь детей. 

      

4 Лексические упражнения   Проверить, насколько богат словарный запас детей. 

5  Чтение русской народной сказки 

«Финист – Ясный сокол» 

Проверить, знают ли дети основные черты народной сказки. 

Познакомить с волшебной сказкой «Финист – Ясный сокол».  

6 Звуковая культура речи (проверочное) Проверить, умеют ли дети различать звуки и четко и правильно 

произносить их. 

7 Рассказывание на тему «Забавные 

истории из моей жизни» 

 Проверить, умеют ли дети составлять подробные и логичные рассказы 

на темы из личного опыта.  

8 Повторение пройденного материала    Работа по закреплению программного материала (по выбору педагога). 

 

    Знакомство с художественной литературой 

      Система работы по ознакомлению дошкольников с произведениями художественной литературы 

включает в себя: 

- ежедневное чтение сказок, рассказов, стихотворений 

- самостоятельное рассматривание детьми книг 

- непосредственную образовательную деятельность 

- свободное общение с детьми на основе прочитанной художественной литературы. 

Месяц Совместная деятельность 

Сентябрь Чтение русской народной сказки «Сестрица Аленушка и братец Иванушка», 

пересказ «Заяц –хваста», чтение сказка братьев Гримм «Боб, соломинка и уголек», 

заучивание стихотворения А.С. Пушкина «У лукоморья дуб зеленый». Русский  

фольклор; песенка: «Как на тоненький ледок» Сказка: О.Капицы «Лиса и 

кувшин». Фольклор народов мира; Песня: «Гречку мыли» Сказка: «Кукушка» 

Поэзия: И. Бунин «Первый снег». Проза: В. Дмитриева «Малыш и жучка» 

Литературные сказки: Х. Мякеля «Господин Ау» 

Октябрь Пересказ русской народной сказки «Лиса и рак», заучивание стихотворения  

А.Н.Плещеев «Осенью», рассказывание словацкой сказки «У солнышка в гостях», 

обсуждение сказки «Петух и бобовое зернышко». Русский фольклор; песенка: 

«Николенька-гусачок» Сказка: И.Карнауховой «Крылатый,мохнатый да 

масляный». Фольклор народов мира; песня: «Старушка» Поэзия: «С.Маршак 

«Пудель», М.Цветаева «У кроватки» Проза: «Н.Носов «Живая шляпа». 

Литературные сказки: Т.Александрова «Домовёнок Кузька» 
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Ноябрь Рассказывание русской народной сказки «Сивка-бурка», чтение нанайской сказки 

«Айога», заучивание стихотворения А.С.Пушкин «Уж небо осенью дышало», 

пересказ произведения Дж.Харрис «Как братец кролик лишился хвоста». Русский 

фольклор; песенка: «Уж я колышки тешу» Сказка: А.Н.Толстого 

«Хаврошечка». Фольклор народов мира; поэзия: В.Смит «Про летающую 

корову» Проза: Л.Толстой «Косточка», «Прыжок». Литературные сказки: 

В.Бианки «Сова» 

Декабрь Заучивание стихотворения «Первый снег», пересказ украинской народной сказки 

«Рукавичка», пересказ рассказа Н.Калинина «Про снежный колобок», 

ознакомление с произведением Е.Трутнева «Ёлка». Русский фольклор; песенка: 

«Как у бабушки козел» Сказка: О.Капицы «Заяц-хвастун» Фольклор народов 

мира; песня: «Дом, который построил Джек» Поэзия: С.Есенин «Берёза» Проза: 

Б.Алмазов «Горбушка» Литературные сказки: А.Пушкин «Сказка о царе 

Салтане, о сыне его славном и могучем богатыре Гвидоне Салтановиче и о 

прекрасной царевне Лебеди» 

Январь Чтение сказки В.Одоевский «Мороз Иванович», ознакомление со сказкой 

Н.Павлова «Зимняя пирушка». Русский фольклор; песенка: «Ты мороз, мороз, 

мороз» Сказка: М.Булатова «Царевна-лягушка» Фольклор народов мира; 

песня: «Счастливого пути» Поэзия: И.Никитин «Встреча зимы» Проза: А.Гайдар 

«Чук и Гек» Литературные сказки:  

Февраль Творческое рассказывание «Колобок», С.Я. Маршак «Рассказ о неизвестном 

герое», Ф. Тютчев «Зима недаром злится», чтение Л. Кассиль «Твои защитники». 

Русский фольклор; песенки: «По дубочку постучишь, прилетает синий чиж» 

Сказки:  Б. Шергин «Рифмы». Поэзия: А. Пушкин «Зимний вечер», С. Черный 

«Волк» Проза: С.  Георгиев «Я спас Деде Мороза». 

Март Заучивание Е. Благинина «Посидим в тишине», пересказ Я. Тайца «Все здесь», 

заучивание Е. Серова «Подснежники», чтение сказки «Каша из топора» Русский 

фольклор; песенки: «Ранним- рано по утру», «Грачи кричи..» сказки: М. 

Булатова «Сивка- Бурка». Поэзия: С. Есенин «Черемуха», С. Городецкий 

«Котенок». Проза: Л. Толстой «Лев и собачка» 

Апрель Чтение стихотворения А. Барто «Веревочка», К. Чуковский «Путаница», М. 

Исаковский «Поезжай за моря», пересказ Л. Н. Толстого «Косточка». Русский 

фольклор: «Ласточки ласточки», «Божья коровка». Поэзия: Ф. Тютчев «Зима 

недаром злится». 

Май Заучивание наизусть стихотворений ко Дню Победы, сказка « Красная Шапочка», 

чтение «Букет» Ю. Коваль. Русский фольклор: «Дождик, дождик, веселый». 

Песенки: «Веснянка». Сказка: «Лесная дева» В. Петрова. Проза: К. Паустовский 

«Кот-ворюга». 

 

 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

В области художественно-эстетического развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

1) приобщение к искусству: 

продолжать развивать эстетическое восприятие, эстетические чувства, эмоции, эстетический 

вкус, интерес к искусству; умение наблюдать и оценивать прекрасное в окружающей 

действительности, природе; 
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развивать эмоциональный отклик на проявления красоты в окружающем мире, произведениях 

искусства и собственных творческих работах; способствовать освоению эстетических оценок, 

суждений; 

формировать духовно-нравственные качества, в процессе ознакомления с различными видами 

искусства духовно-нравственного содержания; 

формировать бережное отношение к произведениям искусства; 

активизировать проявление эстетического отношения к окружающему миру (искусству, природе, 

предметам быта, игрушкам, социальным явлениям); 

развивать эстетические интересы, эстетические предпочтения, желание познавать искусство и 

осваивать изобразительную и музыкальную деятельность; 

продолжать развивать у детей стремление к познанию культурных традиций своего народа через 

творческую деятельность; 

продолжать формировать умение выделять, называть, группировать произведения по видам 

искусства (литература, музыка, изобразительное искусство, архитектура, балет, театр, цирк, 

фотография); 

продолжать знакомить детей с жанрами изобразительного и музыкального искусства; 

продолжать знакомить детей с архитектурой; 

расширять представления детей о народном искусстве, музыкальном фольклоре, 

художественных промыслах; развивать интерес к участию в фольклорных праздниках; 

продолжать формировать умение выделять и использовать в своей изобразительной, 

музыкальной, театрализованной деятельности средства выразительности разных видов искусства, 

знать и называть материалы для разных видов художественной деятельности; 

уметь называть вид художественной деятельности, профессию и людей, которые работают в том 

или ином виде искусства; 

поддерживать личностные проявления детей в процессе освоения искусства и собственной 

творческой деятельности: самостоятельность, инициативность, индивидуальность, творчество. 

организовать посещение выставки, театра, музея, цирка; 

2) изобразительная деятельность: 

продолжать развивать интерес детей к изобразительной деятельности; 

развивать художественно-творческих способностей в продуктивных видах детской 

деятельности; 

обогащать у детей сенсорный опыт, развивая органы восприятия: зрение, слух, обоняние, 

осязание, вкус; 

закреплять у детей знания об основных формах предметов и объектов природы; 

развивать у детей эстетическое восприятие, желание созерцать красоту окружающего мира; 

в процессе восприятия предметов и явлений развивать у детей мыслительные операции: анализ, 

сравнение, уподобление (на что похоже), установление сходства и различия предметов и их частей, 

выделение общего и единичного, характерных признаков, обобщение; 

формировать умение у детей передавать в изображении не только основные свойства предметов 

(форма, величина, цвет), но и характерные детали, соотношение предметов и их частей по величине, 

высоте, расположению относительно друг друга; 

совершенствовать у детей изобразительные навыки и умения, формировать художественно-

творческие способности; 

развивать у детей чувство формы, цвета, пропорций; 

поддерживать у детей стремление самостоятельно сочетать знакомые техники, помогать 

осваивать новые, по собственной инициативе объединять разные способы изображения; 

обогащать содержание изобразительной деятельности в соответствии с задачами 

познавательного и социального развития детей; 

инициировать выбор сюжетов о семье, жизни в ДОО, а также о бытовых, общественных и 

природных явлениях (воскресный день в семье, группа на прогулке, профессии близких взрослых, 

любимые праздники, средства связи в их атрибутном воплощении, ферма, зоопарк, лес, луг, аквариум, 

герои и эпизоды из любимых сказок и мультфильмов); 
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продолжать знакомить детей с народным декоративно-прикладным искусством (Городецкая 

роспись, Полховско-майданская роспись, Гжельская роспись), расширять представления о народных 

игрушках (городецкая игрушка, богородская игрушка, матрешка, бирюльки); 

развивать декоративное творчество детей (в том числе коллективное); 

поощрять детей воплощать в художественной форме свои представления, переживания, чувства, 

мысли; поддерживать личностное творческое начало; 

формировать у детей умение организовывать свое рабочее место, готовить все необходимое для 

занятий; работать аккуратно, экономно расходовать материалы, сохранять рабочее место в чистоте, по 

окончании работы приводить его в порядок; 

3) конструктивная деятельность: 

продолжать развивать умение детей устанавливать связь между создаваемыми постройками и 

тем, что они видят в окружающей жизни; создавать разнообразные постройки и конструкции; 

поощрять у детей самостоятельность, творчество, инициативу, дружелюбие; 

4) музыкальная деятельность: 

продолжать формировать у детей эстетическое восприятие музыки, умение различать жанры 

музыкальных произведений (песня, танец, марш); 

развивать у детей музыкальную память, умение различать на слух звуки по высоте, музыкальные 

инструменты; 

формировать у детей музыкальную культуру на основе знакомства с классической, народной и 

современной музыкой; накапливать представления о жизни и творчестве композиторов; 

продолжать развивать у детей интерес и любовь к музыке, музыкальную отзывчивость на нее; 

продолжать развивать у детей музыкальные способности детей: звуковысотный, ритмический, 

тембровый, динамический слух; 

развивать у детей умение творческой интерпретации музыки разными средствами 

художественной выразительности; 

способствовать дальнейшему развитию у детей навыков пения, движений под музыку, игры и 

импровизации мелодий на детских музыкальных инструментах; творческой активности детей; 

развивать у детей умение сотрудничества в коллективной музыкальной деятельности; 

5) театрализованная деятельность: 

знакомить детей с различными видами театрального искусства (кукольный театр, балет, опера и 

прочее); 

знакомить детей с театральной терминологией (акт, актер, антракт, кулисы и так далее); 

развивать интерес к сценическому искусству; 

создавать атмосферу творческого выбора и инициативы для каждого ребенка; 

развивать личностные качеств (коммуникативные навыки, партнерские взаимоотношения; 

воспитывать доброжелательность и контактность в отношениях со сверстниками; 

развивать навыки действий с воображаемыми предметами; 

способствовать развитию навыков передачи образа различными способами (речь, мимика, жест, 

пантомима и прочее); 

создавать условия для показа результатов творческой деятельности, поддерживать инициативу 

изготовления декораций, элементов костюмов и атрибутов; 

6) культурно-досуговая деятельность: 

развивать желание организовывать свободное время с интересом и пользой. Формировать основы 

досуговой культуры во время игр, творчества, прогулки и прочее; 

создавать условия для проявления культурных потребностей и интересов, а также их 

использования в организации своего досуга; 

формировать понятия праздничный и будний день, понимать их различия; 

знакомить с историей возникновения праздников, воспитывать бережное отношение к народным 

праздничным традициям и обычаям; 

развивать интерес к участию в праздничных программах и вызывать желание принимать участие 

в подготовке помещений к ним (украшение флажками, гирляндами, цветами и прочее); 

формировать внимание и отзывчивость к окружающим людям во время праздничных 

мероприятий (поздравлять, приглашать на праздник, готовить подарки и прочее); 
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воспитывать интерес к народной культуре, продолжать знакомить с традициями народов страны; 

воспитывать интерес и желание участвовать в народных праздниках и развлечениях; 

поддерживать интерес к участию в творческих объединениях дополнительного образования в 

ДОО и вне ее. 

21.6.2. Содержание образовательной деятельности. 

21.6.2.1. Приобщение к искусству. 

1) Педагог продолжает формировать у детей интерес к музыке, живописи, народному искусству, 

воспитывать бережное отношение к произведениям искусства. Развивает у детей эстетические 

чувства, эмоции, эстетический вкус, эстетическое восприятие произведений искусства, формирует 

умение выделять их выразительные средства. Учит соотносить художественный образ и средства 

выразительности, характеризующие его в разных видах искусства, подбирать материал и пособия для 

самостоятельной художественной деятельности. Формирует у детей умение выделять, называть, 

группировать произведения по видам искусства: литература, музыка, изобразительное искусство, 

архитектура, театр, цирк. 

2) Педагог продолжает развивать у детей стремление к познанию культурных традиций через 

творческую деятельность (изобразительную, музыкальную, театрализованную, культурно-

досуговую). 

3) Педагог формирует духовно-нравственные качества в процессе ознакомления с различными 

видами искусства духовно-нравственного содержания; 

4) Педагог продолжает знакомить детей (без запоминания) с видами изобразительного искусства: 

графика, декоративно-прикладное искусство, живопись, скульптура, фотоискусство. Педагог 

продолжает знакомить детей с основными жанрами изобразительного искусства: натюрморт, пейзаж, 

портрет. Формирует у детей умение выделять и использовать в своей изобразительной, музыкальной, 

театрализованной деятельности средства выразительности разных видов искусства, называть 

материалы для разных видов художественной деятельности. 

5) Педагог знакомит детей с произведениями живописи (И.И. Шишкин, И.И. Левитан, В.А. 

Серов, И.Э. Грабарь, П.П. Кончаловский и другими), изображением родной природы в картинах 

художников. Расширяет представления о графике (ее выразительных средствах). Знакомить с 

творчеством художников-иллюстраторов детских книг (Ю.А. Васнецов, Е.М. Рачев, Е.И. Чарушин, 

И.Я. Билибин и другие). Знакомит с творчеством русских и зарубежных композиторов, а также детских 

композиторов-песенников (И.С. Бах, В.А. Моцарт, П.И. Чайковский, М.И. Глинка, С.С. Прокофьев, 

В.Я. Шаинский и другими). 

6) Педагог продолжает знакомить детей с архитектурой. Закрепляет у детей знания о том, что 

существуют различные по назначению здания: жилые дома, магазины, театры, кинотеатры и другое. 

Обращает внимание детей на сходства и различия архитектурных сооружений одинакового 

назначения: форма, пропорции (высота, длина, украшения - декор и так далее). Подводит детей к 

пониманию зависимости конструкции здания от его назначения: жилой дом, театр, храм и так далее. 

Развивает у детей наблюдательность, учит внимательно рассматривать здания, замечать их 

характерные особенности, разнообразие пропорций, конструкций, украшающих деталей. При чтении 

литературных произведений, сказок обращает внимание детей на описание сказочных домиков 

(теремок, рукавичка, избушка на курьих ножках), дворцов. 

7) Расширяет представления детей о народном искусстве, фольклоре, музыке и художественных 

промыслах. Педагог знакомит детей с видами и жанрами фольклора. Поощряет участие детей в 

фольклорных развлечениях и праздниках. 

8) Педагог поощряет активное участие детей в художественной деятельности как по 

собственному желанию, так и под руководством взрослых. 

9) Педагог расширяет представления детей о творческих профессиях, их значении, особенностях: 

художник, композитор, музыкант, актер, артист балета и другие. Педагог закрепляет и расширяет 

знания детей о телевидении, музеях, театре, цирке, кино, библиотеке; формирует желание посещать 

их. 

21.6.2.2. Изобразительная деятельность. 

1) Педагог продолжает развивать интерес детей к изобразительной деятельности. Выявляет 

задатки у детей и развивает на их основе художественнотворческие способности в продуктивных 

видах детской деятельности. Педагог обогащает сенсорный опыт детей; закрепляет знания об 
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основных формах предметов и объектов природы. Развивает у детей эстетическое восприятие, учит 

созерцать красоту окружающего мира. Развивает у детей способность наблюдать, всматриваться 

(вслушиваться) в явления и объекты природы, замечать их изменения (например, как изменяются 

форма и цвет медленно плывущих облаков, как постепенно раскрывается утром и закрывается вечером 

венчик цветка, как изменяется освещение предметов на солнце и в тени). В процессе восприятия 

предметов и явлений развивает у детей мыслительные операции: анализ, сравнение, уподобление (на 

что похоже), установление сходства и различия предметов и их частей, выделение общего и 

единичного, характерных признаков, обобщения. Развивает у детей чувство формы, цвета, пропорций, 

учит передавать в изображении основные свойства предметов (форма, величина, цвет), характерные 

детали, соотношение предметов и их частей по величине, высоте, расположению относительно друг 

друга. Педагог продолжает совершенствовать умение детей рассматривать работы (рисунки, лепку, 

аппликации), радоваться достигнутому результату, замечать и выделять выразительные решения 

изображений. 

Предметное рисование: педагог продолжает совершенствовать у детей умение передавать в 

рисунке образы предметов, объектов, персонажей сказок, литературных произведений. Обращает 

внимание детей на отличия предметов по форме, величине, пропорциям частей; побуждает их 

передавать эти отличия в рисунках. Учит передавать положение предметов в пространстве на листе 

бумаги, обращает внимание детей на то, что предметы могут по-разному располагаться на плоскости 

(стоять, лежать, менять положение: живые существа могут двигаться, менять позы, дерево в ветреный 

день - наклоняться и так далее). Учит детей передавать движения фигур. Способствует у детей 

овладению композиционным умениям: учит располагать предмет на листе с учетом его пропорций 

(если предмет вытянут в высоту, располагать его на листе по вертикали; если он вытянут в ширину, 

например, не очень высокий, но длинный дом, располагать его по горизонтали). Закрепляет у детей 

способы и приемы рисования различными изобразительными материалами (цветные карандаши, 

гуашь, акварель, цветные мелки, пастель, сангина, угольный карандаш, фломастеры, разнообразные 

кисти и тому подобное). Вырабатывает у детей навыки рисования контура предмета простым 

карандашом с легким нажимом на него, чтобы при последующем закрашивании изображения не 

оставалось жестких, грубых линий, пачкающих рисунок. 

Педагог учит детей рисовать акварелью в соответствии с ее спецификой (прозрачностью и 

легкостью цвета, плавностью перехода одного цвета в другой). Учит рисовать кистью разными 

способами: широкие линии - всем ворсом, тонкие - концом кисти; наносить мазки, прикладывая кисть 

всем ворсом к бумаге, рисовать концом кисти мелкие пятнышки. Педагог закрепляет знания детей об 

уже известных цветах, знакомить с новыми цветами (фиолетовый) и оттенками (голубой, розовый, 

темно-зеленый, сиреневый), развивать чувство цвета. Учит детей смешивать краски для получения 

новых цветов и оттенков (при рисовании гуашью) и высветлять цвет, добавляя в краску воду (при 

рисовании акварелью). При рисовании карандашами учит передавать оттенки цвета, регулируя нажим 

на карандаш. В карандашном исполнении дети могут, регулируя нажим, передать до трех оттенков 

цвета. 

Сюжетное рисование: педагог учит детей создавать сюжетные композиции на темы окружающей 

жизни и на темы литературных произведений ("Кого встретил Колобок", "Два жадных медвежонка", 

"Где обедал воробей?" и другие). Развивает у детей композиционные умения, учит располагать 

изображения на полосе внизу листа, по всему листу. Обращает внимание детей на соотношение по 

величине разных предметов в сюжете (дома большие, деревья высокие и низкие; люди меньше домов, 

но больше растущих на лугу цветов). Педагог учит располагать на рисунке предметы так, чтобы они 

загораживали друг друга (растущие перед домом деревья и частично его загораживающие и тому 

подобное). 

Декоративное рисование: педагог продолжает знакомить детей с изделиями народных 

промыслов, закрепляет и углубляет знания о дымковской и филимоновской игрушках и их росписи; 

предлагает создавать изображения по мотивам народной декоративной росписи, знакомит с ее 

цветовым строем и элементами композиции, поощряет детей за разнообразие используемых 

элементов. Продолжает знакомить детей с Городецкой росписью, ее цветовым решением, спецификой 

создания декоративных цветов (как правило, не чистых тонов, а оттенков), учит использовать для 

украшения оживки. Продолжает знакомить детей с росписью Полхов-Майдана. Педагог включает 

городецкую и полхов-майданскую роспись в творческую работу детей, помогает осваивать специфику 
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этих видов росписи. Знакомит детей с региональным (местным) декоративным искусством. Учит детей 

составлять узоры по мотивам городецкой, полхов-майданской, гжельской росписи: знакомит с 

характерными элементами (бутоны, цветы, листья, травка, усики, завитки, оживки). Педагог учит 

создавать узоры на листах в форме народного изделия (поднос, солонка, чашка, розетка и другое). Для 

развития творчества в декоративной деятельности, педагог учит детей использовать декоративные 

ткани, предоставляя детям бумагу в форме одежды и головных уборов (кокошник, платок, свитер и 

другое), предметов быта (салфетка, полотенце), учит ритмично располагать узор. Педагог предлагает 

детям расписывать бумажные силуэты и объемные фигуры. 

2) Лепка: 

педагог продолжает знакомить детей с особенностями лепки из глины, пластилина и 

пластической массы. Развивает у детей умение лепить с натуры и по представлению знакомые 

предметы (овощи, фрукты, грибы, посуда, игрушки); передавать их характерные особенности. Педагог 

продолжает формировать умение у детей лепить посуду из целого куска глины и пластилина 

ленточным способом. Закрепляет у детей умение лепить предметы пластическим, конструктивным и 

комбинированным способами. Учит сглаживать поверхность формы, делать предметы устойчивыми. 

Учит детей передавать в лепке выразительность образа, лепить фигуры человека и животных в 

движении, объединять небольшие группы предметов в несложные сюжеты (в коллективных 

композициях): "Курица с цыплятами", "Два жадных медвежонка нашли сыр", "Дети на прогулке" и 

другие. Формировать у детей умения лепить по представлению героев литературных произведений 

(Медведь и Колобок, Лиса и Зайчик, Машенька и Медведь и тому подобное). Педагог развивает у 

детей творчество, инициативу. Продолжает формировать у детей умение лепить мелкие детали; 

пользуясь стекой, наносить рисунок чешуек у рыбки, обозначать глаза, шерсть животного, перышки 

птицы, узор, складки на одежде людей и тому подобное. Продолжает формировать у детей 

технические умения и навыки работы с разнообразными материалами для лепки; побуждает 

использовать дополнительные материалы (косточки, зернышки, бусинки и так далее). Педагог 

закрепляет у детей навыки аккуратной лепки. Закрепляет у детей навык тщательно мыть руки по 

окончании лепки. 

Декоративная лепка: педагог продолжает знакомить детей с особенностями декоративной лепки. 

Формирует у детей интерес и эстетическое отношение к предметам народного декоративно-

прикладного искусства. Учит детей лепить птиц, животных, людей по типу народных игрушек 

(дымковской, филимоновской, каргопольской и другие). Формирует у детей умение украшать узорами 

предметы декоративного искусства. Учит детей расписывать изделия гуашью, украшать их налепами 

и углубленным рельефом, использовать стеку. Педагог учит детей обмакивать пальцы в воду, чтобы 

сгладить неровности вылепленного изображения, когда это необходимо для передачи образа. 

3) Аппликация: 

педагог закрепляет умение детей создавать изображения (разрезать бумагу на короткие и 

длинные полоски; вырезать круги из квадратов, овалы из прямоугольников, преобразовывать одни 

геометрические фигуры в другие: квадрат - в два - четыре треугольника, прямоугольник - в полоски, 

квадраты или маленькие прямоугольники), создавать из этих фигур изображения разных предметов 

или декоративные композиции. Учит детей вырезать одинаковые фигуры или их детали из бумаги, 

сложенной гармошкой, а симметричные изображения - из бумаги, сложенной пополам (стакан, ваза, 

цветок и другое). С целью создания выразительного образа, педагог учит детей приему обрывания. 

Побуждает детей создавать предметные и сюжетные композиции, дополнять их деталями, 

обогащающими изображения. Педагог формирует у детей аккуратное и бережное отношение к 

материалам. 

4) Прикладное творчество: 

педагог совершенствует у детей умение работать с бумагой: сгибать лист вчетверо в разных 

направлениях; работать по готовой выкройке (шапочка, лодочка, домик, кошелек). Закрепляет у детей 

умение создавать из бумаги объемные фигуры: делить квадратный лист на несколько равных частей, 

сглаживать сгибы, надрезать по сгибам (домик, корзинка, кубик). Закрепляет умение детей делать 
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игрушки, сувениры из природного материала (шишки, ветки, ягоды) и других материалов (катушки, 

проволока в цветной обмотке, пустые коробки и другое), прочно соединяя части. Формирует умение 

самостоятельно создавать игрушки для сюжетно-ролевых игр (флажки, сумочки, шапочки, салфетки 

и другое); сувениры для родителей (законных представителей), сотрудников ДОО, елочные 

украшения. Педагог привлекает детей к изготовлению пособий для занятий и самостоятельной 

деятельности (коробки, счетный материал), ремонту книг, настольно-печатных игр. Закрепляет 

умение детей экономно и рационально расходовать материалы. 

 Конструктивная деятельность. 

Педагог учит детей выделять основные части и характерные детали конструкций. Помогает 

детям анализировать сделанные педагогом поделки и постройки; на основе анализа находить 

конструктивные решения и планировать создание собственной постройки. Знакомит детей с новыми 

деталями: разнообразными по форме и величине пластинами, брусками, цилиндрами, конусами и 

другое. Учит детей заменять одни детали другими. Педагог формирует у детей умение создавать 

различные по величине и конструкции постройки одного и того же объекта. Учит детей строить по 

рисунку, самостоятельно подбирать необходимый строительный материал. Продолжает развивать у 

детей умение работать коллективно, объединять свои поделки в соответствии с общим замыслом, 

договариваться, кто какую часть работы будет выполнять. 

Музыкальная деятельность. 

1) Слушание: педагог учит детей различать жанры музыкальных произведений (песня, танец, 

марш). Совершенствует у детей музыкальную память через узнавание мелодий по отдельным 

фрагментам произведения (вступление, заключение, музыкальная фраза). Развивает у детей навык 

различения звуков по высоте в пределах квинты, звучания музыкальных инструментов (клавишно-

ударные и струнные: фортепиано, скрипка, виолончель, балалайка). Знакомит с творчеством 

некоторых композиторов. 

2) Пение: педагог формирует у детей певческие навыки, умение петь легким звуком в диапазоне 

от "ре" первой октавы до "до" второй октавы, брать дыхание перед началом песни, между 

музыкальными фразами, произносить отчетливо слова, своевременно начинать и заканчивать песню, 

эмоционально передавать характер мелодии, петь умеренно, громко и тихо. Способствует развитию у 

детей навыков сольного пения, с музыкальным сопровождением и без него. Педагог содействует 

проявлению у детей самостоятельности и творческому исполнению песен разного характера. 

Развивает у детей песенный музыкальный вкус. 

3) Песенное творчество: педагог учит детей импровизировать мелодию на заданный текст. Учит 

детей сочинять мелодии различного характера: ласковую колыбельную, задорный или бодрый марш, 

плавный вальс, веселую плясовую. 

4) Музыкально-ритмические движения: педагог развивает у детей чувство ритма, умение 

передавать через движения характер музыки, ее эмоциональнообразное содержание. Учит детей 

свободно ориентироваться в пространстве, выполнять простейшие перестроения, самостоятельно 

переходить от умеренного к быстрому или медленному темпу, менять движения в соответствии с 

музыкальными фразами. Педагог способствует у детей формированию навыков исполнения 

танцевальных движений (поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке; приставной шаг с 

приседанием, с продвижением вперед, кружение; приседание с выставлением ноги вперед). Знакомит 

детей с русским хороводом, пляской, а также с танцами других народов. Продолжает развивать у детей 

навыки инсценирования песен; учит изображать сказочных животных и птиц (лошадка, коза, лиса, 

медведь, заяц, журавль, ворон и другие) в разных игровых ситуациях. 

5) Музыкально-игровое и танцевальное творчество: педагог развивает у детей танцевальное 

творчество; помогает придумывать движения к пляскам, танцам, составлять композицию танца, 

проявляя самостоятельность в творчестве. Учит детей самостоятельно придумывать движения, 

отражающие содержание песни. Побуждает детей к инсценированию содержания песен, хороводов. 

6) Игра на детских музыкальных инструментах: педагог учит детей исполнять простейшие 

мелодии на детских музыкальных инструментах; знакомые песенки индивидуально и небольшими 
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группами, соблюдая при этом общую динамику и темп. Развивает творчество детей, побуждает их к 

активным самостоятельным действиям. 

Педагог активизирует использование детьми различных видов музыки в повседневной жизни и 

различных видах досуговой деятельности для реализации музыкальных способностей ребенка. 

21.6.2.5. Театрализованная деятельность. 

Педагог продолжает знакомить детей с различными видами театрального искусства (кукольный 

театр, балет, опера и прочее); расширяет представления детей в области театральной терминологии 

(акт, актер, антракт, кулисы и так далее). Способствует развитию интереса к сценическому искусству, 

создает атмосферу творческого выбора и инициативы для каждого ребенка, поддерживает различные 

творческие группы детей. Развивает личностные качеств (коммуникативные навыки, партнерские 

взаимоотношения. Способствует развитию навыков передачи образа различными способами (речь, 

мимика, жест, пантомима и прочее). Создает условия для показа результатов творческой деятельности, 

поддерживает инициативу изготовления декораций, элементов костюмов и атрибутов. 

21.6.2.6. Культурно-досуговая деятельность. 

Педагог развивает желание детей проводить свободное время с интересом и пользой, реализуя 

собственные творческие потребности (чтение книг, рисование, пение и так далее). Формирует у детей 

основы праздничной культуры. Знакомит с историей возникновения праздников, учит бережно 

относиться к народным праздничным традициям и обычаям. Поддерживает желание участвовать в 

оформлении помещений к празднику. Формирует внимание и отзывчивость ко всем участникам 

праздничного действия (сверстники, педагоги, гости). Педагог знакомит с русскими народными 

традициями, а также с обычаями других народов страны. Поощряет желание участвовать в народных 

праздниках и развлечениях. 

                                   Перспективное планирование  ООД по ХЭР 

Рисование 

 

Не       

дел

я 

№ Тема Программное содержание 

Сентябрь 

1 1 Ветка с ягодами 

(Рисование цветными 

карандашами) 

 Продолжать знакомить детей с многообразием ягод. Учить срисовывать с 

картинки, правильно передавать форму листьев, расположение и цвет ягод. 

Закреплять умение композиционно заполнять лист. 

2 Хохломские ягоды 

(Рисование гуашью) 

 

 Воспитывать у детей любовь к народному творчеству. Учить выделять 

растительно-травный орнамент: реснички, травинки, усики, завитки, 

листья, ягодки. Развивать умение составлять узор на прямоугольнике. 

Учить чередовать цвета. Развивать художественный вкус. 

2 3 Натюрморт с овощами 

(часть 1) (Рисование 

восковыми мелками) 

 

 Познакомить детей с новым жанром живописи – натюрмортом; дать 

представление о том, какие предметы изображаются на натюрмортах 

(цветы, фрукты, овощи, ягоды, предметы быта). Познакомить с 

репродукциями натюрмортов. Учить детей делать набросок на листе 

простым карандашом, передавая форму, размер и расположение предметов. 

4 Натюрморт с овощами 

(часть 2) (Рисование 

восковыми мелками) 

Учить оформлять работу восковыми мелками. 
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3 5  Фрукты (часть 1) 

(Рисование гуашью) 

 

 Продолжать знакомить детей с жанром натюрморта и 

репродукциями натюрмортов. Учить детей рисовать натюрморт, состоящий 

из предмета сервировки и фруктов, передавая форму, размер и 

расположение предметов. 

6  Фрукты (часть 2) 

(Рисование гуашью) 

 Продолжать знакомить детей с жанром натюрморта. Учить рисовать 

натюрморт гуашью. 

4 7 Листья деревьев 

(Рисование цветными 

карандашами) 

 

Учить рисовать с натуры силуэты листьев и аккуратно 

закрашивать их гуашевыми красками, плавно переходя от одного цвета к 

другому. Закреплять умение вписывать рисунок в лист. Продолжать учить 

закрашивать листья цветными карандашами, штрихуя в одном направлении 

без просветов и усиливая нажим в более темных местах. Развивать 

эстетическое восприятие. Продолжать учить понимать и анализировать 

содержание стихотворения. 

8 Сказочный лес(Рисование 

гуашью) 

 

Знакомить детей с жанром пейзажа. Учить создавать в рисунке образ 

волшебного леса, используя необычное строение деревьев, сказочные 

узоры. Закреплять приемы рисования гуашью. Учить накладывать один 

цвет на другой по мере его высыхания. Развивать воображение и 

творческие способности. 

Октябрь 

1 1 Сосна (Рисование 

гуашью) 

 

Учить рисовать дерево, передавая его строение (ствол, сучья, хвоя), сначала 

простым карандашом, а затем оформлять работу в цвете. Учить смешивать 

краски для получения разных оттенков одного цвета. Продолжать учить 

рисовать всем ворсом широкие линии и кончиком кисти тонкие линии. 

Закреплять умение использовать метод примакивания. 

2  Яблоня (Рисование 

гуашью) 

 

Учить детей рисовать фруктовое дерево, передавая его 

характерные особенности: ствол с расходящимися кверху ветками. 

Закреплять умение создавать сюжетную композицию, вписывать рисунок в 

лист. Воспитывать отзывчивость и доброту 

Тема недели «Птицы осенью» 

2 3  Голубь (Обводка 

цветными карандашами) 

 

Учить обводить контур ладошки цветным карандашом. Учить придавать 

знакомому предмету новый образ с помощью дополнительных деталей. 

Развивать наблюдательность и воображение. Воспитывать любовь к 

птицам. Продолжать учить понимать и анализировать содержание 

стихотворения. 

4 Дымковская утка 

(Роспись гуашью) 

 

 Продолжать знакомиться с изделиями народных промыслов, закреплять и 

углублять знания о дымковской игрушке и ее росписи. Учить выделять и 

создавать элементы росписи (кружочки, кольца, клеточки, точки, ромбы, 

прямые и волнистые линии), ее цветовой строй (малиновые, красные, 

зеленые, желтые, оранжевые, синие цвета) и композицию узоров на 

объемном изделии. Развивать зрительную память. 

3 5 Разноцветный дождь 

(Рисование акварелью по 

мокрой бумаге) 

 

Продолжать знакомить с техникой рисования по мокрой 

бумаге. Учить отображать состояние погоды (дождь), используя 

нетрадиционную технику. Развивать чувство цвета, передавать цвета и 

оттенки осени. Закреплять умение рисовать красками. Продолжать учить 

понимать и анализировать содержание стихотворения. 
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6  Осенние деревья 

(Рисование гуашью) 

 Продолжать знакомить с разными видами деревьев. Продолжать учить 

рисовать по памяти два больших дерева разной формы. Учить рисовать 

ствол с расходящимися ветками, вписывать рисунок в лист. Учить рисовать 

листья дерева разными способами: примакиванием, тычком жесткой 

полусухой кисти, пятнами. Упражнять в смешивании красок для получения 

нужного цвета. Продолжать учить понимать и анализировать содержание 

стихотворени 

4 7 Ежик (Оттиск скомканной 

бумагой) 

Учить отображать особенности фактуры изображаемого 

предмета. Развивать образное мышление при отгадывании загадок. 

8  Белка (Рисование 

сангиной) 

 Познакомить детей с новым материалом – сангиной (палочкой 

коричневого цвета, сделанной на основе глины). Развивать легкие, слитные 

движения при рисовании сангиной, затушевывая (размазывая) контуры для 

передачи меха животного. Учить детей изображать животного 

графическими приемами. Развивать образное мышление при отгадывании 

загадок. 

Ноябрь 

1 1 Гжельская чашка 

(Роспись гуашью) 

Познакомить детей с гжелью. Учить выделять характерные особенности 

гжельской росписи, украшать бордюр чашки простыми элементами 

росписи (прямыми и волнистыми линиями различной толщины, точками). 

Продолжать учить смешивать синюю и белую краску для получения 

голубого цвета. 

2  Чайный сервиз 

(Рисование гуашью) 

Учить рисовать предметы посуды, самостоятельно 

придумывать узоры и украшать посуду в одном стиле. Закреплять умение 

располагать элементы узора на поверхности предмета. Развивать 

эстетическое восприятие, фантазию, воображение и чувство цвета. 

Воспитывать отзывчивость и доброту. 

2 3  Ковер (Декоративное 

рисование фломастерами) 

 Учить рисовать на ковре узоры в виде длинных 

несоприкасающихся линий. Развивать у детей эстетическое восприятие, 

фантазию и 

воображение. Воспитывать любовь к русским песням. Упражнять в 

сочетании цветов. Развивать художественный вкус. 

4 Узоры на полотенце 

(Декор.рисование 

цветными карандашами) 

 Познакомить детей с историей украшения одежды и белья вышивкой. 

Показать красоту вышитых изделий, выполненных из геометрических 

элементов. 

Учить составлять и располагать симметричный геометрический узор. 

3 5 Шапка и варежки (Декор 

рисование гуашью) 

Учить рисовать предметы одежды. Продолжать учить 

самостоятельно придумывать узоры и украшать одежду в одном стиле и 

цвете. Формировать чувство композиции и ритма. 

6 Аленушка в сарафане 

(Декор рисование 

цв.карандашами) 

 Продолжать знакомить детей с историей украшения вышивкой одежды и 

белья. Показать красоту вышитых изделий. Учить передавать характерные 

особенности русской народной одежды – сарафана и сорочки. Развивать 

уважение к народной культуре. 

4 7 Цветовой спектр 

(Рисование гуашью) 

 

 Формировать представление о том, как можно получить 
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оранжевый, зеленый, фиолетовый и коричневый цвета. Учить смешивать 

основные краски и получать новые цвета. Активно использовать слова: 

художник, пейзаж, палитра. Развивать интерес к работе с красками. 

8 Теплые и холодные тона 

(Рисование гуашью) 

 Формировать представление о холодных и теплых тонах, учить различать 

их. Упражнять в смешивании красок и получении новых цветов. Учить 

рисовать картину, используя холодную или теплую гамму цветов. 

Продолжать использовать слова: «художник», «пейзаж», «палитра», 

«холодные и теплые тон 

Декабрь 

1 1  Слон (Рисование 

ладошкой) 

 Продолжать знакомить с техникой печатания ладошкой: 

опускать в гуашь всю ладошку и делать отпечаток. Развивать воображение, 

учить видеть в знакомом предмете новый образ. Закреплять умение 

дополнять изображение деталями при помощи кисточки. 

2 Детки в клетке 

(Рисование восковыми 

мелками и акварелью) 

 

 Учить рисовать простым карандашом животных, передавая их 

характерные признаки, отрабатывать передачу формы и пропорций. 

Упражнять в закрашивании изображения восковыми мелками, проводя 

штрихи в одном направлении, без просветов, используя разный нажим на 

мелок. Продолжать закреплять умение тонировать лист бумаги акварелью. 

2 3 Три медведя (Рисование 

сангиной) 

 

 Продолжать знакомить детей с сангиной. Учить рисовать 

мелком сангины, затушевывать линии. Продолжать упражнять в 

графическом изображении животных, стоящих на задних лапах. Закреплять 

умение вписывать изображение в лист, располагать животных в нужной 

последовательности. 

4  Сказка «Теремок» 

(Рисование гуашью) 

Продолжать формировать умение самостоятельно выбирать сюжет сказки и 

делать иллюстрации. Закреплять умение изображать животных разных 

размеров, соблюдая их пропорции, передавая позы, характерные 

особенности и движения. 

3 5  Снежинки (Рисование 

восковыми мелками и 

акварелью) 

 

Учить рисовать восковыми мелками или свечой снежинки 

разнообразными линиями (короткими, длинными, закругленными). 

Продолжать закреплять умение тонировать лист бумаги. Продолжать учить 

детей понимать и анализировать содержание стихотворения. Развивать 

воображение, фантазию и художественный вкус 

6 Дед Мороз (Свободный 

выбор материала) 

 

Продолжать учить детей придумывать и воплощать рисунок на бумаге, 

выбирая подходящий для рисования материал (гуашь, акварельные краски, 

цветные карандаши или восковые мелки). Развивать воображение и 

образное мышление при отгадывании загадок. 

4 7  Снегурочка (Рисование 

гуашью) 

 

 Продолжать знакомить детей с понятием «холодные цвета». Учить детей 

рисовать сказочного персонажа, соблюдая пропорции тела. Добиваться 

выразительности образа. Закреплять умение рисовать контур простым 

карандашом без нажима. Развивать творчество 

8 Елочка (Тычок жесткой 

полусухой кистью) 

 

 Развивать умение вписывать изображение в лист. Учить 

передавать особенности изображаемого предмета, используя тычок 

жесткой полусухой кистью, самостоятельно украшать предмет. Добиваться 

выразительности образа путем контрастного сочетания цветов. Развивать 

творческие способности. 
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Январь 

1 1  Снеговик (Тычок 

жесткой полусух. кистью) 

Продолжать учить передавать особенности изображаемого предмета, 

используя тычок жесткой полусухой кистью. Воспитывать отзывчивость и 

доброту 

2 Зима в лесу (Тычок 

жесткой полусухой 

кистью) 

 Продолжать учить рисовать пейзаж белой гуашью, используя фон разных 

цветов и разнообразные техники рисования (примакивание тонкой кистью 

и тычок жесткой полусухой кистью). Закреплять умение вписывать 

изображение в лист. Развивать воображение, творчество, эмоционально-

эстетические чувства, любовь к природе. 

2 3  Кто живет в зимнем 

лесу? (Рисование гуашью) 

 

 Учить дополнять зимний пейзаж обитателями леса. Закреплять умение 

рисовать животных, передавая их характерные особенности. Упражнять в 

соблюдении относительных размеров изображаемых животных. Развивать 

фантазию, воображение и творчество. 

4 Лис и мышонок 

(Штриховка-«зигзаг» 

цветными карандашами) 

 

Продолжать учить создавать сюжетную композицию. 

Закреплять умение рисовать животных, стоящих на четырех лапах, 

используя овалы и круги. Продолжать учить вписывать композицию в лист. 

Учить передавать фактуру меха при помощи штриховки цветными 

карандашами. Упражнять в зигзагообразной штриховке. 

3 5 Козленок(Штриховка-

«петелька» 

фломастерами) 

 

 Продолжать учить намечать силуэт животного на четырех 

лапах, передавая его позу и строение. Познакомить с новым способом 

передачи изображения – штрихом-«петелькой». Показать особенности и 

возможности безотрывных круговых движений при передаче фактуры 

кудрявого меха козленка. Поупражнять в рисовании «петелькой». 

6  Петушок (Рисование 

ладошкой) 

 

Продолжать учить обводить контуры ладошки цветным 

карандашом. Учить придавать знакомому предмету новый образ. 

Закреплять умение доводить рисунок до конца. Развивать 

наблюдательность и воображение. 

4 7 Черепаха с черепашатами 

(Рисование сангиной) 

 

Продолжать знакомить с графическим изображением 

животных разных размеров, обучать рисованию сангиной по мокрому 

листу бумаги, развивать легкие, слитные движения при рисовании мелком. 

Закреплять умение композиционно завершать рисунок. Продолжать учить 

понимать и анализировать содержание стихотворения. 

8  Аквариум (Рисование 

акварелью и гуашью, 

эффект соли) 

 

 Расширить и уточнить представления детей о рыбах и среде их 

искусственного обитания (аквариуме). Учить рисовать рыб простым 

карандашом, закрашивать гуашью, посыпать солью для имитации чешуи. 

Продолжать учить тонировать лист бумаги акварельными красками. 

Закреплять умение сочетать в рисовании гуашевые и акварельные краски, 

соль. Развивать внимание. 

Февраль 

1 1 Ледяная избушка 

(Рисование пастельными 

мелками) 

 Продолжать знакомить детей с холодными тонами. Учить 

передавать характерные особенности предметов, используя холодную 

цветовую гамму. Знакомить с возможностями рисования пастельными 

мелками. Закреплять приемы рисования прямых вертикальных и 

горизонтальных линий мелками. 
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2  Лубяная избушка 

(Рисование пастельными 

мелками) 

Продолжать знакомить детей с теплыми тонами. Учить 

передавать характерные особенности предметов, используя теплую гамму 

цветов. Продолжать знакомить с возможностями рисования пастельными 

мелками. Закреплять приемы рисования прямых вертикальных и 

горизонтальных линий мелками. 

2 3 На моей улице (Рисование 

угольным карандашом) 

Познакомить детей с историей их родного города. Показать детям 

особенности рисования угольными карандашами. Учить изображать 

угольным карандашом контуры многоэтажных и одноэтажных домов. 

Закреплять знания об основных частях здания (стена, крыша, окно, дверь, 

балкон). Учить создавать городской пейзаж. 

4 Строительство в нашем 

городе (Свободный выбор 

материала) 

Учить самостоятельно придумывать сюжет, рисовать 

незаконченный дом, подъемный кран, строителей. Развивать чувство 

композиции. Закреплять умение использовать разные материалы для 

создания выразительного рисунка. 

3 5 Портрет папы (Рисование 

гуашью) 

 

 Дать детям представление о жанре портрета. Развивать 

художественное восприятие образа человека. Учить рисовать по памяти 

портрет отца (голову и плечи). Упражнять в смешивании красок для 

получения цвета лица. 

6 Летящие самолеты 

(Рисование восковыми 

мелками и акварелью) 

Учить рисовать силуэты самолетов простым карандашом, 

передавая форму. Закреплять умение закрашивать предмет восковыми 

мелками и тонировать лист акварельными красками, чтобы один цвет 

плавно переходил в другой. Развивать творчество и воображение. 

4 7 Пароход (Рисование 

восковыми мелками и 

акварелью) 

 Учить рисовать простым карандашом предметы, передавая форму 

основных частей, их расположение и размеры. Продолжать закреплять 

умение вписывать изображение в лист. Продолжать учить закрашивать 

силуэт восковыми мелками и тонировать мокрый лист бумаги 

акварельными красками. 

8 Грузовая машина 

(Свободный выбор 

материала) 

 

 Учить изображать предметы, состоящие из разных 

геометрических форм (прямоугольных, округлых, квадратных со 

срезанным углом), правильно располагать части предмета. Развивать 

чувство композиции. Учить детей использовать разные материалы для 

создания выразительного рисунка. Закреплять умение понимать и 

анализировать содержание стихотворения. 

Март 

1 1 Матрешки из Сергиева 

Посада(Рисование 

гуашью) 

 Познакомить детей с историей создания русской деревянной матрешки. 

Показать характерные особенности сергиевопосадской матрешки. 

Развивать умение расписывать силуэт матрешки узорами и цветками. 

Формировать эстетический вкус детей. 

2 Семья семеновских 

матрешек (Рис 

цв.карандашами) 

 Познакомить детей с семеновской матрешкой. Учить рисовать простым 

карандашом силуэт матрешки с натуры. Упражнять в передаче характерных 

особенностей семеновских матрешек, используя соответствующие цвета и 

узоры. Развивать способность имитировать движения по ходу 

стихотворения. 

2 3 Портрет мамы (Рисование 

пастельными мелками) 

 Развивать художественное восприятие образа человека. 



46 

Продолжать учить передавать в рисунке черты лица. Учить рисовать по 

памяти портрет мамы (голову и плечи). Воспитывать любовь к своим 

близким. 

4  Филимоновский олень 

(Роспись гуашью) 

 

 Продолжать воспитывать интерес к творчеству филимоновских мастеров. 

Знакомить с элементами филимоновской росписи (линиями, звездочками, 

цветками, елочками) и ее цветами. Продолжать учить украшать объемный 

силуэт узором, чередуя горизонтальные линии двух цветов. Учить рисовать 

традиционный элемент филимоновской росписи – цветок. Закреплять 

умение проводить прямые тонкие линии неотрывным движением кончиком 

ворса. 

3 5 Я и мои друзья (Обводка 

цветными карандашами) 

 Продолжать учить придавать знакомому предмету новый образ с помощью 

дополнительных деталей цветными карандашами. Развивать 

наблюдательность и воображение. Упражнять детей в соотнесении слова и 

движения рук, пальцев. 

6 Веселые и грустные 

кляксы (Кляксография. 

Акварель) 

 Познакомить детей с новым способом изображения – 

кляксографией, показать ее выразительные возможности. Учить придавать 

полученным кляксам настроение. Развивать наблюдательность, фантазию, 

воображение, интерес к творчеству. 

4 7 Человек (Рисование 

простыми карандашами) 

 Учить рисовать схематично фигуры людей, соблюдая 

пропорции. Упражнять в передаче положения и движения людей. 

Формировать образное восприятие. 

8 Дети на зарядке 

(Рисование цветными 

карандашами) 

 Учить рисовать людей, соблюдая соотношение головы и тела по величине. 

Учить передавать в рисунке положение рук и ног при выполнении детьми 

упражнений зарядки. Развивать творчество. 

Апрель 

1 1 Цветик-семицветик 

(Рисование гуашью) 

 

 Продолжать знакомить детей с цветами радуги. Учить 

аккуратно закрашивать предмет гуашью, давая краске подсохнуть. 

Закреплять умение передавать разные цвета и оттенки, смешивая краски с 

белилами. Воспитывать эстетический вкус и чувство цвета. 

2 Комнатный цветок 

(Монотипия. Гуашь) 

 Познакомить с новой техникой – монотипией (рисованием 

половины изображения и складыванием листа пополам). Познакомить 

детей с симметрией на примере цветка. Развивать пространственное 

мышление, глазомер и координацию движений. Закреплять навыки 

рисования гуашью. Учить изображать цветок в технике монотипии. 

2 3 Ракета в космосе (часть 1) 

(Рисование 

набрызгиваниемВосковые 

мелки, гуашь) 

 Рассказать детям о первом человеке, полетевшем в космос, – Юрии 

Гагарине. Учить рисовать восковыми мелками ракету. 

 

4 Ракета в космосе (часть 2) 

(Рисование 

набрызгиванием. Воск. 

мелки, гуашь) 

Познакомить детей с новым способом рисования – 

набрызгиванием. Учить набирать краску на зубную щетку и проводить ею 

вперед-назад по расческе, разбрызгивая краску на бумагу. 

 

3 5 Ледоход на реке 

(Рисование гуашью) 

 

 Учить создавать пейзажную композицию, изображая весенний ледоход на 

реке. Расширять знания детей о ледоходе. Закреплять умение вписывать 
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рисунок влист. Продолжать учить рисовать гуашью. Развивать 

наблюдательность, творческие способности. 

6 Радуга-дуга (Рисование 

пастельными мелками) 

 Продолжать знакомить детей с цветовым спектром, состоящим из семи 

цветов. Закреплять понятие «холодные и теплые тона». Учить рисовать 

радугу и весеннее небо пастельными мелками. Воспитывать активность при 

выполнении работы, эстетический вкус и чувство цвета. Развивать образное 

мышление. 

4 7 Пасха (Роспись гуашью)  Продолжать знакомить с пасхальными традициями. Показать взаимосвязь 

явлений природы с народным творчеством. Учить составлять узор из 

народных орнаментов. Закреплять технические умения и навыки рисования 

концом кисти. Учить орнаментально заполнять лист нестандартной формы. 

8 Пасхальное яйцо (Роспись 

гуашью) 

 

 Продолжать учить составлять узор на объемном предмете из народных 

орнаментов, закреплять умение рисовать тонкие линии кончиком кисти. 

Продолжать воспитывать интерес к религиозным литературным 

произведениям. Развивать творчество и художественный вкус детей. 

Воспитывать аккуратность. 

Май 

1 1 Клоун и кукла (Рисование 

гуашью) 

 

Развивать у детей умение передавать фигуру человека, 

изображать черты лица. Учить мальчиков рисовать с натуры образ веселого 

клоуна, используя яркие контрасты красок. Учить девочек рисовать с 

натуры образ любимой куклы. Закреплять умение вписывать рисунок в 

лист. 

2  Игрушки из Полхов-

Майдана (Рисование 

фломастерами и 

акварелью) 

Познакомить с росписью Полхов-Майдана, ее характерными элементами 

(цветами, бутонами, стеблями, листьями). Учить составлять узоры по 

мотивам полхов-майданской росписи. Учить рисовать узор черным 

маркером, а затем раскрашивать рисунок малиновым, розовым, зеленым, 

синим и желтым цветами. Воспитывать любовь к народному творчеству 

2 3 Городецкий узор 

(Рисование гуашью) 

 

Продолжать знакомить детей с традиционным русским 

промыслом города Городца, с элементами и цветосочетаниями, 

характерными для городецкой росписи по дереву, спецификой создания 

декоративных листьев и цветов. Закреплять умение рисовать кончиком 

кисти и пользоваться палитрой. Развивать воображение, творчество, 

самостоятельность. 

4 Викторина по жанрам 

живописи 

 

 Обобщить и расширить знания детей о жанрах живописи: 

пейзаже, натюрморте и портрете. Продолжать учить различать картины по 

жанру. Воспитывать интерес и любовь к произведениям художников. 

Формировать умение работать в коллективе. 

3 5 Бабочка (Монотипия. 

Гуашь) 

 

 Продолжать знакомить детей с новым способом передачи 

изображения – предметной монотипией. Учить рисовать на мокром листе 

бумаги. Развивать фантазию и воображение. Воспитывать 

самостоятельность при выполнении работы, эстетический вкус и чувство 

цвета. Развивать образное мышление. 

6 Улитка (Роспись гуашью) 

 

Учить рисовать на камне. Учить придавать рисунку 

выразительность. Развивать фантазию, образное мышление. Закреплять 

умение рисовать концом кисти тонкие линии. 
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4 7  Одуванчик (Тычок 

жесткой полусухой 

кистью. Рисование 

ладошкой) 

 Продолжать учить передавать в рисунке форму и строение предмета, 

использовать разные техники (рисование ладошкой, кисточкой и тычком 

жесткой полусухой кисти). Развивать воображение, учить видеть в 

знакомом предмете новый образ. 

8 За что мы любим лето? 

(Свободный выбор 

материала) 

Учить придумывать композицию летнего пейзажа и 

реализовывать задуманное. Учить гармонично сочетать цвета 

 

  Аппликация 

№ Тема Программное содержание 

Сентябрь 

1 Тарелка, украшенная 

ягодами (Цв.бумага. 

Декорат. аппликация из 

вырезанных силуэтов 

предметов) 

Закреплять приемы вырезания кругов и овалов из 

квадратов и прямоугольников шлем скругления углов. Закреплять умение 

правильно работать ножищами и аккуратно пользоваться клеем. Продолжать учить 

украшать вырезанными ягодами силуэт тарелки, гармонично подбирать формы и 

цвета, соблюдая симметрию в создании узора. Развивать глазомер. 

2 Счетный материал 

(Цветная бумага. 

Аппликация из 

вырезанных силуэтов 

предметов) 

 Закреплять приемы вырезания круглых и овальных 

форм из квадратов и прямоугольников путем срезания углов: разрезать 

прямоугольник на два треугольника. Учить передавать форму и цвет овощей. 

Закреплять умение правильно работать ножищами и аккуратно пользоваться клеем. 

Познакомить с порядком изготовления счетного материала для занятий по 

математике. 

3  Груша (Пшенная 

крупа. Фреска) 

 Продолжать учить наметить простым карандашом 

контур предмета; знакомить с техникой изготовления фрески (равномерно наносить 

жидкий клей на всю поверхность и сыпать пшено). Развивать внимание, восприятие 

и мышление. 

4 Выносливый дуб 

(Цветная бумага. 

Аппликация из 

вырезанных частей 

предмета и фреска) 

 Учить детей вырезать симметричный предмет из бумаги, сложенной вдвое. 

Продолжать знакомить с техникой изготовления фрески 

(равномерно наносить жидкий клей на заданную поверхность и сыпать стружки от 

цветных карандашей). Развивать творчество, интерес к технике фрески. Продолжать 

учить понимать и анализировать содержание стихотворения. 

Октябрь 

1 Осенний букет 

(Цветная бумага и 

ветки деревьев. 

Коллективная работа. 

Икебана) 

 

Учить детей обводить контуры силуэта простым 

карандашом. Познакомить с новым способом вырезания одинаковых силуэтов из 

бумаги, сложенной гармошкой, передавал плавные изгибы формы. Учить дополнять 

предмет графическим изображением (дорисовывать простым карандашом 

прожилки на листьях). 

Познакомить с возможностями искусства икебаны. Развивать умение красиво 

располагать вырезанные силуэты на ветке дерева. Продолжать учить понимать и 

анализировать содержание стихотворения. 

2 Ворона 

(Журнальная бумага. 

Аппликация из 

вырезанных частей 

предмета) 

Учить детей вырезать из заготовок разной формы 

отдельные детали и составлять из них образ птицы. Продолжать развивать умение 

аккуратно наклеивать детали на лист бумаги; с помощью мелких деталей 

самостоятельно оформлять поделку (ветка дерева, клюв вороны и т. д.). Продолжать 

учить понимать и анализировать содержание стихотворения.. 
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3  Под грибом (Цветная 

бумага. Аппликация 

из вырезанных частей 

предмета и обрывание 

по контуру) 

 Учить вырезать полуовал из прямоугольника путем 

округления верхних углов, вырезать крут из квадрата. Учить делать из цветной 

бумаги траву путем обрывания ее по верхней линии. Продолжать учить резать 

квадрат по прямой на полосы, складывать их пополам и наклеивать частично за 

кончик, имитируя капельки дождя. Учить составлять сюжетную композицию. 

Воспитывать интерес к сказкам. 

4  Еж (Цветная бумага. 

Аппликация из 

вырезанных частей 

предмета) 

 

Учить вырезать большой овал из прямоугольника 

и оформлять его «зубчиками», передавая образ колючего ежа; вырезать 

треугольник из квадрата. Продолжать учить объединять части в единое целое и 

дополнять апптикацию мелкими деталями (вырезанные ножки ежика; грибы и 

листья на спинке ежика; трава и т. д.). Закреплять навыки наклеивания деталей 

поделки. Развивать образное мышление при отгадывании загадок 

Ноябрь 

1 Украшения на 

скатерти (Цв бумага. 

Декоратаппликация 

из вырезанных частей 

предмета) 

 Показать детям красоту вышитых изделий. 

Продолжать учить резать по прямой линии короткие полосы. Учить украшать 

предмет прямоугольной формы цветными полосками, составляя из них 

геометрический узор. Закреплять приемы аккуратного наклеивания. Развивать 

творчество. 

2 Постель для котенка 

(Цветная бумага. 

Накладная аппликация 

из заготовленных частей 

предмета) 

Учить детей составлять из геометрических фигур, 

накладывая их друг на друга, задуманный предмет. Продолжать учить 

наносить клей на детали и наклеивать их на лист и друг на друга. Воспитывать 

доброжелательное отношение к окружающим. 

3 Одежда для Вани и 

Мани (Цветная 

бумага. Аппликация 

из заготовленных 

частей предмета) 

 Знакомить детей с историей и особенностями 

русского народного костюма. Расширять знания о русской народной культуре. 

Учить подбирать подходящую русскую народную одежду для мальчика и девочки. 

Развивать эстетический вкус. Продолжать учить наносить клей на детали и 

наклеивать их в нужном месте. 

4  Пожарная машина 

(Цветная бумага. 

Аппликация из 

вырезанных частей 

предмета) 

 Учить вырезать необходимые детали, составлять из них и наклеивать пожарную 

машину. Продолжать учить анализировать и понимать содержание стихотворение. 

Декабрь 

1 Попугай (Цветная 

бумага. Оригами) 

Продолжать знакомить детей с новым способом обработки бумаги: сгибанием в 

определенной последовательности. Учить складывать квадрат по диагонали и 

загибать углы, хорошо проглаживая сгибы. 

Продолжать учить выполнять задания в точной последовательности. 

Закреплять умение доводить изделие с помошью фломастеров и кусочков цветной 

бумаги до нужного образа. 

2 Снеговик (Лист белой 

бумаги. Обрывание по 

контуру 

 Учить детей обрывать бумагу, точно повторяя форму круга; составлять из трех 

заготовленных обрывных кругов задуманный образ. Продолжать учить 

самостоятельно подбирать и вырезать элементы для доведения предмета до 

нужного образа. Воспитывать отзывчивость, доброту; 

любовь к сказкам. Развивать воображение. 
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3  Подвеска «Снеговик» 

(Цв бумага. 

Накладная 

аппликация) 

Учить детей делать подвесную игрушку для елки; соединять с помошью клея 

четыре детали, пропуская между ними петельки ниток. Закреплять умение украшать 

изделие, наклеивая заранее заготовленные 

детали. 

4 Новогодняя елка 

(Бархатная бумага. 

Аппл из шерстяных 

ниток) 

 Познакомить детей с техникой выкладывания из шерстяных ниток заданного 

предмета на бархатной бумаге. Развивать фантазию, 

мелкую моторику рук. Учить понимать и анализировать содержание стихотворения 

Январь 

1  Зимушка-зима 

(Вата. Аппликация 

на бархатной 

бумаге) 

 

Продолжать знакомить детей с последовательностью 

выполнения аппликации из ваты на бархатной бумаге. Учить творчески воплощать 

задуманную тему и самостоятельно определять содержание аппликации. Учить 

понимать и анализировать содержание стихотворения. 

2 Белка(Цветная 

бумага. Аппликация 

из вырезанных 

частей предмета) 

. Закреплять умение вырезать округлые детали из 

квадратов и прямоугольников, составлять предмет и наклеивать в определенном 

порядке основные части. Продолжать учить дополнять аппликацию мелкими 

деталями. Развивать способность понимать и анализировать содержание 

стихотворения. 

3 Что это за 

животное? (Цветная 

бумага. Обрывание 

по контуру) 

 Продолжать учить детей обрывать бумагу по контурам неопределенной формы 

разных размеров и дополнять полученный силуэт графическим изображением с 

помощью фломастеров. Развивать воображение при создании образа. Продолжать 

учить различать диких и домашних животных. 

4 Черепаха(Цвбумага и 

салфетки. Аппл из 

вырезанного силуэтаи 

скатанных маленьких 

комочков) 

 Учить детей вырезать силуэт, передавая плавные 

изгибы формы; обрывать салфетку, сминать каждый маленький кусок салфеткив 

комочек и наклеивать в заданном месте на лист бумаги. Развивать воображение. 

Февраль 

1 Маяк(Цветная 

бумага.Коллективная 

работа. Объемное 

изделие) 

 

Учить детей выполнять объемную поделку из бобин от липкой ленты: обклеивать 

их цветной бумагой и оформлять дополнительными 

деталями (окна, ДВери). Учить разрезать полоску, сложенную несколько раз., по 

линии сгиба и располагать полученные окна на одном уровне. Учить делать конус 

из листа бумаги округлой формы, имеющего надрез до центра круга с одной 

стороны. Уметь согласовывать свои действия с работой других детей, собирать 

общее объемное изделие из оформленных бобин. Продолжать учить понимать и 

анализировать 

содержание стихотворения. 

2 Улица города 

(Альбомные листы . 

Объемное изделие) 

 

Продолжать учить складывать прямоугольный лист пополам по горизонтали,, 

сглаживать линии сгиба. Учить делать перпендикулярно 

линии сгиба по два одинаковых надреза на определенном расстоянии друг от друга. 

Закреплять умение доводить объемное изделие до нужного образа, рисуя 

фломастерами окна, двери, балконы домов. 
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3  Яхта (Цветная 

двухсторонняя 

бумага. Аппликация 

из вырезанных 

частей предмета и 

обрывная мозаика) 

Учить детей вырезать основные части силуэта яхты., преобразовывая 

прямоугольник б два треугольника и срезая угол прямоугольника. 

Учить передавать образ моря путем отрывания от листа цветной бумаги кусочков 

среднего размера, нанесения на них клея и наклеивания на альбомный лист б 

определенном месте. Продолжать учить понимать и анализировать содержание 

стихотворения. 

4 Поезд (Цветная 

бумага. Коллективная 

работа. Объемная 

аппликация 

из вырезанных частей 

предмета) 

 Продолжать учить детей складывать прямоугольный лист 

пополам по горизонтали, сглзживать линию сгибз. Закреплять умение 

преобразовывать сложенный гармошкой прямоугольник в четыре одиноковых 

квадрата и Вырезать круги из сложенной гармошкой бумаги. Продолжать учить 

составлять целое из готовых  форм и рзсползгзть окнз н з одном уровне. Закреплять 

умение оформлять аппликацию графическим изображением с помощью 

фломастероВ. 

Март 

1 Члены моей семьи 

(Цветная бумага. 

Объемная аппликация 

из вырезанных частей 

предмета) 

 Продолжать \-учить детей складывать прямоугольный лист пополам по 

горизонтали, сглаживать линию сгиба. Закреплять умение самостоятельно Вырезать 

детали, соотнося их по величине. Продолжать учить составлять задуманный образ 

из вырезанных форм. Закреплять умение оформлять аппликацию графическим 

изображением с помощью фломастеров. Развивать воображение. 

2  Шкатулка (Цветная 

бумага и 

дополнительный 

материал) 

 

 Вызвать у детей интерес к работе с разнообразными материалами в технике 

коллажа. Учить самостоятельно придумывать оформление 

шкатулки. Формировать художественный вкус и умение подбирать красивое 

сочетание материалов. Продолжать учить понимать и анализировать содержание 

стихотворения. 

3 Цыпленок и утенок 

(Цветная 

двухсторонняя 

бумага. Обрывная- 

мозаика) 

 

 Продолжать учить детей отрывать от листа цветной 

бумаги кусочки небольшого размера, наносить на них клей и наклеивать на картон 

Внутри контура. Закреплять умение оформлять аппликацию с помощью мелких 

кусков цветной бумаги и фломастеров. Продолжать учить дополнять аппликацию 

композиционными элементами. Развивать интерес к сказкам. 

4 Человечек 

(Бархатная бумага. 

Аппликация из 

шерстяных ниток) 

 Продолжать знакомить детей с техникой выкладывания из шерстяных ниток 

заданного предмета на бархатной бумаге. Развивать фантазию 

и воображение при создании задуманного образа. Развивать мелкую моторику рук.  

Апрель 

1 Цветы в горшке(Вата, 

журнал  бумага, тесьма. 

Аппл из вырезанных 

силуэтов предметов) 

Учить детей сочетать в поделке несколько видов материалов; Вырезать 

симметричную форму из сложенного пополам листа журнальной бумаги. Развивать 

умение самостоятельно задумывать содержание 

аппликации и доводить начатое до конца. Развивать внимание. 

2 Ракеты (Цветная 

бумага. Аппликация 

из вырезанных 

силуэтов предметов 

Продолжать учить детей вырезать симметричный предмет из сложенного пополам 

прямоугольника. Закреплять умение украшать ракету иллюминаторами и другими 

деталями. Учить составлять сюжетную композицию, дополняя ее звездами, 

летающими тарелками, спутниками и т. д. Развивать умение понимать и 

анализировать содержание стихотворения. 

3  Скворечник для 

скворца (Цветная 

Учить составлять задуманную сюжетную композицию. 
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бумага. Аппликация 

из вырезанных частей 

предметов) 

Закреплять умение Вырезать из цветной бумаги разные формы, б том числе и по 

нарисованным контурам. Развивать фантазию и воображение, интерес к народным 

песням. 

4  Корзина с 

пасхальными яйцами 

(Цветная бумага и 

ткань. Коллективная 

работа. Аппликация 

из вырезанных 

силуэтов и обрывная-

мозаика) 

Учить детей создавать аппликацию из разной ткани, используя знакомые приемы 

Вырезания из бумаги. Поош рять желание дополнять 

Вырезанный силуэт выразительными деталями. Закреплять умение обрывать лист 

цветной бумаги на кусочки небольшого размера., наносить на них клей и 

наклеивать внутри  контура. Формировать эстетический вкус. РазВИВать умение 

создавать 

коллективную работу  

Май 

1 Мягкие игрушки 

(Цветная бумага. 

Аппликация из 

вырезанных частей 

предмета) 

 

Закреплять умение Вырезать округлые формы разных размеров из КВадратоВ и 

прямоугольников  и бумаги, сложенной гармошкой., 

и составлять из них образ задуманной игрушки, стоящей на задних лапах; 

располагать детали б определенной последовательности. Поощрять желание детей 

дополнять поделку выразительными деталями, элементами одежды. Учить 

описывать мягкую игрушку. Развивать внимание. 

2 Свободная тема 

(Цветная бумага. 

Аппликация из 

вырезанных частей 

предмета)  

Учить самостоятельно Выбирать содержание поделки, 

подбирать красивые сочетания бумаги и составлять задуманную аппликацию. 

Развивать творческое отношение к работе. Формировать умение передавать 

соотношение по величине., местоположение деталей. Воспитывать 

самостоятельность., активность. 

3 Бабочка 

(Аппликация из 

засушенных листьев) 

Учить детей располагать и наклеивать засушенные 

листья на листе так., чтобы получился задуманный образ. Развивать образное 

мышление. 

4 Запестрел цветами 

луг 

(Цв и гофрир бумага. 

Коллек работа 

Накладная 

аппликация из 

вырезанных частей 

предмета) 

Познакомить детей с многообразием луговых растений. 

Учить создавать образ цветка из вырезанных деталей методом наложения: 

использовать в работе гофрированную бумагу. Развивать творчество при создают 

своего цветка. 

Закреплять умение создавать коллективную работу. Продолжать учить понимать и 

анализировать содержание стихотворения. 

 

                                              

Лепка 

№ Тема занятия Программное содержание 

Сентябрь 

1 Гроздь винограда (Налеп из 

пластилина) 
Продолжать учить детей скатывать маленькие шарики из пластилина между 

ладонями и расплющивать их сверху пальцем на картоне. Развивать мелкую 

моторику рук; мышление, внимание. 

2 Овощи на тарелке (Лепка 

из пластилина) 

 

 Учить детей лепить с натуры сложные по форме овощи разных размеров, 

применяя лепку пальцами для получения вмятин, сужения формы, характерных 

для тех или иных овощей. Учить подбирать в процессе работы нужный цвет 



53 

пластилина, размер поделки. Закреплять умение лепить тарелку на основе 

пластилинового шара. Развивать мелкую моторику. 

3  Фрукты в вазе (Лепка из 

пластилина) 

 

Учить лепить с натуры сложные по форме фрукты разных размеров, применяя 

лепку пальцами для получения вмятин, сужения формы, характерных для тех 

или иных фруктов. Учить подбирать соответствующий цвет. Закреплять умение 

лепить вазу. Развивать образное мышление, мелкую моторику. 

4 Филин (Лепка из 

пластилина в сочетании 

с прир. матер.)  

Продолжать учить сочетать в поделке природный материал и пластилин; 

соединять части, прижимая их. Учить добиваться выразительности образа, 

соблюдать пропорции частей и их различия по величине. Закреплять умение 

понимать и анализировать содержание стихотворения. 

Октябрь 

1 Осеннее дерево 

(Барельеф из 

пластилиновых колбасок 

 Учить детей выкладывать на картоне силуэт дерева из пластилиновых 

колбасок. Закреплять умение раскатывать тонкие колбаски и лепить мелкие 

детали: скатывать шарики из пластилина и украшать ими изделие. Развивать 

творчество. 

2 Дымковская утка (Лепка 

из глины) 

 

Продолжать знакомить детей с изделиями народных промыслов, закреплять и 

углублять знания о дымковской игрушке. Приобщать к изготовлению глиняных 

игрушек по типу дымковских. Учить видеть выразительность формы игрушки, 

лепить уточку с натуры конструктивным способом (из отдельных деталей), 

соблюдая формы, пропорции и детали. Учить равномерно и красиво 

устанавливать фигурку на подставке. Продолжать учить стекой намечать 

перышки, крылья и глаза; украшать крылья и голову налепами, шариками, 

лепешками. 

3  Мухомор (Нанесение 

пластилина на 

поверхность) 

 

Закреплять умение детей пользоваться знакомыми способами передачи образа: 

аккуратно наносить пластилин тонким слоем внутри контура и украшать его 

способом налепа. Расширять и уточнять знания о грибах. Дать представление о 

том, что грибы бывают съедобными и ядовитыми. Развивать творчество при 

оформлении своей поделки. 

4  Еж (Лепка из 

пластилина в сочетании 

с природным 

материалом) 

 

 Продолжать учить детей сочетать в поделке природный материал и пластилин. 

Закреплять умение передавать в лепке пропорциональное соотношение частей и 

их расположение. Учить добиваться выразительности образа. Продолжать учить 

соединять части, прижимая их. Развивать фантазию при дополнения изделия 

необходимыми элементами (грибы, листья, трава и т. д.). Закреплять умение 

понимать и анализировать содержание стихотворения. 

Ноябрь 

1 Чашки (Лепка из 

пластилина) 

 

Учить детей лепить из пластилина чашку, состоящую из колец и диска, прочно 

соединять части изделия между собой, заглаживать поверхность. Закреплять 

умение пользоваться стекой. Воспитывать отзывчивость и доброту. 

2 «В комнате» 

 

 Учить детей лепить из глины предметы из знакомых форм (квадратных дисков 

и столбиков), соблюдая пропорции и соотношение частей по размеру. 

Закреплять умение пользоваться стекой, аккуратно и плотно соединять части 

предмета. Развивать мелкую моторику. 

3 Свитер для Хрюши 

(Рисование на 

пластилине) 

 Учить детей применять графическую технику рисунка в лепке; выполнять 

методом контррельефа (вдавленный рельеф) свитер и создавать из тонких линий 
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украшения при помощи стеки. Развивать воображение, самостоятельность. 

Воспитывать отзывчивость и доброту. 

4 Клоун (Лепка из 

пластилина) 

 

 Учить детей использовать в своей работе комбинированный способ лепки; 

передавать форму головы, туловища, ног, рук, пропорциональное соотношение 

частей; плотно скреплять части; создавать устойчивую фигурку. Учить лепить 

фигуру человека в движении. Учить использовать цветной и смешанный 

пластилин, показывая особенности яркой необычной одежды. Закреплять 

умение украшать одежду налепами. Развивать фантазию и воображение. 

Развивать точность и координацию движений. 

Декабрь 

1  Жираф (Лепка из 

пластилина) 

 Учить детей лепить животное из пластилина пластическим способом (из одного 

куска), передавая форму, пропорции, характерные детали. Учить комбинировать 

в поделке пластилин с дополнительным материалом; объединять готовые 

поделки в коллективную работу и дополнять ее композиционными решениями. 

Учить соотносить слово и выразительное движение рук и пальцев. 

2 Белка песенки поет 

(Лепка из пластилина в 

сочетании с 

дополнительным 

материалом) 

Учить детей создавать образ из капсулы от киндер‑сюрприза и пластилина. 

Продолжать учить соединять части, прижимая их. Закреплять умение лепить 

мелкие детали. 

3  Украшаем елку (Налеп 

из пластилина) 

 

Продолжать учить детей раскатывать из пластилина колбаски и составлять из 

них на плоскости елку: прямой ствол и идущие в разные стороны ветви, 

удлиняющиеся книзу. Продолжать учить украшать изделие мелкими деталями. 

Развивать творчество. 

4 Разноцветная елка 

(Рисование на 

пластилине) 

 

 Закреплять технику контррельефа (рельеф, который углубляется в 

пластилиновую поверхность). Учить сочетать в работе несколько техник 

(нанесение пластилина и прорисовывание рисунка при помощи стеки). 

Развивать воображение. Закреплять умение понимать и анализировать 

содержание стихотворения. 

Январь 

1 Снегурочка (Лепка из 

пластилина) 

 

. Учить лепить фигуру девочки в длинной шубке, правильно передавая формы, 

пропорции и строение. Продолжать учить плотно скреплять части; создавать 

устойчивую фигурку. Закреплять умение лепить детали одежды: шапку, шубку 

и украшать их тонкими пластилиновыми колбасками и шариками. Развивать 

творчество и воображение. 

2 Обитатели зимнего леса 

(Коллективная работа. 

Лепка из пластилина) 

 

 Вызвать у детей желание лепить знакомых им зверей. Учить передавать в лепке 

конструктивным способом строение разных животных (зайца, волка, медведя, 

лисы). Учить добиваться выразительности образов. Учить лепить животных в 

движении и в разных положениях (стоя, сидя, лежа). Учить составлять 

коллективную композицию, объединенную одним сюжетом, используя 

разнообразные материалы. Развивать самостоятельность. Учить договариваться 

между собой, кто что будет делать. 

3 Овечка (Декоративная 

пластина из глины 

 Учить детей изображать рельеф животного в виде декоративной пластины. 

Учить обводить шаблон стекой, удалять с ее помощью лишнюю глину. 

Продолжать учить самостоятельно доводить изделие до задуманного образа при 

помощи различных инструментов. Развивать образное мышление. 
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4 Черепашка (Лепка из 

пластилина в сочетании 

с природным 

материалом) 

Продолжать учить детей сочетать в поделке природный материал (каштан, 

скорлупу от фисташек) с пластилином. Учить наносить пластилин на округлый 

предмет. Учить самостоятельно доводить изделие до задуманного образа; 

придавать образу выразительность (черепаха ползет, ест, смотрит и т. д.). 

Закреплять умение понимать и анализировать содержание стихотворения. 

Февраль 

1  Кошкин дом (Лепка из 

глины) 

 

Закреплять умение лепить из глины плоские изделия методом барельефа. Учить 

самостоятельно оформлять поделку и доводить задуманное до конца. 

Закреплять умение лепить мелкие детали. Продолжать учить понимать и 

анализировать содержание потешки. Воспитывать отзывчивость и доброту. 

2 Деревянная Москва 

(Коллект.работа. Лепка из 

пластилина в сочетании с 

доп. материал) 

Познакомить детей с историей их родного города. Учить конструировать дом из 

спичек и пластилина. Продолжать учить плотно соединять детали. Развивать 

глазомер. Учить самостоятельно оформлять поделку. Закреплять умение 

пользоваться стекой. 

3 Танк (Лепка из 

пластилина) 

 

 Учить лепить танк из отдельных частей, правильно передавая их форму и 

пропорции. Упражнять в приемах скатывания, раскатывания и приплющивания. 

Продолжать учить соединять вылепленные части в одно целое, плотно 

соединять их методом примазывания. Развивать самостоятельность. 

Продолжать учить понимать и анализировать содержание стихотворения. 

4 Грузовая машина 

(Нанесение пласт.на 

поверхн  

Продолжать учить детей наносить пластилин тонким слоем на заданную 

поверхность, подбирая пластилин разных цветов. Развивать мышление, 

творчество. Воспитывать аккуратность. 

Март 

1 Мама в платье (Лепка из 

глины) 

 

Продолжать учить детей лепить фигуру человека, передавая форму головы, ног, 

рук, пропорциональное соотношение частей. Закреплять умение плотно 

скреплять части и придавать фигурке устойчивость. Упражнять в использовании 

знакомых приемов лепки. Развивать творчество. 

2 Филимоновский олешек 

(Лепка из глины) 

 

 Продолжать знакомить детей с особенностями филимоновской лепки. Обратить 

внимание на необычность фигурок: короткие, толстые ноги; длинные, 

вытянутые шеи и маленькие головы. Учить лепить фигурку олешка из 

отдельных частей, соединяя детали. Учить обмакивать пальцы в воду и 

сглаживать неровности вылепленной фигуры. Продолжать закреплять умение 

украшать изделие при помощи стеки. 

3 В детском саду 

(Коллективная работа. 

Лепка из пластилина) 

 Развивать умение согласованно выполнять общую работу. Продолжать учить 

лепить фигуры людей в движении, передавая их пропорциональное 

соотношение. Учить сглаживать поверхность формы, делать предметы 

устойчивыми. Развивать творчество, умение работать коллективно.. 

4 Веселый гном (Лепка из 

пластилина в сочетании 

с природным 

материалом) 

 Продолжать учить детей сочетать в поделке природный материал (сосновая 

шишка) и пластилин; передавать пропорциональное соотношение частей 

фигурки. Закреплять умение соединять части изделия с помощью пластилина, 

заглаживать места соединения. Развивать фантазию, воображение при 

доведении изделия до задуманного образа. Закреплять умение понимать и 

анализировать содержание стихотворения 

Апрель 
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1 Цветок в горшке (Лепка 

из пластилина) 

 

Развивать умение задумывать содержание своей работы и доводить задуманное 

до конца. Закреплять умение лепить из пластилина, используя изученные 

приемы. Воспитывать самостоятельность, активность, творчество. Учить 

соотносить слово и выразительное движение рук и пальцев. 

2  Радуга на небе (Налеп 

из пластилина) 

 

 Учить составлять задуманный предмет на плоскости (метод барельеф) из семи 

разноцветных согнутых в дугу столбиков. Продолжать учить дополнять работу 

композиционными решениями (солнце, облака, цветы и т. д.). Закреплять 

умение анализировать и понимать содержание стихотворение. 

3 Весенний лес (Коллек 

работа. Лепка из 

пластилина в сочетании 

с прир материалом) 

Продолжать учить детей сочетать в поделке природный материал (сосновые 

шишки, веточки винограда, мох и т. д.) и пластилин. Закреплять умение 

задумывать содержание коллективной работы и доводить задуманное до конца; 

использовать в своей работе ранее изученные приемы лепки. Воспитывать 

самостоятельность, активность, творчество. 

4 Украшенное яйцо (Налеп 

из пластилина) 

. Познакомить детей с традициями празднования Пасхи. Продолжать учить 

украшать изделие методом барельефа. Закреплять умение лепить мелкие детали. 

Развивать художественный вкус, самостоятельность. 

Май 

1  Робот (Лепка из 

пластилина) 

 

 Продолжать учить детей лепить знакомые предметы конструктивным 

способом. Закреплять умение делить пластилин на части различных размеров 

при помощи стеки, передавать пропорции частей предмета. Учить делать 

предметы устойчивыми. Развивать творчество. 

2 Киндер‑игрушки (Лепка 

из пластилина в 

сочетании с 

доп.материалом) 

Развивать умение задумывать содержание своей работы и доводить задуманное 

до конца. Закреплять умение использовать ранее освоенные способы лепки, 

добиваясь выразительности образа задуманного животного. Воспитывать 

самостоятельность, активность, творчество. 

3 Божья коровка (Лепка из 

пластилина в сочетании 

с прир материалом) 

 Продолжать учить детей сочетать в поделке природный материал (половинка 

скорлупы грецкого ореха) с пластилином. Учить наносить пластилин на 

полукруглый предмет; самостоятельно доводить изделие до задуманного образа; 

придавать образу выразительность (божья коровка ползет, ест, смотрит и т. д.). 

Закреплять умение понимать и анализировать содержание потешки. 

4 Рыбка (Нанесение 

пластилина на 

поверхность) 

Продолжать учить детей наносить пластилин тонким слоем на вырезанный из 

картона силуэт предмета. Учить закреплять на пластилине мелкие монеты, 

изображая чешую рыбы. Развивать аккуратность при работе с пластилином. 

Учить соотносить слова стихотворения и выразительные движения рук и 

пальцев. 

 

• Познакомить детей с жанрами изобразительного и музыкального искусства. Учить выделять и 

использовать в своей изобразительной, музыкальной, театрализованной деятельности средства 

выразительности разных видов искусства, знать и называть материалы для разных видов 

художественной деятельности. 

• Познакомить с произведениями живописи И. Шишкина, И. Левитана, 

В. Серова, И. Грабаря, П. Кончаловского и др., с изображением родной  природы в картинах 

художников. Расширять представления о графике (ее выразительных средствах). Знакомить с 

творчеством художников- иллюстраторов детских книг (Ю. Васнецов, Е. Рачев, Е. Чарушин, И.  

Билибин и др.). 
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• Продолжать знакомить детей с архитектурой. Закреплять знания о том, что существуют различные 

по назначению здания: жилые дома, магазины,  театры, кинотеатры и др. 

• Обращать внимание детей на сходства и различия архитектурных сооружений одинакового 

назначения: форма, пропорции (высота, длина, украшения — декор и т.д.). Подводить к пониманию 

зависимости конструкции здания от его назначения: жилой дом, театр, храм и т.д. 

• Развивать наблюдательность, учить внимательно рассматривать здания, замечать их характерные 

особенности, разнообразие пропорций, конструкций, украшающих деталей. 

• При чтении литературных произведений, сказок обращать внимание детей на описание сказочных 

домиков (теремок, рукавичка, избушка на курьих ножках), дворцов. 

• Развивать эстетические чувства, эмоции, эстетический вкус, эстетическое восприятие, интерес к 

искусству. Формировать умение соотносить художественный образ и средства выразительности, 

характеризующие его в разных видах искусства, подбирать материал и пособия для самостоятельной 

художественной деятельности. 

• Подвести детей к понятиям «народное искусство», «виды и жанры народного искусства». Расширять 

представления детей о народном искусстве, фольклоре, музыке и художественных промыслах. 

Развивать интерес к участию в фольклорных праздниках. 

• Формировать бережное отношение к произведениям искусства. 

• Привлекать детей к оформлению групповой комнаты, зала к праздникам; использовать при этом 

созданные детьми изделия, рисунки, аппликации (птички, бабочки, снежинки, веточки с листьями и 

т.п.). Развивать умение замечать изменения в оформлении помещения детского сада (в соответствии 

таких изменений; высказывать свое мнение по их поводу, вносить свои предложения о возможных 

вариантах оформления. 

Образовательная область «Социально - коммуникативное развитие» 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

1) в сфере социальных отношений: 

обогащать представления детей о формах поведения и действиях в различных ситуациях в семье 

и ДОО; 

содействовать пониманию детьми собственных и чужих эмоциональных состояний и 

переживаний, овладению способами эмпатийного поведения в ответ на разнообразные эмоциональные 

проявления сверстников и взрослых; 

поддерживать интерес детей к отношениям и событиям в коллективе, согласованию действий 

между собой и заинтересованности в общем результате совместной деятельности; 

обеспечивать умение детей вырабатывать и принимать правила взаимодействия в группе, 

понимание детьми последствий несоблюдения принятых правил; 

расширять представления о правилах поведения в общественных местах; об обязанностях в 

группе; 

2) в области формирования основ гражданственности и патриотизма: 

воспитывать уважительное отношение к Родине, к людям разных национальностей, 

проживающим на территории России, их культурному наследию; 

знакомить детей с содержанием государственных праздников и традициями празднования, 

развивать патриотические чувства, уважение и гордость за поступки героев Отечества, достижения 

страны; 

поддерживать детскую любознательность по отношению к родному краю, эмоциональный 

отклик на проявления красоты в различных архитектурных объектах и произведениях искусства, 

явлениях природы; 

3) в сфере трудового воспитания: 
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формировать представления о профессиях и трудовых процессах; 

воспитывать бережное отношение к труду взрослых, к результатам их труда; развивать 

самостоятельность и инициативу в трудовой деятельности по самообслуживанию, хозяйственно-

бытовому, ручному труду и конструированию, труду в природе; 

знакомить детей с элементарными экономическими знаниями, формировать первоначальные 

представления о финансовой грамотности; 

4) в области формирования безопасного поведения: 

формировать представления детей об основных источниках и видах опасности в быту, на улице, 

в природе, в информационно-телекоммуникационной сети "Интернет" (далее - сеть Интернет) и 

способах безопасного поведения; о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода 

и пассажира транспортного средства; 

формировать осмотрительное отношение к потенциально опасным для человека ситуациям; 

знакомить с основными правилами пользования сети Интернет, цифровыми ресурсами, исключая 

практическое использование электронных средств обучения индивидуального использования. 

18.6.2. Содержание образовательной деятельности. 

1) В сфере социальных отношений. 

Педагог предоставляет детям возможность рассказать о себе, выразить собственные потребности 

и желания, воспитывает самоуважение и уверенность в себе, подчеркивает достижения ребенка. 

Знакомит детей с их правами. Обогащает представления детей о расширении форм поведения и 

действий детей в ситуации взросления (помощь взрослым дома и в группе, сочувствие и поддержка 

детей с ОВЗ в ДОО; забота и поддержка младших). 

Педагог знакомит детей с основными эмоциями и чувствами, их выражением в мимике, 

пантомимике, действиях, интонации речи. Анализирует с детьми причины и события, 

способствующие возникновению эмоций, рассматривает примеры из жизненного опыта детей, 

произведений литературы и изобразительного искусства, кинематографа и мультипликации. Учит 

детей понимать свои и чужие эмоциональные состояния, разговаривать о них, демонстрирует примеры 

эмоциональной поддержки и адекватные возрасту способы регуляции эмоциональных состояний. 

Обогащает представления о семье, семейных и родственных отношениях: члены семьи, 

ближайшие родственники по линии матери и отца. Способствует пониманию того, как 

поддерживаются родственные связи (переписка, разговор по телефону, посещения, совместный 

отдых), как проявляются в семье забота, любовь, уважение друг к другу. Рассматривает проявления 

семейных традиций и отношения к пожилым членам семьи. Обогащает представления детей о заботе 

и правилах оказания посильной помощи больному члену семьи. 

Педагог поддерживает стремление ребенка быть членом детского коллектива: иметь ближайшее 

окружение и предпочтения в общении; стремиться к деловому сотрудничеству; в совместной 

деятельности ориентироваться на свои возможности и сверстника. Способствует овладению детьми 

умений совместной деятельности: принимать общую цель, договариваться о способах деятельности и 

материалах, в процессе общего дела быть внимательными друг к другу, проявлять заинтересовать в 

достижении результата, выражать свое отношение к результату и взаимоотношениям. Поддерживает 

предотвращение и самостоятельное преодоление конфликтных ситуаций, уступки друг другу, 

уточнения причин несогласия. Обогащает опыт освоения детьми групповых форм совместной 

деятельности со сверстниками. 

Педагог в совместной деятельности с детьми поощряет обсуждение и установление правил 

взаимодействия в группе, способствует пониманию детьми последствий несоблюдения принятых 

правил. 

Расширяет представления о правилах поведения в общественных местах; об обязанностях в 

группе. Обогащает словарь детей вежливыми словами (доброе утро, добрый вечер, хорошего дня, 

будьте здоровы, пожалуйста, извините, спасибо). 

Развивает позитивное отношение к ДОО: поддерживает желание детей соблюдать порядок и 

чистоту в группе, преобразовывать пространство в зависимости от предстоящих событий (праздники, 

мероприятия), воспитывает бережное отношение к пространству и оборудованию ДОО. Включает 

детей в подготовку мероприятий для родителей (законных представителей), пожилых людей, младших 

детей в ДОО. Поддерживает чувство гордости детей, удовлетворение от проведенных мероприятий. 

2) В области формирования основ гражданственности и патриотизма. 
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Педагог воспитывает уважительное отношение к нашей Родине - России. Расширяет 

представления о государственных символах России - гербе, флаге, гимне, знакомит с историей их 

возникновения в доступной для детей форме. Обогащает представления детей о том, что Россия - 

большая многонациональная страна, воспитывает уважение к людям разных национальностей, их 

культуре. Развивает интерес к жизни людей разных национальностей, проживающих на территории 

России, их образу жизни, традициям и способствует его выражению в различных видах деятельности 

детей (рисуют, играют, обсуждают). Уделяет особое внимание традициям и обычаям народов, которые 

проживают на территории малой родины. 

Обогащает представления детей о государственных праздниках: День России, День народного 

единства, День Государственного флага Российской Федерации, День Государственного герба 

Российской Федерации, День защитника Отечества, День Победы, Всемирный день авиации и 

космонавтики. Знакомит детей с содержанием праздника, с традициями празднования, памятными 

местами в населенном пункте, посвященными празднику. Воспитывает уважение к защитникам и 

героям Отечества. Знакомит детей с яркими биографическими фактами, поступками героев Отечества, 

вызывает позитивный эмоциональный отклик и чувство гордости. 

Педагог обогащает представления детей о малой родине: поддерживает любознательность по 

отношению к родному краю; интерес, почему именно так устроен населенный пункт (расположение 

улиц, площадей, различных объектов инфраструктуры); знакомит со смыслом некоторых символов и 

памятников населенного пункта, развивает умения откликаться на проявления красоты в различных 

архитектурных объектах. Поддерживает проявления у детей первичной социальной активности: 

желание принять участие в значимых событиях, переживание эмоций, связанных с событиями 

военных лет и подвигами горожан (чествование ветеранов, социальные акции и прочее). 

3) В сфере трудового воспитания. 

Педагог обогащает представления детей о труде взрослых, знакомит детей дошкольного возраста 

с разными видами производительного (промышленность, строительство, сельское хозяйство) и 

обслуживающего (сфера досуга и отдыха, сфера культуры, медицина, торговля) труда. Создает 

образовательные ситуации по ознакомлению детей с конкретными профессиями взрослых, 

демонстрирует возможные связи между профессиями, обращает внимание детей на содержание 

каждой профессии в соответствии с общей структурой трудового процесса (мотив, цель, инструменты 

и оборудование, содержание действий, выбор трудовых действий в соответствии с целью, результат): 

продавец продает товар покупателю, рабочий на фабрике изготавливает товар, шофер развозит товар 

по магазинам, грузчик разгружает товар. 

Педагог формирует представление детей о современной технике, в том числе цифровой, ее 

разнообразии, создает образовательные ситуации для знакомства детей с конкретными техническими 

приборами, показывает, как техника способствует ускорению получения результата труда и 

облегчению труда взрослых. 

Педагог создает условия для знакомства детей с экономическими знаниями, рассказывает о 

назначении рекламы для распространения информации о товаре, формирует представление о 

финансовой грамотности человека, обсуждает с детьми назначение денег и их участие в процессе 

приобретения товаров или услуг, организует проблемные и игровые ситуации для детей, развивает 

умения планировать расходы на покупку необходимых товаров и услуг, формирует уважение к труду 

родителей (законных представителей). 

Педагог продолжает поощрять инициативность и самостоятельность детей в процессах 

самообслуживания в группе (убрать постель после сна, расставить ровно стулья за столами в зоне 

учебной деятельности), создает проблемные и игровые ситуации для развития умений выполнять 

отдельные трудовые действия, привлекает к решению поставленных задач родителей (законных 

представителей) с целью создания дома условий для развития умений реализовывать элементы 

хозяйственно-бытового труда: вымыть тарелку после обеда, вытереть пыль в комнате, застелить 

кровать, погладить носовой платок, покормить домашнего питомца и тому подобное. 

Педагог создает условия для коллективного выполнения детьми трудовых поручений во время 

дежурства, учит детей распределять между собой трудовые поручения для получения единого 

трудового результата. 

4) В области формирования безопасного поведения. 
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Педагог создает условия для закрепления представлений детей о правилах безопасного 

поведения в быту, на улице, в природе, в общении с людьми, в том числе в сети Интернет. Обсуждает 

с детьми содержание детских книг, где герои попадают в опасные ситуации, побуждает детей к 

рассуждениям, что нужно было сделать, чтобы избежать опасности, обговаривает вместе с детьми 

алгоритм безопасного поведения. Рассматривает с детьми картинки, постеры, где раскрывается связь 

между необдуманным и неосторожным действиями человека и опасными последствиями разрешения 

ситуации (наступил на люк - чуть не провалился в шахту, толкнул ребенка на горке - мальчик упал на 

острый лед и тому подобное). Инициирует проблемными вопросами желание детей рассказать о том, 

как можно было избежать опасной ситуации, какие советы дети могли бы дать героям, 

представленным на картинках. 

Педагог создает условия для самостоятельной деятельности детей, где можно было бы применить 

навыки безопасного поведения: организует игровые и проблемные ситуации, решая которые ребенок 

может закрепить правила безопасного поведения. Инициирует вместе с детьми создание общих правил 

безопасного поведения в группе, на улице, в природе, в общении с людьми, поощряет интерес детей к 

данной теме, поддерживает их творческие находки и предложения. Читает с детьми художественную 

литературу, инициирует обсуждение с детьми тех эпизодов книги, где герои попадают в опасную 

ситуацию, активизирует проблемными вопросами желание детей рассказать, как нужно было себя 

вести в подобной ситуации, чтобы избежать опасности. 

Педагог обсуждает с детьми правила пользования сетью Интернет, цифровыми ресурсами. 

 

Месяц 

тема  

Сюжетно-ролевые игры 

Подвижные игры 

Дидактические игры 

Театрализованные игры 

Приобщение к 

элементарным 

общепринятым 

нормам и правилам 

взаимоотношения со 

сверстниками и 

взрослыми 

Формирование 

гендерной, семейной, 

гражданской 

принадлежности, 

патриотических 

чувств, чувства 

принадлежности к 

мировому 

сообществу 

Сентябрь 

День 

знаний 

      Осень 

Дары 

природы 

Перелетные 

птицы 

Диагностика 

Сюжетно-ролевая игра «Строитель», 

«Диагностический центр», «Аптека», 

«Салон красоты» (16) 

Дидактические игры: «расскажи по 

картинке», «палочки Кюизенера», (17) 

«Блоки Дьенеша»,  «Чего не хватает?», 

«Времена года» (18) 

Подвижные игры: «Смелые ребята», 

«Гуси -гуси», «Цепи – цепи кованые» 

(2) 

Пальчиковый театр «Репка»  

Настольный театр «Маша и медведь» 

Театр на круге «Теремок» 

Диагностика 

1. «Кривляки, 

хвастунишки и 

дразнилки»  

2. «Наше настроение»  

Игры по теме: «Наши 

эмоции»  

1. «Такие разные и 

такие похожие»  

2. «Что мы знаем о 

своей родине?»  

Дидактическая игра 

«Народы мира)  

Октябрь 

Я вырасту 

здоровым 

Профессии 

Золотая 

осень 

Планета 

земля 

Сюжетно-ролевая игра «День 

рождения», «Семья» (16) 

Дидактические игры: «Магазин 

одежды», «Водители», «Чье это место?» 

(17) 

«Куда пойдем?», «Библиотека»,»Из 

каких мы сказок?» (18) 

1.«Грубость и драка»  

2.»Хорошо ли быть 

злым?»  

Игры по теме «гнев»  

1. Я выбираю сам  

2.1. Россия на шаре 

земном  

Дидактическая игра 

«Великие люди 

России»  
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Подвижные игры: «Пожарные на 

ученье», «Мяч водящему», «Пчелы и 

медвежата»,  «Шалтай-Балтай», (19) 

 Инсценировка сказки «Репка» 

Теневой театр «У бабушки козел» 

(русская народная сказка) 

Кукольный театр «Колосок» (русская 

народная сказка) 

Инсценировка рассказа Н.Носова 

«Шляпа» 

Ноябрь 

Поздняя 

осень 

День 

народного 

единства 

День 

матери 

Сюжетно-ролевые игры: «Магазин» 

«Почта» (16) 

Дидактические игры « 

Подвижные игры: «Пустое место», 

«Городки», «Ловля обезьян», «Перелет 

птиц». (29). 

Кукольный театр «Кошкин дом» 

С.Я.Маршак 

Инсценировка рассказа Н.Носова 

«Автомобиль» 

Театр игрушек «Телефон» 

К.И.Чуковский 

1. «Цирк»  

2. «Учимся 

справляться с гневом»  

Игры по теме «Гнев»  

1.Деклорация прав 

человека и Конвенция 

о правах ребенка  

2. «Александр 

Невский - 

освободитель земли 

русской»  

Декабрь 

 

Птицы 

зимой 

Волшебниц

а зима 

 Новый год 

Сюжетно-ролевая игра «Волшебники», 

«Летчики» (16) 

Дидактические игры: «Кто делает 

игрушки?». «Швейная фабрика», 

«Догадайся, кто меня сделал?» (17) 

«Принеси карандаш», «Секреты», 

«Найди ведерко» (18) 

 Подвижные игры: «С кочки на кочку», 

«Лесные тропинки», «Камень, 

ножницы, бумага» «Лягушки в 

болоте»,  (19) 

Инсценировка рассказа Н.Носова 

«Бенгальские огни» 

Пальчиковый театр «Гусенок пропал» 

Р.Кудашева 

Теневой театр «Прятки» Н.Носов 

1.«Жадность»  

2. «Поговорим о 

доброте»  

Игры по теме 

«Радость»  

1 «Как я отношусь к 

другим людям»  

2. «Дмитрий Донской 

– освободитель земли 

русской»  

3.«Государственный 

флаг, герб, гимн РФ» 

Январь 

Зима 

Рождество 

Сюжетно-ролевая игра: «Ателье», 

«Строительство» (16) 

Дидактические игры: «Вырастим 

яблоки», «Как сделали томатный  сок?», 

«На животноводческой ферме» (17) 

«Волшебные картинки», 

«Перевертыши», «Разные сказки» (18) 

Подвижные игры: «Ловкая пара», «Лиса 

и зайцы», «Хищник-добыча» (19) 

Театр на фланелеграфе «Айболит и 

воробей» К.И.Чуковский 

Инсценировка рассказа Н.Носова 

«Заплатка» 

 1. «Шаловливые 

игры»  

2. «Ссора»  

Игры по теме «Страх»  

1.  «Зачем нужны 

правила»  

2. «Иван Сусанин – 

защитник земли 

русской»  

3.«Государственный 

флаг, герб, гимн РБ» 
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Февраль 

 

День 

защитника 

отечества 

Военные 

профессии 

Транспорт 

БДД 

Сюжетно-ролевая игра «Магазин», 

«Поликлиника» (16) 

 Дидактические игры: «Чудесные 

превращения», «Чудесный лес». «Кто 

веселее?» (18) 

«Что кому надо для работы на 

стройке?».. « Кто делает игрушки?» (17) 

Подвижные игры: «Перебежки», 

«Коршун и наседка», «Охотники и 

звери» (19) 

Кукольный театр «Почему вода в морях 

стала соленая?» (норвежская сказка) 

Кукольный театр «Бобик в гостях у 

Барбоса» Н.Носов 

Театр игрушек «Лиса и козел» (русская 

народная сказка» 

1. «Злой язычок»  

2. «Чувства одинокого 

человека»  

Игры по теме: 

«давайте жить 

дружно»  

1 «Насколько я 

ответственный?»  

2. «Царь Петр /»  

Дидактическая игра 

«Защитники 

Отечества»  

Март 

Наступила 

весна 

Междунар

одный день 

8 марта 

Весенняя 

капель 

В мире 

вещей 

Сюжетно-ролевая игра «Космонавты», 

«Парикмахерская» (16) 

Дидактические игры: «Времена года», 

«Кто важнее?». «Кем быть?» (17) 

«Кто веселее?», «Угадай, что спрятано», 

«Домино» (18) 

Подвижные игры: «Защити товарища», 

«Перелет птиц», «Горелки» (19) 

Инсценировка сказки «Снежная 

королева» 

Театр игрушек «На блины» (русская 

народная игра) 

1. «Машина шутка»  

2. «Учимся понимать 

чувства других людей»  

Игры по теме « 

Мальчики и девочки»  

1. «Русские богатыри»  

2. «Устное народное 

творчество – былины»  

Дидактическая игра 

«Раньше и теперь»  

Апрель 

День 

космонавти

ки 

Весна 

красна 

Первоцвет

ы 

Дорожная 

безопаснос

ть 

             

 

Сюжетно-ролевая игра «Школа», 

«Зоопарк» (16) 

Дидактические игры: «Что из чего 

сделано?», «Азбука голубых дорог» (17) 

«Вместе расскажем историю», 

«Волшебный коврик» (18) 

Подвижные игры: «Холодно-горячо», 

«Светофор», «Мы - веселые ребята» 

(19) 

Драматизация сказки «Как поссорились 

Солнце и Луна» 

Театр игрушек «Жадина» 

Э.Мошковская 

Кукольный театр «Заюшкина избушка» 

(русская народная сказка) 

1. «Болезнь куклы»  

2, «Учимся 

доброжелательности»  

Игры по теме 

«Давайте жить 

дружно»  

1. «Библия»  

2. «Как одевались на 

Руси, как праздники 

встречали»  

Дидактическая игра 

«Народные костюмы»  
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Май 

День мира 

и труда 

День 

победы 

Цветущий 

май 

ЗОЖ 

Сюжетно-ролевая  игра «Почта», 

«Путешествие» (16) 

Дидактические игры:  «Чудо рядом». 

«Когда это бывает?», «Помоги 

малышам» (17) 

«Что. Для кого?», «Волшебная 

мозаика», «Разные постройки» (18) 

Подвижные игры: «Птицы и лиса», 

«Классы», «Солнце и планеты» (19) 

Кукольный театр «У страха глаза 

велики» (русская народная сказка) 

Драматизация сказки «Снегурочка» 

(русская народная сказка) 

Инсценировка рассказа 

Н.Носова  «Шурик у дедушки» 

1. «Путешествие к 

Незнайке»  

2. «Добрые и злые 

поступки» 

Игры по теме: «Наши 

эмоции»  

1. «Как менялось 

жилище человека»  

2. «Как строили избу. 

Устройство русской 

избы»  

дидактическая игра 

«Крестьянский труд»  

 

 

Образовательная область «Физическое развитие» на свежем воздухе 

Основные задачи образовательной деятельности в области физического развития: 

обогащать двигательный опыт, создавать условия для оптимальной двигательной деятельности, 

развивая умения осознанно, технично, точно, активно выполнять упражнения основной гимнастики, 

осваивать спортивные упражнения, элементы спортивных игр, элементарные туристские навыки; 

развивать психофизические качества, координацию, мелкую моторику ориентировку в 

пространстве, равновесие, точность и меткость, воспитывать самоконтроль и самостоятельность, 

проявлять творчество при выполнении движений и в подвижных играх, соблюдать правила в 

подвижной игре, взаимодействовать в команде; 

воспитывать патриотические чувства и нравственно-волевые качества в подвижных и 

спортивных играх, формах активного отдыха; 

продолжать развивать интерес к физической культуре, формировать представления о разных 

видах спорта и достижениях российских спортсменов; 

укреплять здоровье ребенка, формировать правильную осанку, укреплять опорно-двигательный 

аппарат, повышать иммунитет средствами физического воспитания; 

расширять представления о здоровье и его ценности, факторах на него влияющих, 

оздоровительном воздействии физических упражнений, туризме как форме активного отдыха; 

воспитывать бережное и заботливое отношение к своему здоровью и здоровью окружающих, 

осознанно соблюдать правила здорового образа жизни и безопасности в двигательной деятельности и 

во время туристских прогулок и экскурсий. 

                             Содержание образовательной деятельности. 

Педагог совершенствует двигательные умения и навыки, развивает психофизические качества, 

обогащает двигательный опыт детей разнообразными физическими упражнениями, поддерживает 

детскую инициативу. Закрепляет умение осуществлять самоконтроль и оценку качества выполнения 

упражнений другими детьми; создает условия для освоения элементов спортивных игр, использует 

игры-эстафеты; поощряет осознанное выполнение упражнений и соблюдение правил в подвижных 

играх; поддерживает предложенные детьми варианты их усложнения; поощряет проявление 

нравственно-волевых качеств, дружеских взаимоотношения со сверстниками. 

Педагог уточняет, расширяет и закрепляет представления о здоровье и здоровом образ жизни, 

начинает формировать элементарные представления о разных формах активного отдыха, включая 

туризм, способствует формированию навыков безопасного поведения в двигательной деятельности. 

Организует для детей и родителей (законных представителей) туристские прогулки и экскурсии, 

физкультурные праздники и досуги с соответствующей тематикой. 
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1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие упражнения, ритмическая 

гимнастика и строевые упражнения). 

Основные движения: 

бросание, катание, ловля, метание: прокатывание мяча по гимнастической скамейке, направляя 

его рукой (правой и левой); прокатывание обруча, бег за ним и ловля; прокатывание набивного мяча; 

передача мяча друг другу стоя и сидя, в разных построениях; перебрасывание мяча друг другу и ловля 

его разными способами стоя и сидя, в разных построениях; отбивание мяча об пол на месте 10 раз; 

ведение мяча 5 - 6 м; метание в цель одной и двумя руками снизу и из-за головы; метание вдаль 

предметов разной массы (мешочки, шишки, мячи и другие); перебрасывание мяча из одной руки в 

другую; подбрасывание и ловля мяча одной рукой 4 - 5 раз подряд; перебрасывание мяча через сетку, 

забрасывание его в баскетбольную корзину; 

ползание, лазанье: ползание на четвереньках, разными способами (с опорой на ладони и колени, 

на ступни и ладони, предплечья и колени), ползание на четвереньках по прямой, толкая головой мяч 

(3 - 4 м), "змейкой" между кеглями; переползание через несколько предметов подряд, под дугами, в 

туннеле; ползание на животе; ползание по скамейке с опорой на предплечья и колени; ползание на 

четвереньках по скамейке назад; проползание под скамейкой; лазанье по гимнастической стенке 

чередующимся шагом; 

ходьба: ходьба обычным шагом, на носках, на пятках, с высоким подниманием колен, 

приставным шагом в сторону (направо и налево), в полуприседе, мелким и широким шагом, перекатом 

с пятки на носок, гимнастическим шагом, с закрытыми глазами 3 - 4 м; ходьба "змейкой" без 

ориентиров; в колонне по одному и по два вдоль границ зала, обозначая повороты; 

бег: бег в колонне по одному, "змейкой", с перестроением на ходу в пары, звенья, со сменой 

ведущих; бег с пролезанием в обруч; с ловлей и увертыванием; высоко поднимая колени; между 

расставленными предметами; группами, догоняя убегающих, и убегая от ловящих; в заданном темпе, 

обегая предметы; мелким и широким шагом; непрерывный бег 1,5 - 2 мин; медленный бег 250 - 300 м; 

быстрый бег 10 м 2 - 3 - 4 раза; челночный бег 2 x 10 м, 3 x 10 м; пробегание на скорость 20 м; бег под 

вращающейся скакалкой; 

прыжки: подпрыгивание на месте одна нога вперед-другая назад, ноги скрестно-ноги врозь; на 

одной ноге; подпрыгивание с хлопками перед собой, над головой, за спиной; подпрыгивание с ноги на 

ногу, продвигаясь вперед через начерченные линии, из кружка в кружок; перепрыгивание с места 

предметы высотой 30 см; спрыгивание с высоты в обозначенное место; подпрыгивание на месте 30 - 

40 раз подряд 2 раза; подпрыгивание на одной ноге 10 - 15 раз; прыжки на двух ногах с продвижением 

вперед на 3 - 4 м; на одной ноге (правой и левой) 2 - 2,5 м; перепрыгивание боком невысокие 

препятствия (шнур, канат, кубик); впрыгивание на возвышение 20 см двумя ногами; прыжки в длину 

с места; в высоту с разбега; в длину с разбега; 

прыжки со скакалкой: перешагивание и прыжки через неподвижную скакалку (высота 3 - 5 см); 

перепрыгивание через скакалку с одной ноги на другую с места, шагом и бегом; прыжки через 

скакалку на двух ногах, через вращающуюся скакалку; 

упражнения в равновесии: ходьба по шнуру прямо и зигзагообразно, приставляя пятку одной 

ноги к носку другой; стойка на гимнастической скамье на одной ноге; поднимание на носки и 

опускание на всю стопу, стоя на скамье; пробегание по скамье; ходьба навстречу и расхождение 

вдвоем на лежащей на полу доске; ходьба по узкой рейке гимнастической скамейки (с поддержкой); 

приседание после бега на носках, руки в стороны; кружение парами, держась за руки; "ласточка". 

Педагог продолжает обучать разнообразным физическим упражнениям, которые дети 

самостоятельно и творчески используют в игровой и повседневной деятельности. 
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Общеразвивающие упражнения: 

упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц рук и плечевого пояса: поднимание 

рук вперед, в стороны, вверх, через стороны вверх (одновременно, поочередно, последовательно); 

махи руками вперед-назад с хлопком впереди и сзади себя; перекладывание предмета из одной руки в 

другую впереди и сзади себя; поднимание рук со сцепленными в замок пальцами (кисти повернуть 

тыльной стороной внутрь); сжимание и разжимание кистей; 

упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника: поднимание рук 

вверх и опускание вниз, стоя у стены, касаясь ее затылком, лопатками и ягодицами или лежа на спине; 

наклоны вперед, касаясь ладонями пола, наклоны вправо и влево; поднимание ног, сгибание и 

разгибание и скрещивание их из исходного положения лежа на спине; 

упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного пресса: приседание, обхватывая 

колени руками; махи ногами; поочередное поднимание и опускание ног из положения лежа на спине, 

руки в упоре; захватывание предметов ступнями и пальцами ног и перекладывание их с места на место. 

Педагог поддерживает стремление детей выполнять упражнения с разнообразными предметами 

(гимнастической палкой, обручем, мячом, скакалкой и другими). Подбирает упражнения из 

разнообразных исходных положений: сидя, лежа на спине, боку, животе, стоя на коленях, на 

четвереньках, с разным положением рук и ног (стоя ноги вместе, врозь; руки вниз, на поясе, перед 

грудью, за спиной). Педагог поддерживает инициативу, самостоятельность и поощряет 

комбинирование и придумывание детьми новых общеразвивающих упражнений. 

Разученные упражнения включаются в комплексы утренней гимнастики и другие формы 

физкультурно-оздоровительной работы. 

Ритмическая гимнастика: 

музыкально-ритмические упражнения и комплексы общеразвивающих упражнений 

(ритмической гимнастики) педагог включает в содержание физкультурных занятий, некоторые из 

упражнений в физкультминутки, утреннюю гимнастику, различные формы активного отдыха и 

подвижные игры. Рекомендуемые упражнения: ходьба и бег в соответствии с общим характером 

музыки, в разном темпе, на высоких полупальцах, на носках, пружинящим, топающим шагом, "с 

каблука", вперед и назад (спиной), с высоким подниманием колена (высокий шаг) с ускорением и 

замедлением темпа легкий ритмичный бег на носках, различные виды галопа (прямой галоп, боковой 

галоп, кружение); подскоки на месте и с продвижением вперед, вокруг себя, в сочетании с хлопками 

и бегом, кружение по одному и в парах, комбинации из двух-трех освоенных движений. 

Строевые упражнения: 

педагог продолжает обучение детей строевым упражнениям: построение по росту, поддерживая 

равнение в колонне, шеренге; построение в колонну по одному, в шеренгу, в круг; перестроение в 

колонну по три, в две шеренги на месте и при передвижении; размыкание в колонне на вытянутые 

вперед руки, в шеренге на вытянутые руки в стороны; повороты налево, направо, кругом 

переступанием и прыжком; ходьба "змейкой", расхождение из колонны по одному в разные стороны 

с последующим слиянием в пары. 

2) Подвижные игры: педагог продолжает закреплять и совершенствовать основные движения 

детей в сюжетных и несюжетных подвижных играх, в играх с элементами соревнования, играх-

эстафетах, оценивает качество движений и поощряет соблюдение правил, помогает быстро 

ориентироваться в пространстве, наращивать и удерживать скорость, проявлять находчивость, 

целеустремленность. 

Педагог обучает взаимодействию детей в команде, поощряет оказание помощи и взаимовыручки, 

инициативы при организации игр с небольшой группой сверстников, младшими детьми; воспитывает 

и поддерживает проявление нравственно-волевых качеств, самостоятельности и сплоченности, 

чувства ответственности за успехи команды, стремление к победе, стремление к преодолению 

трудностей; развивает творческие способности, поддерживает инициативу детей в играх (выбор игр, 
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придумывание новых вариантов, комбинирование движений). Способствует формированию духовно-

нравственных качеств, основ патриотизма и гражданской идентичности в подвижных играх. 

3) Спортивные игры: педагог обучает детей элементам спортивных игр, которые проводятся в 

спортивном зале или на спортивной площадке в зависимости от имеющихся условий и оборудования, 

а также региональных и климатических особенностей. 

Городки: бросание биты сбоку, выбивание городка с кона (5 - 6 м) и полукона (2 - 3 м); знание 3 

- 4 фигур. 

Элементы баскетбола: перебрасывание мяча друг другу от груди; ведение мяча правой и левой 

рукой; забрасывание мяча в корзину двумя руками от груди; игра по упрощенным правилам. 

Бадминтон: отбивание волана ракеткой в заданном направлении; игра с педагогом. 

Элементы футбола: отбивание мяча правой и левой ногой в заданном направлении; ведение мяча 

ногой между и вокруг предметов; отбивание мяча о стенку; передача мяча ногой друг другу (3 - 5 м); 

игра по упрощенным правилам. 

4) Спортивные упражнения: педагог обучает детей спортивным упражнениям на прогулке или во 

время физкультурных занятий на свежем воздухе в зависимости от условий: наличия оборудования и 

климатических условий региона. 

Катание на санках: по прямой, со скоростью, с горки, подъем с санками в гору, с торможением 

при спуске с горки. 

Ходьба на лыжах: по лыжне (на расстояние до 500 м); скользящим шагом; повороты на месте 

(направо и налево) с переступанием; подъем на склон прямо "ступающим шагом", "полуелочкой" 

(прямо и наискось), соблюдая правила безопасного передвижения. 

Катание на двухколесном велосипеде, самокате: по прямой, по кругу, с разворотом, с разной 

скоростью; с поворотами направо и налево, соблюдая правила безопасного передвижения. 

Плавание: с движениями прямыми ногами вверх и вниз, сидя на бортике и лежа в воде, держась 

за опору; ходьба по дну вперед и назад, приседая, погружаясь в воду до подбородка, до глаз, опуская 

лицо в воду, приседание под водой, доставая предметы, идя за предметами по прямой в спокойном 

темпе и на скорость; скольжение на груди, плавание произвольным способом. 

5) Формирование основ здорового образа жизни: педагог продолжает уточнять и расширять 

представления детей о факторах, положительно влияющих на здоровье (правильное питание, выбор 

полезных продуктов, занятия физкультурой, прогулки на свежем воздухе). Формировать 

представления о разных видах спорта (футбол, хоккей, баскетбол, бадминтон, плавание, фигурное 

катание, художественная и спортивная гимнастика, лыжный спорт и другие) и выдающихся 

достижениях российских спортсменов, роли физкультуры и спорта для укрепления здоровья. 

Уточняет и расширяет представления о правилах безопасного поведения в двигательной деятельности 

(при активном беге, прыжках, взаимодействии с партнером, в играх и упражнениях с мячом, 

гимнастической палкой, скакалкой, обручем, предметами, пользовании спортивны инвентарем и 

оборудованием) и учит их соблюдать в ходе туристских прогулок. Продолжает воспитывать 

заботливое отношение к здоровью своему и окружающих (соблюдать чистоту и правила гигиены, 

правильно питаться, выполнять профилактические упражнения для сохранения и укрепления 

здоровья). 

6) Активный отдых. 

Физкультурные праздники и досуги: педагоги организуют праздники (2 раза в год, 

продолжительностью не более 1,5 часов). Содержание праздников составляют ранее освоенные 

движения, в том числе, спортивные и гимнастические упражнения, подвижные и спортивные игры. 

Досуг организуется 1 - 2 раза в месяц во второй половине дня преимущественно на свежем 

воздухе, продолжительностью 30 - 40 минут. Содержание составляют: подвижные игры, игры-

эстафеты, музыкально-ритмические упражнения, творческие задания. 

Досуги и праздники могут быть направлены на решение задач приобщения к здоровому образу 

жизни, иметь социально-значимую и патриотическую тематику, посвящаться государственным 

праздникам, олимпиаде и другим спортивным событиям, включать подвижные игры народов России. 

Дни здоровья: педагог проводит 1 раз в квартал. В этот день проводятся оздоровительные 

мероприятия и туристские прогулки. 

Туристские прогулки и экскурсии. Педагог организует для детей непродолжительные пешие 

прогулки и экскурсии с постепенно удлиняющимися переходами - на стадион, в парк, на берег моря и 
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другое. Время перехода в одну сторону составляет 30 - 40 минут, общая продолжительность не более 

1,5 - 2 часов. Время непрерывного движения 20 минут, с перерывом между переходами не менее 10 

минут. Педагог формирует представления о туризме как виде активного отдыха и способе 

ознакомления с природой и культурой родного края; оказывает помощь в подборе снаряжения 

(необходимых вещей и одежды) для туристской прогулки, организует наблюдение за природой, 

обучает ориентироваться на местности, соблюдать правила гигиены и безопасного поведения, 

осторожность в преодолении препятствий; организует с детьми разнообразные подвижные игры во 

время остановки. 

 

    ООД по физической культуре проводится 3 раза в неделю. Два из них проводятся в физкультурном 

зале, одно - на прогулке. При температуре ниже 20 градусов занятие на прогулке проводится в 

физкультурном или музыкальном зале, в облегчённой одежде, в хорошо проветренном  помещении. 

Неотъемлемой частью образовательной области «Физическое развитие»   также являются: 

1. Физкультминутки (двигательно-речевые, гимнастика для глаз, пальчиковая    гимнастика, 

релаксационные упражнения), это - необходимая составляющая   каждой ООД статического плана. 

2. Бодрящая гимнастика, ежедневно проводимая после дневного сна. 

3. Утренняя гимнастика, проводимая ежедневно в утреннее время. 

4. Точечный массаж. 

5. Дыхательная гимнастика. 

6. Проведение подвижных игр, спортивных мероприятий, досугов и праздников. 

7.. Система закаливающих мероприятий: 

1. Контрастные воздушные ванны.   2. Ходьба босиком. После дневного сна 

Физическое развитие: проводить комплекс закаливающих процедур (воздушные ванны); формировать 

гигиенические навыки: приучать детей к мытью рук прохладной водой после окончания физических 

упражнений и игр; аккуратно одеваться и раздеваться; соблюдать порядок в своем шкафу.  

Социально-коммуникативное развитие: побуждать детей к самооценке и оценке действий и поведения 

сверстников во время проведения игр; убирать физкультурный инвентарь и оборудование при 

проведении физкультурных упражнений; формировать навыки безопасного поведения в спортивном 

зале и во время проведения прыжков с продвижением вперед, перебрасывания мячей, подвижной 

игры. 

Познавательное развитие: развивать восприятие предметов по форме, цвету, величине,  

расположению в пространстве во время ходьбы с перешагиванием через кубики, через мячи. 

Речевое развитие: поощрять речевую активность  детей в процессе двигательной деятельности, 

обсуждать пользу закаливания и занятий физической культурой. 

Художественно-эстетическое развитие: вводить элементы ритмической гимнастики; проводить 

игры и упражнения под музыку. 

 

Планирование  детской трудовой деятельности 

 

Вид 

деятельности 

 

Задачи работы 

 

Самообслужива

ние 

1. Вырабатывать привычку правильно чистить зубы, умываться, по мере 

необходимости мыть руки. 
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2. Совершенствовать умение одеваться и раздеваться, не отвлекаясь, аккуратно 
складывать в шкаф одежду, сушить мокрые вещи, ухаживать без напоминаний за 

обувью (мыть, протирать, чистить, убирать на место). 

3. Закреплять умение замечать и самостоятельно устранять непорядок в своем 

внешнем виде. 
4. Формировать привычку бережно относиться к личным вещам и вещам 

сверстников. 

Хозяйственно –

бытовой труд 

 

1. Продолжать закреплять умение детей помогать взрослым, поддерживать порядок в 

группе/ 
2. Формировать умение наводить порядок на участке детского сада: подметать и 

очищать дорожки от мусора, зимой — от снега; поливать песок в песочнице. 

3. Приучать убирать постель после сна; добросовестно выполнять обязанности 
дежурных по столовой: 

сервировать стол, приводить его в порядок после еды. 

4. Вырабатывать привычку самостоятельно раскладывать подготовленные 
воспитателем материалы для занятий, убирать их, мыть кисточки, подносы для 

красок, протирать столы. 

 

Труд в природе 

 

1. Закреплять умение выполнять различные поручения связанные с уходом за 
животными и растениями уголка природы; выполнять обязанности дежурного в 

уголке природы (поливать комнатные растения, рыхлить почву и т.д.). 

2. Осенью привлекать детей к уборке овощей на огороде, сбору семян 
пересаживанию цветущих растений из грунта в уголок природы. 

3. Зимой привлекать детей к сгребанию снега к стволам деревьев и кустарникам, 

выращиванию вместе со взрослыми зеленого корма для птиц и животных 

(обитателей уголка природы), посадке корнеплодов, 
помощи взрослым в создании фигур и построек из снега. 

4. Весной привлекать детей к посеву семян овощей, цветов, высадке рассады; летом 

— к рыхлению почвы, поливке грядок и клумб. 

 

Ручной труд  

 

1. Совершенствовать умение работать с бумагой: сгибать лист вчетверо в разных 

направлениях; работать по готовой выкройке (шапочка, лодочка, домик, кошелек). 

2. Закреплять умение создавать из бумаги объемные фигуры: делить квадратный 
лист на несколько равных частей, сглаживать сгибы, надрезать по сгибам (домик, 

корзинка, кубик). 

3. Продолжать закреплять умение делать игрушки, сувениры из природного 
материала (шишки, ветки, 

ягоды) и других материалов (катушки, проволока в цветной обмотке, пустые 

коробки и др.), прочно 
соединяя части. 

4. Формировать умение самостоятельно делать игрушки для сюжетно-ролевых игр 

(флажки, сумочки, шапочки, салфетки и др.); сувениры для родителей, сотрудников 

детского сада, украшения на елку. 
5. Привлекать детей к изготовлению пособий для занятий и самостоятельной 

деятельности (коробки, счетный материал), ремонту книг, настольно-печатных игр. 

6. Закреплять умение экономно и рационально расходовать материалы. 
 

 

 

 

 

Формирование основ безопасности 
 

 

Меся

ц 

Навыки 

безопасного 

Правила пожарной 

безопасности 

Основы безопасности 

собственной 

жизнедеятельности 

Правила дорожного 

движения 
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поведения в 

природе 

Сентя

брь 

Диагностика 
«Взаимосвязь и 

взаимодействие в 

природе»  

Беседа «Труд пожарных» 
Чтение Т.Потапова 

«Пожарный», С.Маршак 

«Сказка про спички» 

Диагностика 
«Поплотнее кран закрой, 

осторожней будь с водой»  

«Безопасность»  

 «Пора не пора – не 
ходи со двора» 

Д/игра «Мы шоферы» 

Чтение Я. Пишумов 

«Машины» 

Октя

брь 

«Будем беречь и 

охранять 

природу»  

Беседа «Спички не тронь 

– в спичках огонь» 

Аппликация «Пожарная 
машина» 

«Ток бежит по проводам» 

стр. 11(21) 

«Электроприборы»  

 «Мостовая для машин, 

тротуар для пешеходов» 

Д/игра «Водители» 
Чтение О.Бедарев 

«Азбука безопасности» 

Ноябр

ь 

«Съедобные и 
несъедобные 

грибы»  

Беседа «Что горит в 
лампочку. Узнай все об 

электрической лампочке». 

Чтение Е. Пермяк «Как 

огонь воду замуж 
выдавал» 

Просмотр мультфильма 

«На пожаре» 

«Запомните, детки, 
таблетки – не конфетки»  

«Служба 02»  

«О ступеньке под 
землей и полосатой 

зебре» 

Заучивание «Песенка о 

правилах» 
Д/игра «Дорожные 

знаки, светофор и ты» 

Декаб

рь 

«Съедобные ягоды 

и ядовитые 

растения»  

Беседа «Почему 

зажигается спичка» 

п/игра «Пожарные на 
учении» 

«Полезные вещи – 

молоток и клещи, 

ножницы, катушки – 
детям не игрушки»  

«Скорая помощь»  

"Красный, желтый, 

зеленый» 

Чтение Я. Пишумов 
«Машина моя» 

Д/игра «Собери машину 

по частям» 

Янва

рь 

«Мы пришли на 
водоем»  

Беседа «Огонь злой, огонь 
добрый» 

«Внешность человека 
может быть обманчива»  

«Лекарственные 

растения»  

«Посмотри налево, 
посмотри направо» 

Чтение стихотворения 

В. Семерин 
«Запрещается – 

разрешается» 

Д/игра «Проводи друзей 

к школе» 

Февр

аль 

«Контакты с 

животными»  

Беседа «Почему огонь 

полезен и опасен» 

Чтение С.Маршака 
«Рассказ о неизвестном 

герое» 

«Опасные ситуации: 

контакты с незнакомыми 

людьми на улице и дома»  
«Ядовитые растения»  

 «Человек с жезлом на 

перекрестке» 

Заучивание наизусть 
В.Кожевников 

«Светофор» 

Рисование 
«Регулировщик» 

Март «На воде, на 

солнце…» стр. 

Экскурсия «В гости к 

пожарным» 

Чтение Т.Попова 
«Саламандра –

повелительница огня» 

Беседа «Пожарная 
безопасность в доме» 

«Насильственные 

действия незнакомого 

взрослого на улице»  
«Съедобные несъедобные 

грибы»  

«Не играй в прятки с 

водителем» 

Чтение Н.Носов 
«Автомобиль» 

Рисование «Большие 

неторопливые машины» 

Апрел

ь 

«Сбор грибов и 

ягод» стр. 

Беседа «Огонь важное 

открытие древнего 
человека» 

Практическое занятие по 

отработке плана 

«Ребенок и его старшие 

приятели»  
«Гроза»  

«Азбука дороги» 

Рассматривание 
дорожных знаков. 

Д/игра «Дорожные 

знаки» 
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эвакуации в случае 

возникновения пожара 

Май «На прогулку мы 
идеи»  

Беседа «Миф о Прометее» 
Развлечение «Пожарному 

делу учиться   всегда, 

пригодиться» 

«Балкон, открытое окно и 
другие бытовые 

опасности»  

«Кошка и собака - наши 

соседи»  

«О правилах поведения 
в общественном 

транспорте» 

Чтение А.Дионовский 

«Чудесный островок» 
Конкурс рисунков 

«Правила дорожного 

движения» 

 

 

 

Планирование  бесед    по ознакомлению со здоровым образом жизни 
 

Сентябрь 

1. 

«Здравствуйте, мои 

друзья». 

Создание условий для 
радостного общения 

детей после летнего 

отпуска. Помочь детям 
понять, что от слов - 

хороших или плохих - 

зависит здоровье, как 

самих детей, так и 
окружающих 

2. «В гости к 

медицинской сестре – 

антропометрия» 

Рассказать детям о том, 
какие изменения у них 

произошли в организме за 

полгода. 
 

3. «Здоровый образ 

жизни» 

Дать понятие 

«здоровье», 
формировать у 

детей представление о 

здоровом человеке и 
развивать умение 

использовать 

имеющиеся 

знания о здоровье 
сберегающих условиях. 

 

4. «Что такое 

болезнь?» Формировать 

представление о 

правилах ухода 
за больным, 

формировать умение 

характеризовать свое 
самочувствие. 

 

Октябрь 

5. «Что помогает мне 

быть здоровым» 

Раскрыть значение 

оздоровительных 
мероприятий и 

«помощников» здоровья. 

 

6. «Витамины и их роль в 

жизни человека. 

Каталог витаминов для 

детей». 
Закрепить знания детей о 

витаминах, сделать 

каталог витаминов для 
детей с помощью 

родителей. 

7. «Приготовление 

витаминного 

салата». 

Научить детей 
приготавливать 

витаминный салат. 

 

8. «Рисование: витамины 

на нашем столе – 

фрукты и овощи». 

Через рисунок закрепить 
представление детей 

о витаминах растительного 

происхождения. 

Ноябрь 

9«Мои защитники: 
кожа, ногти, волосы» 

Дать общее представление 

о том, что кожа, ногти и 

волосы являются 
защитниками 

организма человека. 

 

10 «Кожа, её строение и 
значение» 

Познакомить со 

строением кожи, её 

значением. Формировать 
представление о 

коже, как защите 

организма от инфекции 
 

11 «Гигиена кожи» 
Учить детей любить 

себя и свое тело, 

прививать 

гигиенические 
навыки. 

 

12 «Как возникают 
болезни» 

Дать детям понять, что 

болезни не возникают из 

ничего, а ими заражаются. 
Сформулировать правила, 

которые нужно соблюдать, 

чтобы уберечься от 
инфекции. 

Декабрь 

13 «Беседа о вирусах 

Рисование 
вирусов по 

представлению» 

Познакомить детей с 
вирусами, которые 

вызывают заболевания. 

14 «Лекарственные 

растения нашего края» 
Продолжать знакомство с 

лекарственными 

растениями своего края, 
учить детей делать 

Гербарий. 

15 «Лечебные 

деревья» 
Продолжать 

знакомство с 

лечебными 
свойствами 

некоторых деревьев 

16«Лекарственных 

растений – составление 
альбома». 

Закрепить через 

практическую деятельность 
названия лекарственных 

растений. 



71 

  

Январь 

17 «Новогодние каникулы: 

спортивные праздники 

и развлечения» 
Создать условия для 

отдыха, вызвать желание 

заниматься спортом 

 

18 «Спортландия – 

спортивные игры и 

развлечения» 
Прививать любовь к 

спорту. Развивать у детей 

физические качества. 

 

19 «Чем полезен снег 

для 

человека  
познавательное 

занятие с 

экспериментами». 

Познакомить с 
оздоровительными 

свойствами снега. 

20 «Я – часть природы» 

Учить детей любить себя и 

окружающих 
людей. Дать понять детям, 

что человек - часть 

природы и о 

взаимодействии всех 
природных 

объектов. 

Февраль 

21 «Части тела человека» 
Учить детей любить себя и 

свое тело.Познакомить с 

частями тела человека. 
 

22  «Функции 
позвоночника, скелета» 

Развивать у детей 

понимание 
функциипозвоночника, 

скелета. 

 

23 «Моя красивая 
осанка» 

Познакомить детей с 

понятием «осанка» и 
ее 

важностью для 

сохранения 
здоровья. 

 

24 «Органы слуха» 
Активизировать знания 

детей о роли слуха для 

ориентировки в 
окружающей 

действительности. 

 

Март 

25 «Роль зрения в жизни 
человека» 

Показать детям какую 

роль играют глаза в 

жизни человека. 
 

26 «Уход за зубами» 
Напомнить детям о 

средствах личной 

гигиены, закрепить 

приобретенные навыки. 
 

27 «Зубная паста, 
мыло и вода – наши 

лучшие 

друзья» 

Познакомить детей с 
продуктами, 

которые 

укрепляют и 
разрушают зубы. 

28«О правильном приеме 
пищи» 

Развить у детей 

представление о работе 

главного органа 
пищеварения – желудка. 

 

Апрель 

29 «Наши внутренние 

органы» 
Дать детям общие 

представления о 

внутренних органах 
человека 

 

30 «Сердце – наш мотор» 

Познакомить детей с 
сердцем и его функции в 

организме человека. 

 

.31 «Для чего нужна 

кровь?» 
Рассказать детям о 

кровеносной 

системе 
нашего организма, 

как остановить 

кровотечение. 

32 «Зачем мы дышим: 

органы дыхания» 
Познакомить детей с 

дыхательной системой, 

показать правильное 
дыхание 

 

Май 

33 «В здоровом теле – 

здоровый дух» 

Закрепление пройденного 

материала. 
 

34 «Движение – это 

жизнь. Спортивные 

игры» 

Прививать любовь к 
спорту. 

 

35 «Солнце, воздух и 

воды 

– наши лучшие 

друзья» 
Закрепить знания 

детей о 

естественных 
факторах природы и 

правилах 

закаливания 

организма этими 
факторами. 

36 «Правила поведения на 

воде» 

Формировать у детей 

навыки безопасного 
поведения на воде. 

 

 

 

Перспективное планирование подвижных игр 
 

Месяц  Название игры 
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Сентябрь 
 

«Пятнашки» 
Развивать быстроту реакции на сигнал. Упражнять в беге с увертыванием и в ловле. 

«Удочка». 

Развивать у детей внимание, ловкость, выдержку. Упражнять в прыжках на месте в высоту. 

«У кого мяч?» Развивать у детей внимание, наблюдательность, координацию движения. 
«Белки в лесу» Развивать у детей внимание, быстроту, ловкость. Упражнять в лазанье. 

«Ловишки» Развивать двигательную активность детей, упражнять в беге. 

Октябрь «Гуси –лебеди» 

Развивать у детей выдержку, умение выполнять движения по сигналу. Упражнять в беге с 
увертыванием. 

«Перебежки» 

Развивать у детей внимание, ловкость. Упражнять в метании в подвижную цель 
«Колпачок и палочка» 

Развивать у детей внимание. Упражнять в ходьбе по кругу. 

«Накинь кольцо» 
Развивать у детей внимание, глазомер, координацию движений. Упражнять в метании. 

«Сделай фигуру» 

Развивать игровую активность детей, творческое воображение. 

Ноябрь «Кто скорее пролезет в обруч?» 
Развивать двигательную активность детей, упр. В подлезании. 

«Кошка и мышка». 

Развивать у детей внимание, ловкость. Упражнять в ходьбе по кругу, беге, ловле. 
«Ловля мячей сачками» 

Развивать у детей внимание, ловкость. Упражнять в метании. 

«Не оставайся на полу (на земле)» 

Развивать у детей ловкость, выдержку. Упражнять в прыжках, беге. 
«Затейники» 

Развивать у детей находчивость, ловкость. Упражнять в ходьбе по кругу, согласованности 

движений. 

Декабрь «Мы веселые ребята…» 

Развивать у детей умение выполнять движения по словесному сигналу. Упражнять в беге по 

определенному направлению с увёртыванием. 

«Попади в цель» 
Развивать у детей внимание, ловкость. Упражнять в метании, ловле, согласованности движений. 

«Сделай фигуру» 

Развивать у детей равновесие. Упражнять в беге, отскоках. 
«Тетери»  

Развивать у детей внимание, ловкость. Упражнять в ходьбе по кругу, прыжках, ритмичности 

движений. 
 

Январь « Карусель» 

Развивать у детей ритмичность движений и умение согласовывать их со словами. Упражнять в 

беге, 
 ходьбе по кругу и построении в круг. 

«Лошадки» Развивать у детей умение действовать по сигналу и согласовывать движения друг с 

другом. Упражнять детей в ходьбе и беге. 
«Снежные круги» 

Развивать у детей внимание, глазомер. Упражнять в метании в цель. 

«Гори, гори ясно!» 

Развивать игровую активность детей, упр. в беге. 

Февраль «Два Мороза» Развивать игровую активность детей, координацию движений, упр. в беге. 

«Мышеловка» 

Развивать у детей выдержку, умение согласовывать движения со словами, ловкость. Упражнять в 

беге и в 
приседании, построении в круг и ходьбе по кругу. 

«Кто скорее до флажка». 

Развивать у детей внимание, ловкость, выдержку. Упражнять в подлезании. 
«Пастух и стадо» 
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Развивать у детей внимание, ловкость. Упражнять в прыжках и ориентировке в пространстве. 

Март «Караси и щука» 
Развивать умение выполнять движения по сигналу. Упражнять в беге и приседании, в построении 

в круг, 

в ловле. 
«Медведи и пчелы» 

Развивать у детей смелость, умение выполнять движения по сигналу. Упражнять в беге и в 

лазании. 

«Пожарные на учении» 
Развивать у детей внимание, ловкость. Упражнять в лазании. 

«Быстрей по местам» 

Развивать у детей внимание, ориентировку в пространстве. Упражнять в беге. 

Апрель «Успей пробежать». 

Развивать у детей координацию движений. Упражнять в беге. 

«Школа мяча» Развивать у детей внимание. Упражнять в ловле и метании. 

«Кто скорее» 
Развивать у детей координацию движений. Упражнять в прыжках. 

«Космонавты» Развивать у детей внимание, ловкость, воображение. 

Упражнять в быстрой ориентировке в пространстве. 
«Пронеси мячне задев кеглю» 

Развивать координацию движений. 

Май «Дорожка препятствий» скорее соберется» 

Развивать у детей внимание, ловкость, выдержку. Упражнять в беге на скорость, ориентировке в 
пространстве. 

«Кегли» 

Развивать у детей внимание, ловкость, глазомер. Упражнять в метании в цель. 
«Прыжки через веревку» 

Развивать у детей внимание, ловкость. Упражнять в прыжках на месте в высоту. 

«Кольцо на очке» 
Развивать у детей внимание, координацию движений  руки, меткость. Упражнять в метании 

колец. 

 

2.2. Взаимодействие с семьями воспитанников 

 

«Мамы, папы, нам без вас - все равно, что вам без нас»  

 С.Михалков  

     Современная наука и практика убедительно доказывают, что семья играет определяющую и 

уникальную роль в формировании личности ребенка, ее не может заменить ни один из 

социальных институтов общественного воспитания. Даже самые квалифицированные педагоги, 

работающие по самым современным программам, не смогут конкурировать с родителями.  

      В семье происходит первичная социализация, формируются мировоззрение ребенка, его 

отношение к миру, к другим людям, к себе самому. Родительская забота, безусловная любовь и 

принятие способствуют становлению у ребенка открытости и доверия к миру, готовности 

взаимодействовать с другими людьми на принципах взаимоуважения и терпимости; 

возникновению чувства собственного достоинства и веры в себя.  

           Именно поэтому основной целью взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников в Программе является создание содружества «родители - дети - педагоги», в 

котором все участники образовательного процесса влияют друг на друга, побуждая к 

саморазвитию, самореализации и самовоспитанию.   

Достижение цели невозможно без решения следующих задач:   
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- установления доверительных, партнерских отношений с каждой семьей; - создания 

условий для участия родителей в жизни ребенка в детском саду;   

- оказания психолого-педагогической поддержки родителям в воспитании ребенка и 

повышении компетентности в вопросах развития и воспитания, охраны и укрепления здоровья 

детей; - непрерывное повышение компетентности педагогов в вопросах взаимодействия с семьями 

воспитанников.   

 

Принципы взаимодействия с семьями воспитанников  

Взаимодействие педагогов с семьей реализуется на основе единых для всех направлений  

Программы «принципов (психологической комфортности, деятельности, минимакса, 

вариативности, целостности, непрерывности, творчества), преломленных с позиции 

взаимодействия общественного и семейного институтов воспитания.  

Принцип психологической комфортности предполагает создание доброжелательной атмосферы 

в общении с родителями, учет потребностей каждой семьи, социально-психологических 

характеристик и тех ограничений, которые имеются (отсутствие свободного времени, финансовых 

ресурсов, доступности Интернет и пр.). Важнейшие условия доверительных отношений с 

родителями - уважение, конфиденциальность, стремление к диалогу, внимательность, 

проникновенность, неторопливость, которые не должны исключаться никакими обстоятельствами.  

Доброжелательность и открытость воспитателя, проявляемые по отношению к ребенку и его 

близким, вызывают ответную реакцию со стороны родителей: они начинают больше доверять 

детскому саду, испытывать потребность в педагогическом общении. Если родители чувствуют, что 

в детском саду им рады и воспитателю небезразлично все, что происходит с их ребенком, они 

начинают чаще обращаться к педагогам за советом; делиться своими тревогами в вопросах 

воспитания и развития ребенка; интересоваться тем, как прошел день ребенка в детском саду, его 

успехами и предпочтениями в различных видах деятельности.  

Очень важно, чтобы взрослые воспринимали детский сад не только с точки зрения 

комфортности, безопасности и полезности для ребенка, но также видели в нем ресурс для 

своего развития как родителей.  

Особого подхода и внимания требуют вопросы, касающиеся психолого педагогической помощи 

отдельным семьям, имеющим явные проблемы с воспитанием ребенка. Педагогу следует хорошо 

разбираться в возрастной и дошкольной психологии; знать о кризисах развития ребенка; уметь 

успокоить родителя, подобрать нужные слова. В отдельных случаях воспитатель привлекает к 

решению проблем практического психолога или социального педагога. Здесь очень важна позиция 

специалистов ДОО: ни в коем случае нельзя применять назидательный тон, высказывать оценочные 

суждения относительно ребенка или воспитательного потенциала родителей. Напротив, 

необходимо быть максимально корректными, доброжелательными и понимающими 

собеседниками.  

Формы взаимодействия с родителями  

      В зависимости от решаемых задач могут быть использованы различные формы взаимодействия 

с семьями воспитанников:  

Информационные (например, устные журналы; рекламные буклеты, листовки; справочно-

информационная служба по вопросам образования дошкольников для жителей микрорайона; 

публикации, выступления в СМИ; информационные корзины, ящики; памятки и информационные 

письма для родителей; наглядная психолого педагогическая пропаганда и др.)  

Организационные (родительские собрания, анкетирование, создание общественных 

родительских организаций; конференции; педсоветы с участием родителей; брифинги и др.).  
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Просветительские (родительские гостиные; Школа для родителей; консультирование; 

тематические встречи; организация тематических выставок литературы; тренинги; семинары; 

беседы; дискуссии; круглые столы и др.).  

Организационно-деятельностные (совместный с родителями педагогический мониторинг 

развития детей; совместные детско- родительские проекты; выставки работ, выполненные детьми 

и их родителями; совместные вернисажи; участие в мастер-классах (а также их самостоятельное 

проведение); совместное творчество детей, родителей и педагогов; создание семейного 

портфолио; помощь в сборе природного и бросового материала для творческой деятельности 

детей; участие в ремонте и благоустройстве детского сада; помощь в подготовке журналов для 

родителей, буклетов, видеофильмов о жизни детей в детском саду; участие в качестве модераторов 

и участников родительских форумов на Интернет-сайте ДОО; помощь в подготовке электронной 

рассылки с советами для родителей или фотоотчётом о прошедшем мероприятии; участие в 

экспертизе качества развивающей предметно-пространственной среды и др.).  

Участие родителей в педагогическом процессе (занятия с участием родителей; чтение детям 

сказок, рассказывание историй; беседы с детьми на различные темы; театральные представления с 

участием родителей; совместные клубы по интересам; сопровождение детей во время прогулок, 

экскурсий и походов; участие в Днях открытых дверей, Днях здоровья, Благотворительных 

марафонах и др.)  

            Поддержка родителей в саморазвитии и педагогическом образовании  

Подход к взаимодействию с семьей в Программе раскрывает концептуальные идеи: если в центре 

внимания развивающийся Ребенок, то ему должны соответствовать развивающийся Родитель, 

развивающийся Педагог.  

 

 

План работы с родителями на 2023-2024 учебный год 

Цель: сплочение родителей и  создание единых установок на формирование у дошкольников 

ценностных ориентиров. 

 

Месяцы Название мероприятия 

Сентябрь 1. Информация по теме: «Развитие речи детей 5-6 лет» 

2. Консультация для родителей «Что должен уметь ребенок 5-6лет». 

3. Памятка для родителей «Возрастные особенности детей 

старшего дошкольного возраста». 

Октябрь 1. Консультация «Как учить ребенка трудиться». 

2. Индивидуальные беседы с родителями о необходимости проводить 

вакцинацию против гриппа и ОРВИ. 

3.Индивидуальные беседы «Предметы домашнего обихода в роли игрушек» 

4.Мини-лекторий: «Игры на кухне». 

5. Консультация «Правила безопасности дома и на улице». 

6. Заседание семейного клуба «Колобок» на тему: «Помочь учиться». 

Ноябрь 1. Консультация «Подвижная игра как средство физического, нравственного, 

духовного здоровья и гармонично-развитой личности» 

2. Индивидуальные беседы с родителями. Тема «Спортивная обувь, форма  для 

занятий физкультурой». О необходимости её приобретения. 

3. Консультация «Как организовать занятия по рисованию дома». 
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4. Выставка детских рисунков ко Дню Матери. «Мамочка – наше солнышко!» 

5. Заседание семейного клуба: «Мамы разные важны». 

6. Памятка для родителей. Тема: «Как помочь птицам зимой». 

7. Консультация на тему: «Развиваем кисть руки». 

Декабрь 1.Оформление родительского уголка на зимнюю тему. «Здравствуй, гостья 

Зима!» 

2 Подготовка к Новогоднему утреннику  (изготовление костюмов, оформление 

группы к празднику). 

3. Подготовка подарков на Новый год 

4. Папка – передвижка (Новогодние  советы, приметы,  развлечения, конкурсы, 

рецепты и т.д.) «Скоро, скоро Новый год!» 

5. Организовать работу родителей по благоустройству зимнего участка. 

6. Консультация: «Воспитываем положительные эмоции». 

Январь 1. Консультация «Трудовые поручения дома». 

2. Конкурс «Птичья столовая». 

3. Индивидуальные беседы. Тема: «Зимние болячки». 

4. Привлечь родителей к изготовлению зимних построек. 

5. Памятка для родителей. Тема: «Воспитание самостоятельности у ребенка». 

Февраль 1. Выставка детских рисунков на тему: «Мой папа-защитник Родины». 

2. Организовать семейный досуг,   посвященный празднику 23 февраля. 

3. Консультация для родителей «Праздники, традиции и быт нашей Республики» 

6. Консультация по теме: «Без вашей помощи нельзя». 

7.  Оформить фотовыставку: «Мой папа солдат».     

Март 1- Оформление родительского уголка на весеннюю тему. «Весна – Красна снова 

в гости к нам пришла». 

2. Тематическая выставка детских работ. «Цветы для мамы». 

3. Подготовка к празднику       8 Марта. 

- Папка передвижка с заметками, стихами и поздравлениями. 

«Нашим любимым мамочкам скажем добрые слова». 

4. Рекомендации: «Как организовать праздник дома». 

Апрель 1 Педагогическая гостиная. 

«Взаимоотношения детей между собой в семье». 

2. Тематическая выставка детских рисунков. «День космонавтики». 

3. Консультация: «Развиваем мелкую моторику; работа с ножницами». 

4.  Награждение родителей за активное участие в жизни группы. 

Май 1. Заседание семейного клуба: «Подготовка к проведению летнего 

оздоровительного периода» 

2. Папка - передвижка для родителей  ко  Дню Победы  и посещение памятных 

мест. 

3. Конкур на лучшую поделку из бросового материала для оформления веранды. 

4. Благодарности родителям. 

 

2.3. Взаимодействие с социумом 

МБДОУ осуществляет совместную работу с различными организациями города: 

  

 Детская поликлиника №1 - осуществляет профилактические и оздоровительные 

мероприятия;                                             

- ИМЦ   – осуществляет оказание научно-методической помощи педагогам, организация          

семинаров, курсов повышения      квалификации педагогов, аттестация педагогических работников; 
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 - ФГБОУ НИСПТР – осуществляет оказание научно-методической помощи педагогам  и  

родителям в решении проблем воспитания и обучения дошкольников;                                                                              

- Набережночелнинский театр кукол – организация и проведение театрализованных 

представлений;                                                       

 - Музей истории города -   осуществляет нравственное воспитание дошкольников через 

организацию экскурсий, конкурсов;                                                                                                       

    -  Гимназия «Золотая горка» -  проведение интеллектуальных турниров среди 

дошкольников;      

-«Городской дворец творчества детей и молодежи» - участие воспитанников и педагогов  в 

городских и республиканских  конкурсах. 

-Городская библиотека- осуществляет оказание методической помощи педагогам  и  

родителям и проводит литературные вечера и праздники для дошкольников. 

-«Центр Детского Творчества №16 «Огниво»  - участие воспитанников и педагогов  в 

городских и республиканских  конкурсах. 

Родительское собрание 

 старшая группа 

Сентябрь 1.Особенности развития детей 6 г.ж. 

2.Задачи и содержание воспитательно-образовательной работы с детьми в условиях 

ФГОС ДО, в рамках реализации УМК. 

3.Развитие творческих способностей у детей старшего возраста. 

Декабрь 1.Развитие конструктивных навыков. 

2.Безопасность движения-наше общее дело.  

3.Речевое развитие детей 5-6лет. 

4.Родительский авторитет. 

Март 

 

1. Семейное чтение – обогащаем речь детей  

2.Воспитываем добротой. Воспитание экологической культуры детей. 

3.Трудовое воспитание ребёнка-дошкольника. 

Май 1.Наши достижения. Об итогах совместной воспитательно-образовательной работы 

детского сада и семьи за учебный год. 

2.Итоги усвоения программного материала. 

3.Открытая ООД в группах. 

4.Безопасность дошкольников в летне-оздоровительный период. 

 

Развлечения 

№п

/п 

Тематика Месяц Ответственный 

1 Развлечение «День знаний», «Белем бәйрәме» сентябрь Муз. руководители 

воспитатели 

Инструктор ФК 

«Праздник картошки» 

Викторина по БДД «Весёлый перекрёсток» 

(старшие группы) 

Турнир «Школа светофорных наук» 

(подготовительные группы) 

«Праздник картошки» 

2 «День пожилого человека» (поздравления 

бабушек и дедушек) 

октябрь Муз.руководители 

Воспитатели 
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«Хуш киләсең, Сөмбелә!» Воспитатель по 

обучению тат.яз А.Алиш и писатель и герой" тематическое занятие 

Мероприятия, посвященные декаде старшего 

поколения 

“Минута славы 2021!” 

3 Спортивное развлечение "Приглашаем детвору на 

спортивную игру" 

ноябрь Инструкторы по ФК 

Муз.руководители 

Воспитатели 

 
Концерт «Мама –лучший друг» 

«Звёздочки XXI века» -Городской конкурс 

4 «Проделки снеговика» (младшие, средние 

группы)-спортивный досуг 

декабрь Муз. руководители 

воспитатели 

Воспитатели 

Инструктор ФК 

Воспитатель по 

обучению тат.яз 

«Малые и зимние олимпийские игры» (старшие и 

подготовительные группы 

Выставка поделок «Мастерская Деда Мороза» 

Новогодние утренники «В гости к дедушке 

Морозу», «Хуш килэсен Яна ел!» 

5 Всемирный день «Спасибо» (старшие и 

подготовительные группы) 

январь Муз.руководители 

Воспитатели 

Инструктор ФК «Наши любимые мультфильмы»-выставка детских 

рисунков 

             «Правила дорожные знать каждому 

положено!» 

6 День Защитника Отечества «Будем солдатами!» -

спортивное развлечение 

февраль Инструкторы по ФК 

Муз.руководители 

Воспитатели 

 

"М.Джалиль - великий поэт!" -тематическое 

занятие. 

«Международный день родного языка» 

«Масленица»-музыкально-спортивные досуг 

7 Развлечение «Нәүрүз» март Воспитатели по 

обучению тат.языка 

Муз. руководители 

воспитатели 

Масленица – проводы зимы 

«Очень маму я люблю!», «Әниләр бәйрәме» 

Выставка поделок из бросового материала 

«Подарок на 8 Марта» 

Городской конкурс «Татар кызы, татар малае» 

8 

 

«День смеха» апрель Инструкторы по ФК 

Муз.руководители 

Воспитатели 

Воспитатели по 

обучению тат.языка 

Спортивное развлечение «Космический десант» 

«День Земли» (экологическое развлечение) 

Халык шагыйре Г.Тукай 

 Конкурс чтецов, посвященный дню Рождения 

Г.Тукая 

9 Чемпионат «Все на футбол» май Инструкторы по ФК 

Муз.руководители 

Воспитатели 

Воспитатели по 

обучению тат.языка 

«Спасибо за Победу!» 

БЕССМЕРТНЫЙ ПОЛК 

“До свидания, Детский сад!” 

“Карга боткасы” 
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3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

 

3.1 Материально-техническое обеспечение программы     

Примерный перечень материалов и оборудования для создания развивающей предметно-

пространственной среды:  

Программа разработана для реализации в условиях стандартных дошкольных 

образовательных организаций, поэтому создание развивающей предметно-пространственной 

среды не требует значительных финансовых вложений.  

Предложенный перечень является примерным и может корректироваться (расширяться, 

заменяться) в зависимости от возможностей образовательной организации и приоритетов 

возрастной группы.  

Социально-коммуникативное развитие  

Образные игрушки  Куклы разных размеров (мальчики, девочки, младенцы), а также 

представляющие людей разных профессий и национальностей, комплекты 

сезонной одежды и обуви к ним. Зоологические игрушки (насекомые, 

птицы, рыбы, домашние животные, звери).  

Тематические наборы игрушек для режиссерских игр: «Ферма», «В 

деревне», «В городе», «Гараж», «Магазин», «Пожарная станция».  

Предметы быта  Соразмерные куклам наборы столовой и чайной посуды, мебели, 

постельных принадлежностей, бытовой техники. Соразмерные куклам 

раскладные коляски, санки. Наборы игрушечных инструментов: молоток, 

топор, пила.  

Техника, 

транспорт  

Наборы игрушек (как крупногабаритных, так и соразмерных руке 

ребенка), изображающих различные виды транспорта: пассажирский, 

грузовой, специальный (автобус, машина-фургон, пожарная машина, 

машины «скорой  помощи» и др.), воздушный (самолет, вертолет), 

водный (катер, корабль, яхта) и др. Игрушки, обозначающие средства 

связи (телефон, компьютер).  

Бросовые 

материалы и  

предметы- 

заместители  

Веревки, пластмассовые флаконы, коробки, банки, лоскутки, разные виды 

кружев, бумаги; природный материал и пр.  

Ролевые 

атрибуты  
Руль, бинокль, фотоаппарат, видеокамера, якорь и др.  

Элементы костюмов и аксессуаров (юбки, жилеты, пелерины, шарфики, 

платочки, головные уборы, бусы, браслеты, сумки и др.), комплекты 

профессиональной одежды. Сумки, корзины и др.  

Атрибуты для 

уголка ряженья  

Цветные косынки, юбки, фартуки, кокошники, шапочки, элементы 

костюмов сказочных героев и др.  

Игрушки и 

оборудование для 

театрализованной 

деятельности  

Наборы игрушек для кукольного театра (бибабо), теневого театра, 

пальчикового театра; куклы- марионетки, наборы фигурок и декораций по 

сюжетам сказок и пр.  

Познавательное развитие  
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Дидактические 

пособия и 

игрушки  

Игрушки для сенсорного развития (цвет, форма, размер, тактильные 

ощущения и пр.), наборы для классификаций. Кубики, шарики, 

всевозможные вкладыши (в рамку, в основание, один в другой), в том 

числе доски Сегена. Пазлы, мозаики, лото, домино. Блоки Дьенеша, 

«Квадраты», «Сложи узор» Никитина, палочки Кьюизенера и пр. 

Наглядные пособия, иллюстрации художников. Аудиозаписи со 

звуками природы, голосами птиц и др.  

Игрушки и 

оборудование для 

экспериментирования  

Игрушки и орудия для экспериментирования с водой, песком, снегом 

(комплекты различных формочек, грабли, совки, сита)  

 

2.1 Программно-методическое обеспечение 

 

Образовательная 

область «Социально-

коммуникативное развитие» 

Буре Р.С. Социально-нравственное воспитание 

дошкольников . 3-7 лет 

Самообслуживание, 

самостоятельность, трудовое 

воспитание 

Ку ц а к о в а Л. В. Трудовое воспитание в детском саду: Для 

занятий с детьми 3-7 лет. 

Формирование основ 

безопасности 

Белая К.Ю. Формирование основ безопасности у 

дошкольников. 2-7 лет 

Саулина Т. Ф. Знакомим дошкольников с правилами 

дорожного движения (3-7 лет). 

Образовательная область 

«Познавательное развитие» 

Веракса Н.Е., Веракса А. Н. Проектная деятельность 

дошкольников. 

Крашенинников Е.Е., Холодова О.Л. Развитие 

познавательных способностей  дошкольников. 4-7 лет 

Павлова Л.Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению 

с окружающим миром. 4-7 лет 

Веракса Н. Е., Галимов О. Р. Познавательно-

исследовательская деятельность дошкольников (4-7 лет). 

Менщикова Л.Н. Эксперементальная деятельность детей 4-

6 лет 

Костюченко М.П.. Исследовательская деятельность на 

прогулках. Экологические занятия с детьми 5-7 лет 

Протасова ЕЮ .Познание окружающего мира в раннем 

детстве. 

Федотова А.М. Познаем окружающий мир играя.  

Соломенникова О.А. Ознакомленине с природой в детском 

саду. Старшая группа .5-6 лет 

Ред. Каушкаль О.Н., Карпеевой М.В.Формирование 

целостной картины мира 

Шиян О.А. Развитие творческого мышления. Работаем по 

сказке 
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Ознакомление с предметным 

окружением и социальным 

миром 

   

Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным 

окружением: Старшая группа (5-6 лет). 

 

Формирование элементарных 

математических представлений 

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных 

математических представлений. Старшая группа (5-6 лет). 

 

Образовательная область 

«Речевое развитие» 

Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Старшая 

группа (5-6 лет). 

Ге р б о в а В. В. Развитие речи в детском саду: 

Подготовительная к школе группа (6-7 лет). 

Ушакова О.С .Развитие речи и творчества дошкольников  

Ушакова О.С .Развитие речи детей 5-7 лет.  

Ушакова О.С . Ознакомление дошкольников с литературой 

и развитием  речи  

Образовательная область 

«Художественно-эстетическое 

развитие» 

Зацепина М.Б. Музыкальное воспитание в детском саду. 

Для работы с детьми 2-7 лет. 

Комарова Т.С. Детское художественное творчество. Для 

работы с детьми 2-7 лет. 

Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском 

саду. Старшая группа (5-6 лет). 

Колдина Д.Н. Аппликация с детьми. 5-6 лет 

Колдина Д.Н. Лепка с детьми. 5-6  лет 

Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском 

саду. Подготовительная к школе группа (6-7 лет). 

Комарова Т.С. Развитие художественных способностей 

дошкольников. 

Комарова Т.С., Зацепина М.Б. Интеграция в воспитательно-

образовательной работе детского сада. 

Куцакова Л.В. Конструирование из строительного 

материала: Старшая группа (5-6 лет). 

Художественное творчество и конструирование. Автор Л. В. 

Куцакова 

Образовательная область 

«Физическая культура» 

Утробина К.К. Подвижные игры для детей 5-7 лет 

 Алябьева Е.А. Нескучная гимнастика, 5-7 лет 

Сулим Е.В. Детский фитнесс. 5-7 лет 

Борисова М. М. Малоподвижные игры и игровые 

упражнения. Для занятий с детьми 3-7 лет. 

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: 

Старшая группа (5-6 лет). 

Сборник подвижных игр / Автор-сост. Э. Я. Степаненкова. 
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3.3.Развивающая предметно-пространственная среда 

 

     При реализации основной общеобразовательной программы МБДОУ отмечается большая роль 

предметно-развивающей среды в развитии и обучении детей раннего и дошкольного возраста.  

Цель создания предметно-развивающей среды в дошкольном образовательном учреждении — 

обеспечить жизненно важные потребности формирующейся личности: витальные, социальные, 

духовные.  

    Основными элементами предметно-пространственной составляющей являются архитектурно-

ландшафтные и природно-экологические объекты; художественные студии; игровые и спортивные 

площадки и их оборудование; игровые пространства, оснащённые тематическими наборами 

игрушек, игровыми материалами; аудиовизуальные и информационные средства воспитания и 

обучения и др.  

В состав предметно-игрового компонента входят: крупное организующее игровое поле; игровое 

оборудование; игровая атрибутика разного рода, игровые материалы. Все компоненты 

развивающей предметной среды увязываются между собой по содержанию, масштабу 

художественному решению.  

Предметно-развивающая среда в ДОО выполняет образовательную, развивающую, 

воспитывающую, стимулирующую, организационную, коммуникационную, социализирующую и 

другие функции. Она направлена на развитие инициативности, самостоятельности, творческих 

проявлений ребёнка, иметь характер открытой незамкнутой системы, способной к корректировке и 

развитию (не только развивающая, но и развивающаяся система).  

Окружающий предметный мир необходимо пополнять, обновлять в соответствии с возрастными 

возможностями ребёнка.  

     При создании предметно-пространственной развивающей среды придерживались следующих 

принципов:  

Насыщенность среды соответствует содержанию Программы, в том числе при реализации 

комплексно-тематического принципа её построения (ориентирована на примерный календарь 

праздников, тематика которых отражает все направления развития ребёнка младенческого, раннего 

и дошкольного возрастов), а также возрастным особенностям детей (учитывая ведущий вид 

деятельности в разные возрастные периоды дошкольного детства).  

Образовательное пространство должно включать средства реализации Программы, игровое, 

спортивное, оздоровительное оборудование и инвентарь (в здании и на участке) для возможности 

самовыражения и реализации творческих проявлений.  

Трансформируемость предполагает возможность менять функциональную составляющую 

предметного пространства в зависимости от образовательной ситуации и меняющихся интересов и 

возможностей детей (так, предметно-развивающая среда меняется в зависимости от времени года, 

возрастных, гендерных особенностей, конкретного содержания программы, реализуемого здесь и 

сейчас). Пространственной среды, их изменение в зависимости от образовательной ситуации и 

интересов детей, возможности для совместной деятельности взрослого с детьми, самостоятельной 

детской активности, позволяет организовать пространство группового помещения со 

специализацией его отдельных частей: для спокойных видов деятельности (центры «Книги», 

«Театрализованная деятельность»), активной деятельности (двигательный центр (физкультурный 

инвентарь), центр экспериментирования, центр конструирования, центр сюжетноролевых игр) и др.  
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Вариативность предусматривает возможность выбора ребёнком пространства для осуществления 

различных видов деятельности (игровой, двигательной, конструирования, изобразительной, 

музыкальной и т. д.), а также материалов, игрушек, оборудования, обеспечивающих 

самостоятельную деятельность детей.  

Доступность обеспечивает свободный доступ детей к играм, игрушкам, материалам и пособиям в 

разных видах детской деятельности. (Используемые игровые средства располагаются так, чтобы 

ребёнок мог дотянуться до них без помощи взрослых. Это помогает ему быть самостоятельным.)  

Безопасность предполагает соответствие всех её элементов требованиям по обеспечению 

надёжности и безопасности (в помещении не должно быть опасных предметов (острых, бьющихся, 

тяжёлых), углы должны быть закрыты).  

При создании предметно-пространственной развивающей среды учитывался гендерный принцип, 

обеспечивающий среду материалами и игрушками как общими, так и специфичными для 

мальчиков и девочек.  

Материалы, игрушки и оборудование имеют сертификат качества и отвечают педагогическим и 

эстетическим требованиям (способствовать развитию творчества, воображения; возможности 

применять игрушки как в индивидуальных, так и коллективных играх; обладать дидактическими 

свойствами (обучать конструированию, знакомить с цветом, формой и т. д.); приобщать к миру 

искусства.  

Дошкольная организация имеет материалы и оборудование для полноценного развития детей в 

разных образовательных областях.  

Для полноценного физического развития, охраны и укрепления здоровья детей имеется: участок 

при дошкольной организации со специальным оборудованием (физкультурным инвентарём, 

верандой и т. д.), в помещении — спортивный зал (включающий оборудование для ходьбы, бега, 

прыжков, катания, бросания, лазанья, общеразвивающих упражнений), кабинет для медицинского 

осмотра (физиокабинет), изолятор, физкультурные центры в группах.  

Для познавательного развития имеются материалы трёх типов объекты для исследования в 

реальном действии, образно-символический материал и нормативнознаковый материал 

(например, телескоп, бинокль-корректор, детские мини-лаборатории, головоломки-конструкторы); 

материалы для сенсорного развития (вкладыши — формы, объекты для сериации и т.п.). Данная 

группа материалов должна включать и природные объекты, в процессе действий с которыми дети 

могут познакомиться с их свойствами и научиться различным способам упорядочивания их 

(коллекции минералов, плодов и семян растений и т. д.). Группа образносимволического материала 

должна быть представлена специальными наглядными пособиями, репрезентирующими детям мир 

вещей и событий; математические мульти-разделители, цифры, магнитные демонстрационные 

плакаты для счёта; центры опытно-экспериментальной деятельности, конструирования, 

дидактических и развивающих игр, книжный уголок.  

Для социально-коммуникативного развития: игровое оборудование в группах и на участках, 

включающее предметы оперирования (для сюжетной игры), игрушки (персонажи и маркеры 

(знаки) игрового пространства); материал для игр с правилами (включает материал для игр на 

физическое развитие, для игр на удачу (шансовых) и игр на умственное развитие).  

Для речевого развития: театрализованные, речевые  центры, центры для настольно-печатных игр.  

Для художественно-эстетического развития: музыкальный зал, центр творчества в группах, 

специальное оборудование (доска для рисования мелом и маркером, фланелеграф, магнитные 
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планшеты, доска для размещения работ по лепке и строительный материал, детали конструкторов, 

бумага разных цветов и фактуры, а также природные и бросовые материалы и др.).  

Дошкольная организация оснащена оборудованием для разнообразных видов детской деятельности 

в помещении и на участках. В группах находиться игровой материал для познавательного развития 

детей раннего и дошкольного возраста, музыкального развития, для творческой деятельности, для 

сюжетно-ролевых игр; игрушки и оборудование для игр во время прогулок; оборудование для 

физического, речевого, познавательного развития; игры, способствующие развитию у детей 

психических процессов. Созданы условия для совместной и индивидуальной активности детей.  

Предметно-пространственная развивающая среда соответствует возрастным 

периодам развития ребёнка дошкольного возраста.  

От 3 до 8 лет  

Предметно-пространственная развивающая среда для детей от 3 до 8 лет в дошкольной организации 

обеспечивает реализацию ведущего вида деятельности — игры. Материально- техническое 

обеспечение предметной среды в группах детей дошкольного возраста включает:  

   · игровой центр (игрушки и атрибуты для сюжетно-ролевых, режиссёрских игр: наборы образных 

(объёмных и плоскостных) игрушек небольшого размера (человечки, солдатики, герои 

мультфильмов и книг, игровое оборудование (мебель, посуда));  

· литературный центр (сказки, рассказы, былины, детские журналы, иллюстрации и т. д.);  

· центр речевого творчества (игры, оборудование для развития речи и подготовки к обучению 

грамоте);  

· центр театра (различные вида театра, уголок ряжения и т. д.); центр экспериментирования 

(предметы и оборудование для проведения экспериментирования и элементарных опытов);  

· центр природы (растения, предметы для ухода за растениями, календарь погоды, наблюдений, 

картинки с изображениями природы в разные временные периоды);  

   · центр конструирования (игры и материалы для строительно-конструктивных игр); · центр 

математики (игры и игрушки математической направленности);  

· центр изобразительного искусства (предметы, оборудование, материалы для развития 

изобразительного творчества дошкольников);  

· центр физической культуры (спортивный уголок, материалы для игр); центр детского творчества 

(бросовый материал для создания предметов, атрибутов для игры, подарков для малышей и т. д.);  

· центр трудовой деятельности (материалы для обучения детей приготовлению блюд, починке 

одежды, стирке и т. д.).  

  · центр национально – патриотического воспитания.  

Технические средства:  

- технические устройства (аппаратура): технические устройства экранной статической проекции 

(проекционные аппараты); звуковая аппаратура (аудиотехника); экраннозвуковая аппаратура: 

кинопроекционная аппаратура (кинокамера, кинопроектор),  видеоаппаратура (видеомагнитофон, 

видеокамера, видеопроигрыватель дисков), мультимедиа-компьютеры; вспомогательные 

технические средства: экраны, плазменные панели, электронные доски, периферийные устройства 

(монитор, клавиатура, манипуляторы, принтер, плоттер, сканер, звуковые колонки и др.),  

- цифровой фотоаппарат, лазерная указка и др.;  
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-   дидактические носители информации (экранные: статические (диапозитивы, диафильмы, 

транспаранты (кодопособия), эпиобъекты); динамические: немое кино, неозвученные 

анимационные фильмы; звуковые: магнитофонная запись, радиопередачи, цифровая запись; 

экранно-звуковые (комбинированные): звуковое кино, озвученные диафильмы и слайды, 

видеозаписи, телепередачи, учебное кино (кинопособия)).  

- Средства методического обеспечения:  

- электронные учебно-методические комплексы, содержащие разнообразный образовательный 

материал, необходимый для реализации Программы;  

- мультимедийные презентации; развивающие компьютерные игры и электронные наглядные 

средства обучения;  

- слайд-альбомы; учебное видео и обучающие телепрограммы;  

- видео и фотоматериалы с элементами анимации; пакеты прикладных программ по различным 

образовательным областям;  

- учебные пособия и другие тексты (первоисточники, издания справочного характера, периодические 

педагогические издания и пр.); - методические разработки (рекомендации).  

- Слайд-альбомы по тематике «Моя малая Родина Татарстан», «Изучаем татарский язык».  

 

 

 

3.4  Расписание организовано образовательной деятельности 

Сетка образовательной деятельности на 2023-2024 учебный год 

 

 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

 

8.35-9.00-1п 

Тат.яз 

 

9.10-9.35-2п 

Тат.яз 

 

10.00-10.25-

Музыка 

 

15.30-15.55-

Рисование 

 

9.00-9.25 

ФЭМП 

 

 

10.15-10.35 

ФИЗО на св 

воздухе 

 

 

15.30-15.55-

ФЦКМ 

 

8.50-9.10  Тат.яз 

 

 

10.00-10.25- 

Музыка 

 

15.30-15.55-

Рисование 

 

 

 

 

9.00-9.25- 

Развитие речи 

 

 

10.20-10.40- 

ФИЗО 

 

 

 

15.30-15.55 – 

Лепка 

/Аппликация 

 

8.45-9.10 

Развитие 

речи 

 

9.20-9.40-

ФИЗО 
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3.5. Режим дня в старшей группе № 12 на 2023-2024 учебный год 

Приём детей, утренний фильтр, прогулка.  6.00-7.30 Балаларны кабул итү, иртәнге фильтр, саф 

 һавада булу 

 Подготовка у тренней гимнастики,  

утренняя гимнастика  

7.30-7.49 Иртәнге имнастикага әзерләнү, иртәнге  

гимнастика 

Подготовка к завтраку. Совместная деятельность. Завтрак 8.05-8.30 Иртәнге ашка әзерлек, уртак эшчәнлек. 

 Иртәнге аш. 

Игровая деятельность. Подготовка к образовательной  

деятельности. Совместная деятельность 

 8.30-8.35  Уен эшчәнлеге, балалар белэн  

эшrә әзерләнү, уртак эшчәнлек 

ООД   Пн 8.30-9.00 1п    Второй завтрак 9.30 

                    9.10-9.35-2п  

                    10.00-10.25 

                    15.30-15.55 

       Вт   9.00-9.25     Второй завтрак 9.15 

               10.15-10.40 на воздухе 

                    15.30-15.55 

         Ср 8.50-9.10 1п     Второй завтрак 9.30 

                   9.20-9.40 2п  

               10.00-10.25  

               15.30-15.55   

          Чт   9.00-9.25     Второй завтрак 9.15 

                 10.20-10.40 

                    15.30-15.55 

             Пт 8.45-9.10    Второй завтрак 9.30 

                  9.20-9.40 

 8.35-10.45 ББЭ   Дүш 8.30-9.00  1п   Икенче иртәнге аш-9.30 

                    9.10-9.35 2п 

                    10.00-10.25 

                    15.30-15.55 

             Сиш  9.00-9.25    Икенче иртәнге аш-9.15 

                     10.15-10.40  саф һавада 

                    15.30-15.55 

              Чәр 8.50-9.10 1п   Икенче иртәнге аш-9.30 

                   9.20-9.40 2 п 

                   10.00-10.25 

                  15.30-15.55 

             Дүш  9.00-9.25     Икенче иртәнге аш-9.15 

                    10.20-10.40 

                    15.30-15.55 

             Җом 8.45-9.10     Икенче иртәнге аш-9.30 

                     9.20-9.40 

Игровая самостоятельная деятельность. 

Совместная деятельность детей и взрослых 

Подготовка к прогулке, прогулка. 

 10.45-11.40 Балаларның  мөстәкыйль уен эшчәнлеге. 

 Саф һавага чыгыргы әзерлек,  

саф һавада булу. 

Возвращение с прогулки, 

гигиенические процедуры,  

11.40-11.55 Урамнан керү, су процедуралары, 

  

Подготовка к обеду, обед 11.55-12.35 Төшке ашка әзерлек, төшке аш. 

Гигиенические процедуры, сон. 12.35-15.05 Су процедуралары, көндезге йокы 

Пробуждение, оздоровительные  

мероприятия (корригирующая гимнастика) 

15.05-15.15 Йокыдан уяну, чыныктыру чаралары. 

  

Подготовка к полднику, полдник 15.20-15.30 Көндезге ашка әзерлек, көндезге аш. 

Индивидуальная работа, игры 

малой подвижности, самостоятельная деятельность детей под 

наблюдением воспитателя 

 

 

15.30-16.14 

Шәхси эшчәнлек,аз хәрәкәтле уеннар,  

тәрбияче күзәтү астында мөстәкыйль 

 эшчәнлек. 

Гигиенические проөедуры, подготовка к ужину, ужин 16.14-16.44 Кичке ашка әзерлек, кичке ашка 

Гигиенические процедуры, подготовка  

К вечерней прогулке. 

16.44-17.00 Су процедуралары, кичке саф һавага  

чыгарага әзерлек 

Прогулка, уход детей домой 17.00-18.00 Кичке саф һавада булу,  

балаларны өйләренә озату. 
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3.6 Оздоровительные мероприятия 

      В группе используются наиболее эффективные и и доступные для детей дошкольного возраста 

закаливающие мероприятия. Их примерный перечень скорректирован с учетом региональных 

климатических и сезонных особенностей. А также имеющих условий для проведения 

закаливающих процедур. 

     При организации закаливания учитываются возрастные и индивидуальные особенности 

состояния здоровья и развития детей, соблюдается постепенность  и непрерывность мероприятий; 

соблюдается методики выбранного вида закаливания. Закаливание в повседневной жизни 

органично вписывается в режим группы. Чем старше дошкольники, тем больше возможностей для 

проведения закаливающих процедур и, соответственно, увеличивается время для и проведения. 

Закаливающие мероприятия проводятся как в организованной деятельности (Физкультурные 

занятия в помещении и на улице, подвижные. Спортивные игры. Физические упражнения и другие 

виды двигательной деятельности), так и отведенное время присмотра и ухода за детьми. 

 

 

Оздоровительные мероприятия на осенний/весенний  период:   

 Сквозное проветривание; утренняя прогулка; утренняя гимнастика; дыхательная гимнастика; 

коррегирующая гимнастика; гимнастика пробуждения; физкультурные занятия; солевое полоскание 

зева; йодно-солевое топтание; пальчиковая гимнастика; гимнастика для глаз; физкультминутки. 

Оздоровительные мероприятия на зимний период. 

Сквозное проветривание; утренняя прогулка; утренняя гимнастика; дыхательная гимнастика; 

коррегирующая гимнастика; гимнастика пробуждения; хождение по ребристой доске после сна; 

физкультурные занятия; солевое полоскание зева; йодно-солевое топтание; пальчиковая гимнастика; 

гимнастика для глаз; физкультминутки. 

 Оздоровительные мероприятия на летний период. 

 Утренняя прогулка; утренняя гимнастика; пробежки; дыхательная гимнастика; коррегирующая 

гимнастика; гимнастика пробуждения; хождение по ребристой доске после сна; физкультурные 

занятия; хождение босиком по полу, песку, гальке, скошенной траве; пальчиковая гимнастика; 

гимнастика для глаз; игры с водой в минибассейнах на свежем воздухе; закаливание солнцем, 

воздухом и водой. 

 

Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий 

                       В соответствии с требованиями ФГОС ДО и ФОП ДО, в программу включен раздел    

«Нравственно-патриотическое воспитание». Посвященный особенностям традиционных событий, 

праздников, мероприятий. Развитие культурно-досуговой деятельности дошкольников по 

интересам позволяет обеспечить каждому ребенку отдых (пассивный и активный), эмоциональное 

благополучие, способствует формированию умения занимать себя. Расширять представления детей 

о родной стране; о государственных (Новый год, День защитников Отечества, День Победы, 8 

Марта) и народных (Сюмбеля, Навруз, Сабантуй) праздниках. 
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Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных,  

анимационных произведений для реализации Федеральной программы. 

 Примерный перечень художественной литературы. От 5 до 6 лет. 

Малые формы фольклора.  

Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, пословицы, поговорки, заклички, народные песенки, 

прибаутки, скороговорки. 

Русские народные сказки. 

 "Жил-был карась..." (докучная сказка); "Жили-были два братца..." (докучная сказка); "Заяц-

хвастун" (обраб. О.И. Капицы/пересказ А.Н. Толстого); "Крылатый, мохнатый да масляный" (обраб. 

И.В. Карнауховой); "Лиса и кувшин" (обраб. О.И. Капицы); "Морозко" (пересказ М. Булатова); "По 

щучьему веленью" (обраб. А.Н. Толстого); "Сестрица Аленушка и братец Иванушка" (пересказ А.Н. 

Толстого); "Сивка-бурка" (обраб. М.А. Булатова/обраб. А.Н. Толстого/пересказ К.Д. Ушинского); 

"Царевна-лягушка" (обраб. А.Н. Толстого/обраб. М. Булатова). 

Сказки народов мира.  

"Госпожа Метелица", пересказ с нем. А. Введенского, под редакцией С.Я. Маршака, из сказок 

братьев Гримм; "Желтый аист", пер. с кит. Ф. Ярлина; "Златовласка", пер. с чешек. К.Г. Паустовского; 

"Летучий корабль", пер. с укр. А. Нечаева; "Рапунцель" пер. с нем. Г. Петникова/пер. и обраб. И. 

Архангельской. 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. Аким Я.Л. "Жадина"; Барто А.Л. "Веревочка", "Гуси-лебеди", "Есть такие мальчики", 

"Мы не заметили жука" (1 - 2 стихотворения по выбору); Бородицкая М. "Тетушка Луна"; Бунин И.А. 

"Первый снег"; Волкова Н. "Воздушные замки"; Городецкий С.М. "Котенок"; Дядина Г. "Пуговичный 

городок"; Есенин С.А. "Береза"; Заходер Б.В. "Моя Вообразилия"; Маршак С.Я. "Пудель"; Мориц 

Ю.П. "Домик с трубой"; Мошковская Э.Э. "Какие бывают подарки"; Пивоварова И.М. "Сосчитать не 

могу"; Пушкин А.С. "У лукоморья дуб зеленый...." (отрывок из поэмы "Руслан и Людмила"), "Ель 

растет перед дворцом...." (отрывок из "Сказки о царе Салтане...." (по выбору); Сеф Р.С. "Бесконечные 

стихи"; Симбирская Ю. "Ехал дождь в командировку"; Степанов В.А. "Родные просторы"; Суриков 

И.З. "Белый снег пушистый", "Зима" (отрывок); Токмакова И.П. "Осенние листья"; Тютчев Ф.И. "Зима 

недаром злится...."; Усачев А. "Колыбельная книга", "К нам приходит Новый год"; Фет А.А. "Мама, 

глянь-ка из окошка...."; Цветаева М.И. "У кроватки"; Черный С. "Волк"; Чуковский К.И. "Елка"; Ясное 

М.Д. "Мирная считалка", "Жила-была семья", "Подарки для Елки. Зимняя книга" (по выбору). 

Проза. Аксаков С.Т. "Сурка"; Алмазов Б.А. "Горбушка"; Баруздин С.А. "Берегите свои косы!", 

"Забракованный мишка" (по выбору); Бианки В.В. "Лесная газета" (2 - 3 рассказа по выбору); Гайдар 

А.П. "Чук и Гек", "Поход" (по выбору); Голявкин В.В. "И мы помогали", "Язык", "Как я помогал маме 

мыть пол", "Закутанный мальчик" (1 - 2 рассказа по выбору); Дмитриева В.И. "Малыш и Жучка"; 

Драгунский В.Ю. "Денискины рассказы" (1 - 2 рассказа по выбору); Москвина М.Л. "Кроха"; Носов 

Н.Н. "Живая шляпа", "Дружок", "На горке" (по выбору); Пантелеев Л. "Буква ТЫ"; Паустовский К.Г. 

"Кот-ворюга"; Погодин Р.П. "Книжка про Гришку" (1 - 2 рассказа по выбору); Пришвин М.М. "Глоток 

молока", "Беличья память", "Курица на столбах" (по выбору); Симбирская Ю. "Лапин"; Сладков Н.И. 

"Серьезная птица", "Карлуха" (по выбору); Снегирев Г.Я. "Про пингвинов" (1 - 2 рассказа по выбору); 

Толстой Л.Н. "Косточка", "Котенок" (по выбору); Ушинский К.Д. "Четыре желания"; Фадеева О. 

"Фрося - ель обыкновенная"; Шим Э.Ю. "Петух и наседка", "Солнечная капля" (по выбору). 

Литературные сказки. 

 Александрова Т.И. "Домовенок Кузька"; Бажов П.П. "Серебряное копытце"; Бианки В.В. "Сова", 

"Как муравьишка домой спешил", "Синичкин календарь", "Молодая ворона", "Хвосты", "Чей нос 

лучше?", "Чьи это ноги?", "Кто чем поет?", "Лесные домишки", "Красная горка", "Кукушонок", "Где 

раки зимуют" (2 - 3 сказки по выбору); Даль В.И. "Старик-годовик"; Ершов П.П. "Конек-горбунок"; 

Заходер Б.В. "Серая Звездочка"; Катаев В.П. "Цветик-семицветик", "Дудочка и кувшинчик" (по 

выбору); Мамин-Сибиряк Д.Н. "Аленушкины сказки" (1 - 2 сказки по выбору); Михайлов М.Л. "Два 

Мороза"; Носов Н.Н. "Бобик в гостях у Барбоса"; Петрушевская Л.С. "От тебя одни слезы"; Пушкин 

А.С. "Сказка о царе Салтане, о сыне его славном и могучем богатыре князе Гвидоне Салтановиче и о 

прекрасной царевне лебеди", "Сказка о мертвой царевне и о семи богатырях" (по выбору); Сапгир Г.Л. 
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"Как лягушку продавали"; Телешов Н.Д. "Крупеничка"; Ушинский К.Д. "Слепая лошадь"; Чуковский 

К.И. "Доктор Айболит" (по мотивам романа Х. Лофтинга). 

Произведения поэтов и писателей разных стран. 

Поэзия. Бжехва Я. "На Горизонтских островах" (пер. с польск. Б.В. Заходера); Валек М. 

"Мудрецы" (пер. со словацк. Р.С. Сефа); Капутикян С.Б. "Моя бабушка" (пер. с армянск. Т. 

Спендиаровой); Карем М. "Мирная считалка" (пер. с франц. В.Д. Берестова); Сиххад А. "Сад" (пер. с 

азербайдж. А. Ахундовой); Смит У.Д. "Про летающую корову" (пер. с англ. Б.В. Заходера); 

Фройденберг А. "Великан и мышь" (пер. с нем. Ю.И. Коринца); Чиарди Дж. "О том, у кого три глаза" 

(пер. с англ. Р.С. Сефа). 

Литературные сказки. 

 Сказки-повести (для длительного чтения). Андерсен Г.Х. "Огниво" (пер. с датск. А. Ганзен), 

"Свинопас" (пер. с датск. А. Ганзен), "Дюймовочка" (пер. с датск. и пересказ А. Ганзен), "Гадкий 

утенок" (пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. Любарской), "Новое платье короля" (пер. с 

датск. А. Ганзен), "Ромашка" (пер. с датск. А. Ганзен), "Дикие лебеди" (пер. с датск. А. Ганзен) (1 - 2 

сказки по выбору); Киплинг Дж. Р. "Сказка о слоненке" (пер. с англ. К.И. Чуковского), "Откуда у кита 

такая глотка" (пер. с англ. К.И. Чуковского, стихи в пер. С.Я. Маршака) (по выбору); Коллоди К. 

"Пиноккио. История деревянной куклы" (пер. с итал. Э.Г. Казакевича); Лагерлеф С. "Чудесное 

путешествие Нильса с дикими гусями" (в пересказе З. Задунайской и А. Любарской); Линдгрен А. 

"Карлсон, который живет на крыше, опять прилетел" (пер. со швед. Л.З. Лунгиной); Лофтинг Х. 

"Путешествия доктора Дулиттла" (пер. с англ. С. Мещерякова); Милн А.А. "Винни-Пух и все, все, все" 

(перевод с англ. Б.В. Заходера); Пройслер О. "Маленькая Баба-яга" (пер. с нем. Ю. Коринца), 

"Маленькое привидение" (пер. с нем. Ю. Коринца); Родари Д. "Приключения Чипполино" (пер. с итал. 

3. Потаповой), "Сказки, у которых три конца" (пер. с итал. И.Г. Константиновой). 

  

. Примерный перечень музыкальных произведений. От 5 лет до 6 лет. 

Слушание. "Зима", муз. П. Чайковского, сл. А. Плещеева; "Осенняя песня", из цикла "Времена 

года" П. Чайковского; "Полька"; муз. Д. Львова-Компанейца, сл. 3. Петровой; "Моя Россия", муз. Г. 

Струве, сл. Н. Соловьевой; "Детская полька", муз. М. Глинки; "Жаворонок", муз. М. Глинки; 

"Мотылек", муз. С. Майкапара; "Пляска птиц", "Колыбельная", муз. Н. Римского-Корсакова. 

Пение. 

Упражнения на развитие слуха и голоса. "Ворон", рус. нар. песня, обраб. Е. Тиличеевой; "Андрей-

воробей", рус. нар. песня, обр. Ю. Слонова; "Бубенчики", "Гармошка", муз. Е. Тиличеевой; "Паровоз", 

"Барабан", муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Найденовой. 

Песни. "К нам гости пришли", муз. А. Александрова, сл. М. Ивенсен; "Огородная-хороводная", 

муз. Б. Можжевелова, сл. Н. Пассовой; "Голубые санки", муз. М. Иорданского, сл. М. Клоковой; "Гуси-

гусенята", муз. А. Александрова, сл. Г. Бойко; "Рыбка", муз. М. Красева, сл. М. Клоковой. 

Песенное творчество. 

Произведения. "Колыбельная", рус. нар. песня; "Марш", муз. М. Красева; "Дили-дили! Бом! 

Бом!", укр. нар. песня, сл. Е. Макшанцевой; Потешки, дразнилки, считалки и другие рус. нар. попевки. 

Музыкально-ритмические движения. 

Упражнения. "Шаг и бег", муз. Н. Надененко; "Плавные руки", муз. Р. Глиэра ("Вальс", 

фрагмент); "Кто лучше скачет", муз. Т. Ломовой; "Росинки", муз. С. Майкапара. 

Упражнения с предметами. "Упражнения с мячами", муз. Т. Ломовой; "Вальс", муз. Ф. 

Бургмюллера. 

Этюды. "Тихий танец" (тема из вариаций), муз. В. Моцарта. 

Танцы и пляски. "Дружные пары", муз. И. Штрауса ("Полька"); "Приглашение", рус. нар. мелодия 

"Лен", обраб. М. Раухвергера; "Круговая пляска", рус. нар. мелодия, обр. С. Разоренова. 

Характерные танцы. "Матрешки", муз. Б. Мокроусова; "Пляска Петрушек", "Танец Снегурочки 

и снежинок", муз. Р. Глиэра. 

Хороводы. "Урожайная", муз. А. Филиппенко, сл. О. Волгиной; "Новогодняя хороводная", муз. 

С. Шайдар; "Пошла млада за водой", рус. нар. песня, обраб. В. Агафонникова. 

Музыкальные игры. 

Игры. "Не выпустим", муз. Т. Ломовой; "Будь ловким!", муз. Н. Ладухина; "Ищи игрушку", 

"Найди себе пару", латв. нар. мелодия, обраб. Т. Попатенко. 
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Игры с пением. "Колпачок", "Ворон", рус. нар. песни; "Заинька", рус. нар. песня, обраб. Н. 

Римского-Корсакова; "Как на тоненький ледок", рус. нар. песня, обраб. А. Рубца. 

Музыкально-дидактические игры. 

Развитие звуковысотного слуха. "Музыкальное лото", "Ступеньки", "Где мои детки?", "Мама и 

детки". Развитие чувства ритма. "Определи по ритму", "Ритмические полоски", "Учись танцевать", 

"Ищи". 

Развитие тембрового слуха. "На чем играю?", "Музыкальные загадки", "Музыкальный домик". 

Развитие диатонического слуха. "Громко, тихо запоем", "Звенящие колокольчики". 

Развитие восприятия музыки и музыкальной памяти. "Будь внимательным", "Буратино", 

"Музыкальный магазин", "Времена года", "Наши песни". 

Инсценировки и музыкальные спектакли. "Где был, Иванушка?", рус. нар. мелодия, обраб. М. 

Иорданского; "Моя любимая кукла", автор Т. Коренева; "Полянка" (музыкальная играсказка), муз. Т. 

Вилькорейской. 

Развитие танцевально-игрового творчества "Я полю, полю лук", муз. Е. Тиличеевой; "Вальс 

кошки", муз. В. Золотарева; "Гори, гори ясно!", рус. нар. мелодия, обраб. Р. Рустамова; "А я по лугу", 

рус. нар. мелодия, обраб. Т. Смирновой. 

Игра на детских музыкальных инструментах. "Дон-дон", рус. нар. песня, обраб. Р. Рустамова; 

"Гори, гори ясно!", рус. нар. мелодия; "Часики", муз. С. Вольфензона. 

  

      Примерный перечень произведений изобразительного искусства. От 5 до 6 лет. 

Иллюстрации, репродукции картин: Ф.А. Васильев "Перед дождем"; И.Е. Репин "Осенний 

букет"; А.А. Пластов "Первый снег"; И.Э. Грабарь "Февральская лазурь"; Б.М. Кустодиев 

"Масленица"; Ф.В. Сычков "Катание с горы зимой"; И.И. Левитан "Березовая роща", "Зимой в лесу"; 

Т.Н. Яблонская "Весна"; В.Т. Тимофеев "Девочка с ягодами"; И.И. Машков "Натюрморт. Фрукты на 

блюде"; Ф.П. Толстой "Букет цветов, бабочка и птичка"; И.Е. Репин "Стрекоза"; В.М. Васнецов 

"Ковер-самолет". 

Иллюстрации к книгам: И.Я. Билибин "Сестрица Аленушка и братец Иванушка", "Царевна-

лягушка", "Василиса Прекрасная". 

  

                        Примерный перечень анимационных произведений. 

  

В перечень входят анимационные произведения для совместного семейного просмотра, бесед и 

обсуждений, использования их элементов в образовательном процессе в качестве иллюстраций 

природных, социальных и психологических явлений, норм и правил конструктивного взаимодействия, 

проявлений сопереживания и взаимопомощи; расширения эмоционального опыта ребенка, 

формирования у него эмпатии и ценностного отношения к окружающему миру. 

Полнометражные анимационные фильмы рекомендуются только для семейного просмотра и не 

могут быть включены в образовательный процесс ДОО. Время просмотра ребенком цифрового и 

медиа контента должно регулироваться родителями (законными представителями) и соответствовать 

его возрастным возможностям. Некоторые анимационные произведения требуют особого внимания к 

эмоциональному состоянию ребенка и не рекомендуются к просмотру без обсуждения со взрослым 

переживаний ребенка. Ряд фильмов содержат серию образцов социально неодобряемых сценариев 

поведения на протяжении длительного экранного времени, что требует предварительного и 

последующего обсуждения с детьми. 

Выбор цифрового контента, медиа продукции, в том числе анимационных фильмов, должен 

осуществляться в соответствии с нормами, регулирующими защиту детей от информации, 

причиняющей вред здоровью и развитию детей в Российской Федерации <12>. 

-------------------------------- 

<12> Федеральный закон от 29 декабря 2010 г. N 436-ФЗ "О защите детей от информации, 

причиняющей вред их здоровью и развитию" (Собрание законодательства Российской Федерации, 

2011, N 1, ст. 48; 2021, N 27, ст. 5092). 

  

                                Для детей дошкольного возраста (с пяти лет). 
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Анимационный сериал "Тима и Тома", студия "Рики", реж. А. Борисова, А. Жидков, О. Мусин, 

А. Бахурин и другие, 2015. 

Фильм "Паровозик из Ромашкова", студия Союзмультфильм, реж. В. Дегтярев, 1967. 

Фильм "Как львенок и черепаха пели песню", студия Союзмультфильм, режиссер И. 

Ковалевская, 1974. 

Фильм "Мама для мамонтенка", студия "Союзмультфильм", режиссер О. Чуркин, 1981. 

Фильм "Катерок", студия "Союзмультфильм", режиссер И. Ковалевская, 1970. 

Фильм "Мешок яблок", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Бордзиловский, 1974. 

Фильм "Крошка енот", ТО "Экран", режиссер О. Чуркин, 1974. 

Фильм "Гадкий утенок", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Дегтярев. 

Фильм "Котенок по имени Гав", студия Союзмультфильм, режиссер Л. Атаманов. 

Фильм "Маугли", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. Давыдов, 1971. 

Фильм "Кот Леопольд", студия "Экран", режиссер А. Резников, 1975 - 1987. 

Фильм "Рикки-Тикки-Тави", студия "Союзмультфильм", режиссер А. Снежко-Блоцкой, 1965. 

Фильм "Дюймовочка", студия "Союзмульфильм", режиссер Л. Амальрик, 1964. 

Фильм "Пластилиновая ворона", ТО "Экран", режиссер А. Татарский, 1981. 

Фильм "Каникулы Бонифация", студия "Союзмультфильм", режиссер Ф. Хитрук, 1965. 

Фильм "Последний лепесток", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. Качанов, 1977. 

Фильм "Умка" и "Умка ищет друга", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Попов, В. Пекарь, 

1969, 1970. 

Фильм "Умка на елке", студия "Союзмультфильм", режиссер А. Воробьев, 2019. 

Фильм "Сладкая сказка", студия Союзмультфильм, режиссер В. Дегтярев, 1970. 

Цикл фильмов "Чебурашка и крокодил Гена", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. Качанов, 

1969 - 1983. 

Цикл фильмов "38 попугаев", студия "Союзмультфильм", режиссер И. У фимцев, 1976 - 91. 

Цикл фильмов "Винни-Пух", студия "Союзмультфильм", режиссер Ф. Хитрук, 1969 - 1972. 

Фильм "Серая шейка", студия "Союзмультфильм", режиссер Л. Амальрик, В. Полковников, 1948. 

Фильм "Золушка", студия "Союзмультфильм", режиссер И. Аксенчук, 1979. 

Фильм "Новогодняя сказка", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Дегтярев, 1972. 

Фильм "Серебряное копытце", студия Союзмультфильм, режиссер Г. Сокольский, 1977. 

Фильм "Щелкунчик", студия "Союзмультфильм", режиссер Б. Степанцев, 1973. 

Фильм "Гуси-лебеди", студия Союзмультфильм, режиссеры И. Иванов-Вано, А. Снежко-

Блоцкая, 1949. 

Цикл фильмов "Приключение Незнайки и его друзей", студия "ТО Экран", режиссер коллектив 

авторов, 1971 - 1973. 

33.4.2. Для детей старшего дошкольного возраста (6 - 7 лет). 

Фильм "Малыш и Карлсон", студия "Союзмультфильм", режиссер Б. Степанцев, 1969. 

Фильм "Лягушка-путешественница", студия "Союзмультфильм", режиссеры В. Котеночкин, А. 

Трусов, 1965. 

Фильм "Варежка", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. Качанов, 1967. 

Фильм "Честное слово", студия "Экран", режиссер М. Новогрудская, 1978. 

Фильм "Вовка в тридевятом царстве", студия "Союзмультфильм", режиссер Б. Степанцев, 1965. 

Фильм "Заколдованный мальчик", студия "Союзмультфильм", режиссер А. Снежко-Блоцкая, В. 

Полковников, 1955. 

Фильм "Золотая антилопа", студия "Союзмультфильм", режиссер Л. Атаманов, 1954. 

Фильм "Бременские музыканты", студия "Союзмультфильм", режиссер И. Ковалевская, 1969. 

Фильм "Двенадцать месяцев", студия "Союзмультфильм", режиссер И. Иванов-Вано, М. Ботов, 

1956. 

Фильм "Ежик в тумане", студия "Союзмультфильм", режиссер Ю. Норштейн, 1975. 

Фильм "Девочка и дельфин", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. Зельма, 1979. 

Фильм "Верните Рекса", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Пекарь, В. Попов. 1975. 

Фильм "Сказка сказок", студия "Союзмультфильм", режиссер Ю. Норштейн, 1979. 

Фильм Сериал "Простоквашино" и "Возвращение в Простоквашино" (2 сезона), студия 

"Союзмультфильм", режиссеры: коллектив авторов, 2018. 



92 

Сериал "Смешарики", студии "Петербург", "Мастерфильм", коллектив авторов, 2004. 

Сериал "Малышарики", студии "Петербург", "Мастерфильм", коллектив авторов, 2015. 

Сериал "Домовенок Кузя", студия ТО "Экран", режиссер А. Зябликова, 2000 - 2002. 

Сериал "Ну, погоди!", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Котеночкин, 1969. 

Сериал "Фиксики" (4 сезона), компания "Аэроплан", режиссер В. Бедошвили, 2010. 

Сериал "Оранжевая корова" (1 сезон), студия Союзмультфильм, режиссер Е. Ернова. 

Сериал "Монсики" (2 сезона), студия "Рики", режиссер А. Бахурин. 

Сериал "Смешарики. ПИН-КОД", студия "Рики", режиссеры: Р. Соколов, А. Горбунов, Д. 

Сулейманов и другие. 

Сериал "Зебра в клеточку" (1 сезон), студия "Союзмультфильм", режиссер А. Алексеев, А. 

Борисова, М. Куликов, А. Золотарева, 2020. 

  

 




